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It is quite likely is quite likely is quite likely is quite likely is quite likely
that childrenthat childrenthat childrenthat childrenthat children
and adultsand adultsand adultsand adultsand adults

will continue towill continue towill continue towill continue towill continue to
become fatterbecome fatterbecome fatterbecome fatterbecome fatter

unless we makeunless we makeunless we makeunless we makeunless we make
a concerted efforta concerted efforta concerted efforta concerted efforta concerted effort

to createto createto createto createto create
an environmentan environmentan environmentan environmentan environment
that promotesthat promotesthat promotesthat promotesthat promotes

a healthy lifestylea healthy lifestylea healthy lifestylea healthy lifestylea healthy lifestyle.....

♦ �������(�
���
��(�
��	��
�����
��
����

���
���(���
���
��(�
������B

♦ �����
������������
�����
����
�

���

�����
���
����
���(�
���

�������
���

����	�
��
����
��
�

�������
���
����

�
���������
��	�
����
��������	B

♦ ���(�
���
��
���	���
����
���
�����

�������
�
�����	�
��
�
	���	�
��������

�	

��������	
 	����
���

�������
���

����	�B

♦ 
������	�
����	�
�������
�����
���	��

�
	���	���
�����

�������
��
���
��<��

����

����
��
	��
����
	�����
��������
�(����

���
������
�
����

	���B

♦ �
�����
�����
����
�����
��
���
�	���

��������
�����
��
	��
����������
>�����

���(
���
#����
��
C��
�	���B

♦ ���
�
�����
�����
����

������������

�
����
����	�
��������
��
���
�����

��
	��
����������
>�������(
���
����

����������
5
����
*���	�B

♦ �
����
����(���	
���
���
�
��������

�����
�����
�
�����	�
��
	��	��
��	���

	�����
�����
����
	��	
��������
	�

����

����B

♦ 
�������
���
����	�
�����
��	
����
�����

����
��
����	�
���
����	�����



�����
���B

♦ ����
����
	��
�����
���

���
����������

���
�	����
���

���
���
�����

�������

�����
�����
���
�����	�
����	��
��	�

���
���
�"��
�����
����	�B

♦ ��
���
�����
�����
����
	���
�
	�	��

��
	��
�����
�
���
��	
����
	������

�����
�������
�����
������
��
�����
	��


����	��
���
��
���	�����
��������B

♦ 	����
�����
��
�
����
���
������������

�������
�����
��������

����
���	�
��

��	�
��
��������
������	����
���
��	���

�������
��
(��
����	�
���
����	�����B

♦ 
�������
���
����	�
��
���
��<��
���
������

�����
��
����
	��
��
�
����	���
������

��
	��
�����B

♦ 
��������
����
�����
	���������
�����
��

������
����
���������
	�
�
�����
�
	����

������<��
����B

♦ �����

����
�����
��
����
�������

��
(�

���
���

���
����
�
����	�

���
�������

�������


