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Giay chap thuan dieu tri bang kich thich tr xuyén so (TMS)

Diéu tri bang kich thich tir xuyén so (TMS) la gi?

Kich thich tlr xuyén so (TMS) két hop nhirng tién bd gan day trong khoa hoc than kinh dé hé tro dleu tri cho
bénh nhan méc chirng trAm cam. Liéu phap TMS str dung mot thiét bi phat ra cac xung dién tw ngan dén cac
vung ndo duoc chon loc cé chirc nang diéu khién tam trang. (0] nhirng bénh nhan bj trAm cdm, cac ving n&o
nay co thé hoat dong kém hodc hoat dong béat thwdng. Cac xung TMS gilp kich thich cac t& bao than kinh (t&
bao n&do) & nhirng viing d6 dé cai thién tam trang bang cach thay déi mirc d6 hoat déng clia ching theo thoi
gian.

M6 ta quy trinh va ké hoach diéu tri

e Sw thoai mai va méi trwng danh cho khach hang: Khach hang sé tinh tao va dwoc ngdi & vi tri thoai
mai. Khéng s dung thudc gay mé hoéc thubc an than.

e Vi tri dat cudn day va liéu lwong: Mot cudn day dién tr dwoc dat trén da dau. Mot thir nghiém ban dau
duwoc tién hanh dé xac dinh liéu lwgng xung tr trérng thich hop. Sau d6, cudn day dwoc dat vao vi tri cu
thé trén vang ndo kiém soat tam trang.

e Cam giac & Am thanh: Thiét bj tao ra tiéng lach cach va cam giac gé nhe trén da dau. Nut bit tai dwoc
cung cap dé giam tiéng on.

e Thoilwong & Giam sat: Mobi budi trj liéu kéo dai 30—40 phut. Nhan vién sé cé mat trong sudt qua trinh
diéu tri. Quy vi cé thé yéu ciu dirng thi thuat bat ci luc nao.

e Tan suéat va th&i gian: Tan suat khuyén nghi la 5 ngay mét tuan trong 4-6 tuan. Liéu phap diéu trj duy tri
v&i tAn suét giam cé thé dwoc ap dung tuy thudc vao dap ng 1am sang.

e Danh gia lién tuc: Khach hang sé dién vao thang do danh gia tam trang hang tuan. Bac si tam than sé
xem xét tién trinh va thao luan vé nhirng cap nhat diéu tri hang tuan.

Lei ich tiém nang, rai ro va cac Iwa chon thay thé

Lei ich tiém nang:

TMS cé‘thé gilp giam hodc lam dju cac triéu chirng tram cadm va tang cwong hiéu qua diéu tri cac phuong
phap diéu tri tram cdm khac (nhw thudc va liéu phap tam ly).

Cac rai ro va tac dung phu da biét:

e PDau dau * C? giat . R
e Cam giac kho chiu & da dau tai vi tri didu tri * Tam trang khong duoc cai thign
e MAat thinh luc e Cac triéu chirng cua quy vi cd thé tai phat
e Tinh trang U tai tr& nén trdm trong hon néu ngling dieu trj
e« Kho ngu ° Suynghitwsat
e Tam trang chan nan trd nén trdm trong hon hodc * ggﬁ \t/I'II i%;te can thém cac xet nghiem hoac
xuat hién chirng hwng cam ’
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Cac phwong phap diéu tri thay thé:

Cac phuong phap diéu tri thay thé cho bénh tram cam bao gom thudc huéng than, liéu phap tam ly va liéu
phap soc dién (ECT).

Théa thuan dong y va xac nhan

Xac minh ngén ngir/ky nang doc:
O TOI A BOC BIEU MAU NAY
O TOI DA BUQ'C NGHE DOC BIEU MAU NAY

[0 BIEU MAU NAY PA BU'Q'C DICH SANG (Ngén ngir) CHO TOI.
(Luu y: Néu cé bén dich cua biéu mau nay da duoc ky, vui long dinh kém ban dich dé vao ban tiéng Anh
nay.)

Xac nhan cua Khach hang/Ngwéi trwédng thanh chiu trach nhiém:

Toi da duwogc giai thich rd vé phwong phap TMS, bao gdm nhiing loi ich tiém nang, rii ro, tac dung phu va cac
phwong phap dieu tri thay the. T6i dong y tham gia vao liéu trinh diéu tri nay. T6i hieu rang t6i c6 thé rut lai sw
dong y ctia minh bat c luc nao.

Chir ky cua Khach hang: Tén viét in hoa cta khach hang: Ngay:
Chir ky cta Phu huynh / Nguw&i giam hé hop phap / Mébi quan hé véi khach hang: Ngay:
Nguw&i quan ly tai san:

Xac nhan cua chuyén gia hanh nghé:

Toi da giai thich nhirng loi ich, tac dung phu va rdi ro cia TMS nhw da néu chi tiét & trén, ddng thoi dé nhén
dwoc sy dong y cua khach hang hoac ngwéi Idn chiu trach nhiém sau khi moi nguwéi da dwoc cung cap day du
thong tin.

Chi ky ctia ngwdi hanh nghé: Tén in hoa va chuyén mén: Ngay:

Théng tin bao mat nay dworc cung cép cho quy vj theo ding luat va quy dinh cta Tiéu bang H(_) va tén: ID:

va Lién bang, bao gém nhwng khéng gi&i han & B luat Phuc Igi va Thé ché, B luat Dan
sw va Tiéu chun Bao mat HIPAA hién hanh. Nghiém cim sao chép thong tin nay dé tiét 16
thém néu khéng c6 sw cho phép bing vin ban trwéc d6 ciia khach hang/nguwoi dai dién ~ S £
dwoc Gy quyén cé lién quan, trir trwng hop phap luat cho phép. Viéc hiy bé théng tin Co quan: Ma nha cung cap:

nay la bat budc sau khi muc dich da néu trong yéu cau ban dau dwec hoan thanh. n \ . . . A
Quan Los Angeles — S& Strc khoe Tam than

Trang | 2




	toggle_1: Off
	toggle_2: Off
	toggle_3: Off
	fill_1_2: 
	fill_8_2: 
	fill_11: 
	Tên in hoa và chuyên môn: 
	fill_2: 
	Date4_af_date: 
	Date6_af_date: 
	Date8_af_date: 
	fill_1: 
	ID: 
	fill_3: 


