
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Принципы работы 
Департамента 
психического здоровья 
округа Лос-Анджелес 
(LACDMH) 
Добросовестность. Мы ведем себя профессионально в 
соответствии с высочайшими этическими стандартами.  

 
Уважение. Мы признаем уникальность каждого человека 
и относимся ко всем людям так, чтобы подчеркнуть их 
личную значимость и достоинство. 

 
Ответственность. Мы берем на себя ответственность 
за свой выбор и его последствия.  

 
Сотрудничество. Мы работаем вместе над 
достижением общих целей, взаимодействуя со всем 
сообществом, делясь знаниями, формируя прочный 
консенсус и участвуя в совместном принятии решений. 

 
Преданность делу. Мы сделаем все возможное, чтобы 
улучшить жизнь наших клиентов и сообществ.  

 
Прозрачность. В целях укрепления доверия к нашей 
организации мы открыто делимся своими идеями, 
принимаемыми решениями и достигнутыми 
результатами.  

 
Качество и совершенство. Мы определяем самые 
высокие личные, организационные, профессиональные 
и клинические стандарты и берем на себя обязательство 
достигать их путем постоянного улучшения каждого 
аспекта нашей деятельности. 

 

Если Вы находитесь в кризисной 
ситуации и Вам немедленно нужна 
помощь, позвоните на нашу 
круглосуточную бесплатную горячую 
линию: 800.854.7771 
 
Лица с нарушениями слуха или речи могут 
позвонить по номеру 711 и попросить 
оператора – который выступит в качестве 
переводчика между звонящим и нашими 
сотрудниками – совершить звонок на нашу 
горячую линию.  

 
По общим вопросам, касающимся Программы «EPI-

LA» округа Лос-Анджелес, пожалуйста, пишите на 

адрес электронной почты 

EarlyPsychosis@dmh.lacounty.gov 

 

 

Замечали ли Вы  
эти изменения в ком-то из Ваших 
знакомых, возраст которых от 12 

до 40 лет? 
 

• Чувство подозрительности или страха по 
отношению к другим людям, в том числе к тем, 
кому они раньше доверяли 

 

• Слышать звуки или голоса, видеть видения или 
испытывать странные ощущения, которые 
другие не замечают 
 

• Странные или необычные модели поведения 
или убеждения, которые являются новыми и 
нехарактерными для данного человека 

 

• Повышенная чувствительность к свету, звуку 
или прикосновениям 

 

• Трудности с концентрацией, памятью и 
вниманием 

 

• Трудности в общении с другими людьми и в 
понимании их 

 

• Трудности в учебе или на работе, которые 
являются новыми, значительными и 
прогрессирующими (постоянно 
ухудшающимися) 
 

• Социальная изоляция/отстранение от друзей и 
семьи 

 
Если это так, им может быть полезна 
конфиденциальная консультация с  
квалифицированным сотрудником 

Программы «EPI-LA» для определения 
того, могут ли помочь услуги по 

раннему вмешательству при психозе. 
Пожалуйста, свяжитесь с командой по 
раннему вмешательству при психозе 

при Департаменте психического 
здоровья (DMH), отправив письмо на 

электронный адрес:  
EarlyPsychosis@dmh.lacounty.gov 

 

Программа по раннему 
вмешательству при 
психозе «EPI-LA» 
 

Ранее известная как Программа по раннему 
вмешательству при психозе «PIER» 

  

https://lacounty.sharepoint.com/sites/DMH/pio/SitePages/Home.aspx
mailto:EarlyPsychosis@dmh.lacounty.gov


 
  

Зона обслуживания 1 – «Star View TEAMMATES» 
Адрес электронной почты: EPILA@starsinc.com 
1216 Уэст Авеню Джей, офис 300  
Ланкастер, штат Калифорния 93534 
Телефон: (661) 341-3495 

 

Зона обслуживания 2 – «SFVCMHC Inc.» 
Адрес электронной почты: pier@sfvcmhc.org 
14535 Шерман Сёркл 
Ван-Найс, штат Калифорния 91405 
Телефон: (818) 901-4930 
 
Зона обслуживания 3 – «IMCES»  
Адрес электронной почты: pier@imces.org 
1730 У. Камерон Авеню, офис 200 
Уэст-Ковина, штат Калифорния 91790 
Телефон: (213) 381-1250 
 
Зона обслуживания 4 – «IMCES» 
Адрес электронной почты: pier@imces.org 
3580 Уилшир Бульвар, офис 2000  
Лос-Анджелес, штат Калифорния 90010 
Телефон: (213) 381-1250 

 

Зона обслуживания 5 – «The Help Group» 
Адрес электронной почты: EPI-LA@helpgroup.org 
12099 Вашингтон Бульвар, офис 200 
Лос-Анджелес, штат Калифорния 90066 
Телефон: (818) 288-0244 
 
Зона обслуживания 6 – «The Help Group» 
Адрес электронной почты: EPI-LA@helpgroup.org 
301 Н. Прейри Авеню, офис 511 
Инглвуд, штат Калифорния 90301 
Телефон: (323) 291-5003 
 
Зона обслуживания 7 –  «The Whole Child» 
Адрес электронной почты: pier@thewholechild.org 
10155 Колима Роуд  
Уиттиер, штат Калифорния 90603 
Телефон: (562) 692-0383 
 
Зона обслуживания 8 – «Star View TEAMMATES» 
Адрес электронной почты: EPILA@starsinc.com 
649 И. Альбертони Стрит, офис 100 
Карсон, штат Калифорния 90746 
Телефон: (310) 436-9300 

 

О Программе «EPI-LA» 

Под психозом понимается совокупность различных 

состояний или изменений в поведении, которые 

указывают на то, что человек сталкивается с иным 

восприятием реальности. Когда эти состояния или 

изменения в поведении проявляются и начинают 

влиять на способность человека достигать своих 

жизненных целей, ему может оказаться полезной 

поддержка в рамках Программы «EPI-LA», 

реализуемой LACDMH. 

 

Программа по раннему вмешательству при психозе 

в округе Лос-Анджеле (EPI-LA) предоставляет 

услуги раннего вмешательства в амбулаторных 

условиях для лиц в возрасте от 12 до 40 лет, у 

которых наблюдаются ранние признаки и 

симптомы психоза или которые перенесли свой 

первый эпизод психоза за последние 5 лет. Цель 

программы – помочь участникам достичь своих 

жизненных целей, одновременно обучая их тому, 

как справляться со своими симптомами. Как 

правило, участники программы и их семьи 

получают услуги и поддержку в рамках этой 

программы в течение 2–5 лет. 

 

Используя модель лечения, основанную на 

скоординированной специализированной помощи 

при первом эпизоде психоза (CSC при FEP), 

программа «EPI-LA» включает в себя: групповую 

терапию с участием нескольких семей, 

индивидуальную терапию, медикаментозное 

обслуживание, поддержку со стороны людей со 

схожими проблемами и родителей, услуги по 

поддержке в получении образования и 

трудоустройстве и кейс-менеджмент.  Участники 

программы и их семьи научатся развивать навыки 

преодоления трудностей, освоят способы 

управления стрессом, который может 

провоцировать симптомы психоза, и получат 

поддержку, необходимую для того, чтобы не 

сбиться с курса в достижении своих жизненных 

целей.  

 

 

 

 

 

 

Последнее обновление: 15.06.2026 г. 

Поставщики услуг в рамках Программы «EPI-LA» 

mailto:pier@sfvcmhc.org

