
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

LACDMH 의 핵심 가치 
청렴성(Integrity). 우리는 최고의 윤리 기준에 따라 

전문성을 가지고 행동합니다.  

 

존중(Respect). 우리는 모든 개인의 고유함을 인정하며, 

모든 사람을 그들의 인격적 가치와 존엄성을 존중하는 

방식으로 대우합니다. 

 

책임감(Accountability). 우리는 우리의 선택과 그 선택이 

초래하는 결과에 대해 책임을 집니다.  

 

협력(Collaboration). 우리는 지역사회 전체와 파트너십을 

맺고 지식을 공유하며, 확고한 합의를 도출하고 의사결정 

과정을 공유함으로써 공통의 목표를 향해 함께 노력합니다. 

 

헌신(Dedication). 우리는 고객과 지역사회의 삶을 

개선하기 위해 필요한 모든 노력을 다할 것입니다.  

 

투명성(Transparency). 우리는 조직에 대한 신뢰를 

보장하기 위해 우리의 아이디어, 결정 사항 및 결과를 

공개적으로 전달합니다.  

 

품질 및 우수성(Quality and Excellence). 우리는 개인, 

조직, 전문 및 임상 분야에서 가장 높은 기준을 설정하고, 

업무의 모든 측면을 지속적으로 개선함으로써 이러한 

기준을 달성하기 위해 전념합니다. 

 

위기 상황에 처해 즉각적인 도움이 필요하시면 

연중무휴 24 시간 수신자 부담 헬프 라인으로 

연락 주세요. 헬프 라인: 800.854.7771 

 

청각 또는 언어 장애가 있는 분들은 711 번으로 

전화하여 상담원에게 헬프 라인으로 전화를 연결해 

달라고 요청하십시오. 상담원이 발신자와 우리 직원 

사이에서 통역사 역할을 수행할 것입니다.  

 

로스앤젤레스 카운티 EPI-LA 프로그램에 대한 일반 문의는 

EarlyPsychosis@dmh.lacounty.gov 로 연락주시기 

바랍니다. 

 

 

12 세~40 세 사이의 지인에게서 

아래와 같은 변화가 나타난 것을 

보셨나요? 

 

• 이전에 신뢰하던 사람들을 포함해 다른 

사람들을 의심하거나 두려워함 

 

• 다른 사람들은 느끼지 못하는 소리나 목소리를 

듣거나, 환영을 보거나, 이상한 감각을 경험함 

 

• 이전과 다르게 이상하거나 독특한 행동 또는 

생각을 보이기 시작함 

 

• 빛, 소리 또는 접촉에 대한 민감성 증가 

 

• 집중력, 기억력 및 주의력 저하 

 

• 다른 사람들과 소통하고 이해하는 데 어려움을 

겪음 

 

• 학교나 직장에서 이전에는 없던 어려움을 겪고, 

점점 심각해짐 

 

• 친구나 가족과의 교류를 점점 피함 

 

만약 그렇다면, 조기 정신증(Early 

Psychosis) 서비스가 도움이 될 수 있는지 

확인하기 위해 훈련된 EPI-LA 

직원으로부터 비밀 보장이 되는 상담 및 

평가를 받아보실 수 있습니다. 자세한 

내용은 DMH Early Psychosis(조기 정신증) 

팀에 이메일로 문의해 주세요:  

EarlyPsychosis@dmh.lacounty.gov 

 

EPI-LA 초발 정신증 프로그램 
 

전 PIER 초발 정신증 프로그램 

  

https://lacounty.sharepoint.com/sites/DMH/pio/SitePages/Home.aspx
https://lacounty.sharepoint.com/sites/DMH/pio/SitePages/Home.aspx
mailto:EarlyPsychosis@dmh.lacounty.gov


 
  

서비스 지역 1 – Star View TEAMMATES(스타 뷰 팀메이츠) 

이메일: EPILA@starsinc.com 

1216 West Avenue J, Suite 300  

Lancaster, CA 93534 

전화: (661) 341-3495 

 

서비스 지역 2 – SFVCMHC Inc. 

이메일: pier@sfvcmhc.org 

14535 Sherman Circle 

Van Nuys, CA 91405 

전화: (818) 901-4930 

 

서비스 지역 3 – IMCES  

이메일: pier@imces.org 

1730 W. Cameron Ave., Suite 200 

West Covina, CA 91790 

전화: (213) 381-1250 

 

서비스 지역 4 – IMCES 

이메일: pier@imces.org 

3580 Wilshire Blvd., Suite 2000  

Los Angeles, CA 90010 

전화: (213) 381-1250 

 

서비스 지역 5 – The Help Group(더 헬프 그룹) 

이메일: EPI-LA@helpgroup.org 

12099 Washington Blvd., Suite 200 

Los Angeles, CA 90066 

전화: (818) 288-0244 

 

서비스 지역 5 – The Help Group(더 헬프 그룹) 

이메일: EPI-LA@helpgroup.org 

301 N. Prairie Ave., Suite 511 

Inglewood, CA 90301 

전화: (323) 291-5003 

 

서비스 지역 7 – The Whole Child(더 홀 차일드) 

이메일: pier@thewholechild.org 

10155 Colima Road  

Whittier, CA 90603 

전화: (562) 692-0383 

 

서비스 지역 8 – Star View TEAMMATES(스타 뷰 팀메이츠) 

이메일: EPILA@starsinc.com 

649 E. Albertoni St., Suite 100 

Carson, CA 90746 

전화: (310) 436-9300 

 

EPI-LA 프로그램 소개 

정신증(Psychosis)은 개인이 현실을 이전과 다르게 

경험하고 있음을 나타내는 다양한 행동이나 변화로 

설명됩니다. 이러한 행동과 변화가 나타나기 

시작하여 개인이 자신의 삶의 목표를 이루는 데 

영향을 미치게 되면, LACDMH EPI-LA 프로그램을 

통한 지원이 도움이 될 수 있습니다. 

 

조기 정신증 개입 프로그램 – 로스앤젤레스(EPI-

LA)는 정신증의 초기 징후와 증상을 경험하고 

있거나 최근 5 년 이내 첫 정신증 에피소드를 겪은 

12 세~40 세 개인을 대상으로 외래 서비스를 통한 

조기 개입을 제공합니다. 이 프로그램의 목표는 

참가자들이 자신의 증상을 관리하는 방법을 

배우면서 삶의 목표를 이룰 수 있도록 돕는 

것입니다. 개인과 그 가족들은 일반적으로 2 년에서 

5 년 동안 프로그램 내에서 서비스와 지원을 받게 

됩니다. 

 

EPI-LA 프로그램은 조정 전문 치료(Coordinated 

Specialty Care, CSC for FEP) 모델을 기반으로 하며, 

다가족 그룹 치료, 개인 치료, 약물 서비스, 동료 및 

부모 지원, 교육 및 취업 지원 서비스, 사례 관리 

등을 포함합니다.  참여자들과 그들이 정의한 

가족들은 대처 기술을 기르고, 정신증 증상을 

유발할 수 있는 스트레스를 관리하는 방법을 

배우며, 삶의 목표를 계속 이어갈 수 있도록 필요한 

지원을 받게 됩니다.  
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EPI-LA 제공 기관 
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