
 

 

 
 

Saturday, May 16, 2026  
11:00 AM – 3:00 PM  
 
The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints 
6531 Middleton St., Huntington Park, CA 90255 
 
Generaciones en Acción (GEA) presents “Si Te Ríes, Gozas,” a Spanish-
language theatrical production that uses laughter therapy to promote mental 
wellness and expand access to culturally responsive mental health resources 
for Latino communities across Los Angeles County. 
 
Through an interactive exploration of gratitude and the six basic emotions, the 
performance invites audiences to reflect, connect and rediscover joy. The 
production blends entertainment with introspection to inspire healing through 
laughter — while bringing the community together for a day of laughs, free 
food, valuable resources and quality time with family. 
 
Contact us at SA7administration@dmh.lacounty.gov.   

Service Area 7 Administration 
Midday Matinee, “Si te Ries, Gozas” 
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Sabado, Mayo 16, 2026  
11:00 a.m. – 3:00 p.m. 
 
The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints 
 6531 Middleton St., Huntington Park, CA 90255 
 
Generaciones en Acción (GEA) presenta “Si Te Ríes, Gozas”, una producción 
teatral en español que utiliza la risoterapia para promover el bienestar mental 
y ampliar el acceso a recursos de salud mental culturalmente sensibles para 
las comunidades latinas en todo el condado de Los Ángeles. 
 
A través de una exploración interactiva de la gratitud y las seis emociones 
básicas, la obra invita al público a reflexionar, conectar y redescubrir la 
alegría. La producción combina el entretenimiento con la introspección para 
inspirar la sanación a través de la risa, a la vez que reúne a la comunidad 
para un día de risas, comida gratuita, recursos valiosos y tiempo de calidad 
en familia. 
 
Contáctenos en SA7administration@dmh.lacounty.gov.  

Área de Servicio 7 Administración  
Matiné al Mediodía, “Si te Ries Gozas” 
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