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Identificación de casos
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Servicios de participación y asesoría del cliente (CENS)

~$21 millones
Financiamiento total de CENS (el financiamiento 
combinado incluye AB 109, CFCI, GR, CalWORKs
y SUBG)

$7.5 millones 
Financiamiento exclusivo para PEH

5.705
Número total de PEH atendidas no duplicadas 
(~ 50 % del número total de personas atendidas)

• Proporciona servicios presenciales para el 
tratamiento de SUD, incluidos educación, 
alcance y compromiso, detección y derivación, 
y servicios de asesoría para facilitar el acceso y 
la finalización del tratamiento de SUD en cada 
SPA.

• Proyectos exclusivos: Medida A, CalWORKs 
específicamente Centros de solución familiar, 
Ley de Servicios de Salud Mental (MHSA), 
Programa de alcance de vivienda provisional 
(IHOP). 
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Identificación de casos: Red SUD para jóvenes 
(Servicios de Medi-Cal para personas de 17 años o menos)

Red SUD para jóvenes certificada por 
Medicamentos de Medi-Cal (DMC)

30Agencias 
proveedoras

49Número de centros*

108Centros de campo

Centros de servicios de campo

82Escuelas

17Programas de 
terapia residencial a 
corto plazo (STRTP)

9Otros

8Residencial

*Incluye servicios ambulatorios, ambulatorios intensivos, y 
residenciales

Intervención 
temprana 

para jóvenes 
y adultos 
jóvenes

Servicios de 
recuperación

Servicio 
ambulatorio

Servicio 
ambulatorio 

intensivo

Residencial
Manejo de la 
abstinencia

Programas de 
tratamiento 
de opioides

Intervenciones de tratamiento
 Servicios individualizados 
 Asesoramiento grupal 
 Asesoramiento para familias 
 Medicamentos terapéuticos 

para tratamiento de la 
adicción

Servicios adicionales
 Coordinación de la atención
 Área de vinculación
 Servicios de apoyo de pares
 Incentivos de recuperación
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Consumo primario de sustancias entre los jóvenes al ingreso
AF 2020-2021 al AF 2024-2025
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AF 2020-2021 AF 2021-2022 AF 2022-2023 AF 2023-2024 AF 2024-2025

Alcohol Marihuana Metanfetaminas Medicamentos de prescripción y de venta libre (OTC)

Nota: Otras drogas incluye PCP, alucinógenos, éxtasis, inhalantes, drogas de discoteca y otras;
% basado en datos no faltantes. Meth: Metanfetamina, Rx: Medicamento con receta, OTC: Medicamento de venta libre

Fuente: Datos del Sistema de medición de resultados de California (CalOMS)/Sistema de presentación de información de participantes del condado de Los Ángeles 
(LACPRS). Departamento de Salud Pública del Condado de Los Ángeles, Prevención y Control del Abuso de Sustancias; Analizado y preparado por la División de 
Resultados de Salud y Análisis de Datos (HODA).

La marihuana fue la sustancia de 
mayor preocupación entre los 
pacientes jóvenes durante los años 
fiscales



Datos demográficos de jóvenes en 
tratamiento AF 2024-2025
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La población masculina está 
sobrerrepresentada entre los 

pacientes jóvenes con SUD, en 
comparación con la población 

juvenil general en LAC.

En comparación con la población juvenil general en el 
condado de Los Ángeles (LAC), donde todos los 

grupos de edad tienen una representación 
aproximadamente igual en la población, la proporción 

de pacientes jóvenes atendidos en el sistema 
especializado de trastornos por consumo de 

sustancias (SUD) de SAPC aumentó con los grupos 
de edad adolescente.

La población blanca y asiática está subrepresentada, 
mientras que las poblaciones latinas y afroamericanas 
están sobrerrepresentadas entre los pacientes jóvenes 

con SUD, en comparación con la población juvenil 
general en LAC.

1.5%
5.5%

14.2%

21.9%

27.9% 29.1%

12 13 14 15 16 17

Edad (años)

Blanco
7.2%

Latino
78.3%

Negro
13.2%

Isleños 
asiáticos del 
Pacífico (API)

0.7%

Nativo 
americano y 

nativo de 
Alaska (AIAN)

0.1%
Otro
0.5%

Raza/etnia

Masculino
64.3%

Femenino
34.7%

Otro
1.0%

Género

Género Grupo de edad Raza/etnia 



6

I. Reimaginación de los entornos para participación y tratamiento por SUD (RESET):
Fondos que respaldan mejoras en el entorno de atención y que crean espacios más 
atractivos y acogedores para los servicios de tratamiento juvenil; consulte SAPC EN 06-25.

II. Actualización del programa (RYSE-UP): ¡PRÓXIMAMENTE!
Apoya las mejoras de programas, servicios y actividades que aumentan la participación y 
retención juvenil.

III. Beneficios mejorados de los servicios de campo (FBS):
Proporciona un reembolso adicional del diez por ciento (10 %) en las reclamaciones 
aprobadas para ayudar a cubrir el costo adicional de proporcionar servicios para trastorno 
por uso de sustancias (SUD) a jóvenes a través de FBS; consulte SAPC EN 09-25.

IV. Sesiones de escucha a los jóvenes:
Escuchar directamente a los jóvenes y proveedores para orientar el cambio.

Reimaginación de la participación de jóvenes en servicios para 
trastornos por consumo de sustancias (RYSE)
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Programa de servicios de apoyo familiar de BRIDGE 

El Programa BRIDGE es una iniciativa centrada en la familia que mejora la capacidad de los proveedores para prestar servicios de 
apoyo a cuidadores y familias de jóvenes, en particular jóvenes con necesidades complejas, jóvenes involucrados con la justicia 
juvenil y aquellos recién liberados de detención o instalaciones seguras.

• Servicios de participación temprana para familias: una variedad de intervenciones ofrecidas a familias y cuidadores antes del 
ingreso, dirigidas a cultivar un entorno familiar que promueva la participación familiar. 

• Educación familiar: el desarrollo de sesiones educativas, incluyendo la entrega de la Guía para cuidadores y otros talleres 
relacionados, proporciona herramientas y estrategias para reforzar los sistemas de apoyo familiar.

• Alcance y compromiso comunitario: esfuerzos diseñados para aumentar la conciencia entre las familias y los cuidadores acerca de la 
gama de servicios de tratamiento disponibles.

• Grupos de apoyo familiar: facilitar u organizar grupos de apoyo que proporcionen un espacio íntimo para que las familias se 
conecten y aprendan de otras con experiencia vivida al abordar el impacto del uso de sustancias en sus seres queridos.

• Programas de liderazgo y mentoría: programas de mentoría sostenida que conectan a los jóvenes y a las familias con oportunidades 
y servicios de apoyo comunitario.

• Programa de desarrollo familiar positivo (PFD): programas centrados en la familia y basados en las fortalezas, impartidos a familias 
en entornos de tratamiento para SUD.

Construyendo Relaciones, Inspirando el Desarrollo, Fomentando el Compromiso



Centros de detención juvenil

Ampliación de los servicios del tratamiento para el SUD planificada para el año fiscal 2025-2026
• Además de los servicios de asesoría y participación del cliente (CENS), SAPC comenzará a ofrecer servicios del 

tratamiento para el SUD en el Centro de Detención Juvenil Los Padrinos
• SAPC proporcionará servicios de educación, intervención temprana y tratamiento para el SUD a la población 

juvenil general en los siguientes campamentos:
- Campamento Dorothy Kirby Center
- Campamento Glenn Rocky
- Campamento Clinton B. Afflerbaugh
- Campamento Joseph Paige

Iniciativa CalAIM para personas involucradas en el sistema judicial

• Permite que las personas elegibles (jóvenes y adultos) que están encarceladas se inscriban en Medi-Cal y reciban 
un conjunto específico de servicios 90 días antes de su liberación.

• La meta es mejorar la cobertura de atención médica y la continuidad de la atención desde el encarcelamiento 
hasta la comunidad.

• Los servicios previos a la liberación para jóvenes se programaron para comenzar en septiembre de 2026. 8

Ampliación de los servicios del tratamiento 
para el SUD en el ámbito de la justicia juvenil



Ampliación de los servicios para el tratamiento del SUD y alcance –
Tratamiento asistido con medicamentos (MAT) y alcance escolar

Iniciativas de medicamentos para la adicción (MAT)
• Aprendizaje colaborativo sobre medicamentos para la adicción para jóvenes (MAT):  Reunión 

bimensual con médicos y profesionales que recetan medicamentos para aumentar los servicios de 
medicamentos y MAT para jóvenes (enero de 2025).

• Grupo de trabajo Respuesta juvenil a los opioides (YOR): Colaboración continua con socios del 
condado para coordinar los servicios de MAT. 

Mejor alcance en las escuelas
• Servicios basados en el campo a nivel escolar (FBS): Ampliar la prestación de servicios para el 

tratamiento del SUD en campus individuales (MOA aprobados en 70 centros escolares).

• Colaboración a nivel distrital: Asociarse con el Distrito Escolar Unificado de Los Ángeles (LAUSD) 
para actualizar el MOU y el Acuerdo de prestación de servicios (SDA) a fin de apoyar un acceso 
más amplio a los servicios de Intervención temprana y tratamiento del SUD en todos los campus.
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Jóvenes en edad de transición (TAY): Edad: 18-25
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• Número total de TAY atendidos: 2 868 (8.4 % del número total de pacientes).
• La mayoría de los TAY eran hombres (60.8 %), de origen latino (70.0 %), con 25 años de edad (19.4 %) y estaban desempleados (64.0 %).
• El nivel de atención (LOC) más utilizado fue el de servicios ambulatorios (33.8 %), seguido por el residencial (29.5 %).
• Dados de alta del tratamiento con cumplimiento positivo: 47.4 %

Informe anual de tratamiento del Año fiscal 2023-2024* 

*Fuente: Departamento de Salud Pública del Condado de Los Ángeles, Prevención y Control del Abuso de Sustancias; Analizado y preparado por la División de Resultados de Salud y Análisis de Datos 
(HODA); resumen anual: Pacientes en programas de tratamiento por trastornos por consumo de sustancias financiados con fondos públicos en el condado de Los Ángeles, Año fiscal 2023-2024.

Sustancia principal de consumo en TAY Población especial TAY

Heroína Metanfetamina Marihuana Alcohol Medicamentos de 
prescripción

Cocaína Involucramiento con la 
justicia penal

Personas 
sin hogar

Personas con discapacidad VeteranosLGBTQ

Porcentaje de la población total de pacientes – Jóvenes y adultos



Metas de SAPC para los servicios 
para TAY del AF 2025-2026

• Desarrollar programas específicos para pacientes TAY y establecer una red 
dedicada de proveedores.

• Facilitar tres sesiones de escucha con pacientes TAY, proveedores y partes 
interesadas para fundamentar el diseño de los servicios. 

• Participar en colaboraciones interdepartamentales (p. ej., Mesa TAY) para 
coordinar los servicios para TAY en todo el condado. 

• Establecer alianzas con agencias comunitarias no relacionadas con el SUD para 
un mejor apoyo a los TAY (tutorías, pasantías/empleo, vivienda y actividades 
sociales y recreativas).
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Red para mujeres embarazadas y en período de 
crianza (PPW)

Total de red PPW
Agencias: 26
Centros: 120

Servicio residencial para 
PPW

Agencias: 14
Centros: 26

Vivienda de transición 
para la recuperación 

para PPW
Agencias: 7
Centros: 17

La red para mujeres embarazadas y en período de crianza (PPW) del SAPC ofrece tratamiento 
para SUD y servicios ampliados a mujeres embarazadas, posparto y en período de crianza y a 

sus hijos dependientes (de 0 a 16 años) en todos los niveles de atención.



Los servicios de la red PPW para niños dependientes (de 0 a 16 años) que acompañan a sus padres 
en tratamiento incluyen:

• Alojamiento y manutención en la Vivienda de transición para la recuperación (RBH) y 
residencial para niños (hasta 5 por familia) que acompañan a sus padres a los servicios de 
tratamiento residencial o a RBH. 

• Cuidado infantil para niños de 0 a 14 años mientras los padres reciben tratamiento o acceden a 
atención primaria, atención prenatal, apoyo relacionado con la violencia de pareja íntima y otros 
servicios. 

• Administración de casos infantiles para coordinar y supervisar los servicios de apoyo al 
desarrollo saludable de los niños, incluyendo la atención pediátrica y los servicios terapéuticos.

• Transporte (utilizando un vehículo propio o alquilado de la agencia) para que el padre/madre y 
su(s) hijo(s) accedan a servicios complementarios.

Servicios para niños de la red PPW



Total del AF 2024-2025Métrica

29Número de especialistas SRH

Proyecto de especialistas 
SRH

15
Número de proveedores para Mujeres embarazadas 
y en período de crianza (PPW) que emplearon a un 
especialista SRH.

29Número de centros PPW con un especialista SRH.

221 (al tercer trimestre)Número de personal capacitado en PATH en toda la 
red PPW.

Capacitación de Ayuda a la 
Transición de Personas sin 
Hogar (PATH)

53 (al tercer trimestre)Número de centros PPW con al menos un miembro 
del personal capacitado en PATH.

2 138 (987 mujeres; 495 
hombres; 1 otro)Número de evaluaciones

Evaluaciones de salud 
reproductiva 72Número de embarazos

27Número total de derivaciones por embarazo

628Número total de derivaciones

Salud sexual y reproductiva
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¿Preguntas?
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