
조기개입프로그램,
약물남용관리체계

BHSA 지역사회계획팀회의
2025년 12월 9일
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예방및조기개입범주
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장려 -약물남용위험도와무관하게모든
지역사회의웰빙을지원합니다

보편적 –약물남용위험도와무관한전체인구

선택적 –약물남용위험이높은인구집단

지정적 –약물남용문제초기징후를보이는개인

사례확인 –약물남용문제초기징후를보이는
개인

지정적
높은위험

선택적
보통위험

보편적
낮은위험



• 미디어캠페인/정책변경
• 지역사회기반지원활동

• 공원및레크리에이션부서 OUR SPOT
• DPH 청소년자문단
• Let’s Make a Difference(변화를일으킵시다)

• DPH 학생웰빙센터
• LA Smoke Shop Project(LA 스모크샵프로젝트)

• 보호관찰청소년교육세션
• DPH CORE 센터

• 청소년을위한고객참여및탐색서비스
• 청소년및청년을위한조기개입서비스

예방및조기개입범주
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장려

보편적

선택적

지정적

사례확인



지정적: DPH Core 센터

DPH Core 센터

CORE 센터는누구나알코올및약물남용예방
정보와자료를얻고, 약물남용장애(중독)에
대해배우며, 무료또는저렴하게치료를받을
수있는곳을안내하는지역사회공간입니다.

가족과친구들은소중한사람들과술/마약에
대해이야기하는기술을익히고, 약물과다
복용자들을돕는방법을배울수있습니다.
CORE 센터직원들이알코올/약물치료필요
여부를선별하고, 적절한지역치료센터를
연계해드립니다.

• 알코올및약물예방정보와지역사회옹호
활동기회

• 청소년약물및전자담배오남용예방, 
다양한약물의건강위험성이해, 약물남용
장애및치료서비스이해, 재발징후인식
등의워크숍

• 아편류과다복용을해독하기위한날록손과
같은의약품투여법교육

• 치료필요성선별검사
• Medi-Cal 및My Health LA 가입자를위한무료
치료서비스연계

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/corecenter/?lang=en

서비스포함사항: 



조기가족지원서비스
BRIDGE 프로그램(관계구축, 발전고무, 참여
증진)은조기가족참여, 가족교육및지원그룹, 
지역사회연계, 긍정적가족발전활동을통해
보호자의참여를증진

부서간협력
SAPC는 DCFS, DMH, DYD, OCP, 보호관찰소, LAUSD, 
LACOE 등과의협력을통해 SUD 서비스연계
경로를조정하고강화함
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사례확인: 접근성및연계지원핵심활동

선별및평가
청소년특화 ASAM 기준및표준화된도구를
활용한 SUD 위험및치료요구사항식별

조기개입서비스
청소년의초기약물남용위험을해결하기위한
동기부여면담및인지행동치료(CBT)를활용한
간략개입

진료조정및탐색
고객참여및탐색서비스(CENS) 및시스템에
영향을받은대상자와복합적치료가필요한
청소년을선별하여적절한치료서비스로연결


