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Actas de la reunión 

Reunión del Subcomité Latino UsCC 

Fecha: 15 de julio de 2025 

Hora: 2:00 p. m. – 4:00 p. m. 

Lugar: Reunión virtual (Microsoft Teams)  

Copresidente: Dr. Eric Hernández y María Elena Aruaco 

 

Participants: Alicia Morales, Angelina Mendoza, Carlos Velasco, Coach Afi G; Dr. Eric Hernandez; Dr. Luis Guzman; Elsy 

A. Molina; Gabriela Gonzalez; Gabriela Velasquez; Gustavo Martinez-Pelcastre; Irma Velasquez Flores; Ismael 

Maldonado; Jennyfer Ibarra-McMahon; Jessica Valadez; JoAnn Reeder; Lilia Moralez Perez; Litzy Sanchez; Maria Elena 

Arauco; Sana Ahmed; Sara Z. Mijares; Susana Ascencion; Yolanda Becerra-Jones 

 

DMH/Interpreters/Captioners: Alex, Interpreter; Claudia, Interpreter; Claudia Fierro; Dr. Carla Jaramillo; Dr. Chiyah 

Lawrence; Dr. Evelyn E. Espinoza; Dr. Jennifer Alquijay; Eugenia Cervantes; Maria Guerra; Martha Ortiz; riKu Matsuda; 

Sara Hill, CART services; Yailin Noriega; Yue Hua Xu 

 

1. Bienvenida y apertura 

• Dr. Evy - Se recordó a los participantes que revisaran sus formularios y verificaran la elegibilidad para 

asistir. 

• Reconocimiento de tierras por la Dra. Jennifer Alquijay 

• Presentación del nuevo copresidente, el Dr. Eric Hernández. 

2. Revisión y discusión del Código de Conducta 

• Se revisaron las pautas para un compromiso respetuoso. 

• El Dr. Guzmán hizo preguntas sobre si la certificación es obligatoria para la participación y expresó la 

capacidad de respuesta cultural del código. 
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3. Acceso a grabaciones y transcripciones de reuniones 

• Dra. Espinoza explicó que las grabaciones no se publican automáticamente debido a preocupaciones de 

privacidad / seguridad y recordó a los participantes que las transcripciones se envían con recordatorios 

mensuales. 

• Los participantes proponen que las grabaciones estén disponibles a pedido y el Dr. Evy respondió que esta 

propuesta se presentará a la Gerente del Programa Mirtala Parada Ward. 

4. Discusión del Mes de la Salud Mental de las Minorías 

• Los participantes compartieron tradiciones culturales que promueven el bienestar (por ejemplo, posadas, 

Día de los Muertos, celebraciones del Día de la Madre). 

5. Actas de la reunión de junio 

• Moción de aprobación de Irma Velásquez. 

• Secundado para su aprobación por el Dr. Guzmán.  

6. Reuniones presenciales vs híbridas 

• Opiniones encontradas; la mayoría favoreció el aplazamiento debido al clima actual. 

• Opción: Volver a visitarlo en diciembre o 2026 para un modelo híbrido. 

7. Grupo de trabajo de 5 prioridades 

• Estímulo para completar la encuesta para identificar las 3 prioridades principales. 

• El participante solicitó descripciones escritas de las áreas prioritarias para mayor claridad. 

8. Presentación - Redefiniendo la masculinidad en el mundo moderno – Coach Afi 

• Abordó la masculinidad tóxica, las expectativas culturales y la expresión emocional. 

• Enfatizó la recuperación de la suavidad ancestral, la alfabetización emocional y el apoyo culturalmente 

afirmativo y estrategias para apoyar mejor la salud mental de los hombres. 

 



Page 3 of 3 
 

9. Presentaciones de la comunidad e intercambio de recursos 

• Actualizaciones del programa compartidas por: Friends of the Children Los Angeles, defensa de la 

discapacidad, clínica comunitaria de Boyle Heights y Children's Bureau.  

Próxima reunión: 

Fecha: 19 de agosto de 2025 

Hora: 2:00 p. m. – 4:00 p. m 

Ubicación: Virtual (Microsoft Teams) 

 


