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第 43 號參議院法案是什麼？ 
第 43 號參議院法案於 2023 年通過並簽署，這是 50 多年來首次對加州的監護法進行重大更新。該

法案擴大了《蘭特曼-佩特里斯-肖特法案》(LPS) 的權限，後者規範了行為健康問題患者的非自願留

置、治療和監護。 
 
該法律將於 2026 年 1 月在洛杉磯縣生效，擴展了「嚴重失能」的定義。 
 
現在，嚴重失能包括由於心理健康障礙、嚴重物質使用障礙，或共存的心理健康障礙和嚴重物質使

用障礙，導致個人無法滿足食物、衣服、住所、人身安全或必要醫療照護等基本生活需求的狀況。  
 
SB 43 也擴大了可提交給監護程序的證詞範圍，要求各縣在進行監護調查時考慮限制較少的替代方

案，並且擴大了州報告要求。 
  
 
什麼是蘭特曼-佩特里斯-肖特 (LPS) 法案？ 
LPS 法案是加州1967 年制定的一項法律，用於規範行為健康問題患者的非自願留置、治療和監護。

該法案建立了在指定設施中進行短期非自願留置的制度，並規定了臨時和永久監護的途徑要求。 
  
 
嚴重失能的標準和例子  
「嚴重失能」的新定義需要滿足特定的標準。由於心理健康障礙、嚴重物質使用障礙，或共存的心

理健康障礙和嚴重物質使用障礙，導致個人無法滿足食物、衣服、住所、人身安全或必要醫療照護

等基本生活需求的狀況。 
 
例子包括： 

• 人身安全：如果不被非自願留置，就無法在社區中安全生存： 
• 將自己置於交通危險之中。 
• 由於缺乏對自己脆弱性的認識，個人無法保護自己免受持續的傷害，而這種脆弱性會

對個人造成迫在眉睫的危險。 
• 判斷力嚴重受損，導致危險狀況，威脅自己或他人的生命。 

• 必要的醫療照護：由於精神健康和/或嚴重物質使用障礙，有必要進行非自願留置，以防止現

有身體狀況嚴重惡化，如果不及時治療，可能會導致嚴重的身體傷害： 
• 患有嚴重精神疾病和/或嚴重物質使用障礙的孕婦，忽視產前護理和後續護理、無家可

歸、過度使用藥物、經常成為受害者並將胎兒置於危險之中。 
• 嚴重營養不良的跡象（體重減輕或脫水），使個人的健康面臨嚴重風險。 
• 傷口護理和感染問題，如果不治療可能會導致失去肢體或生命。 

  
 



什麼是 5150 留置？ 
5150 留置允許對那些對自己、對他人構成危險或嚴重失能者進行非自願的 72 小時精神病留置。 

5150 不是刑事逮捕。  

5150 留置可由警察/治安官或經洛杉磯縣心理健康局批准並指定為 LPS 授權者的個人發起。被留置

者可以被留置並送往機構進行精神健康和/或物質使用障礙評估，但是它並未授權非自願的藥物治療

或醫療。

被留置者也不需要住院滿 72 小時。 

在認為客戶情況穩定或 72 小時結束後，他們將： 
• 出院；或

• 自願入院繼續接受治療；或

• 以不同方式接受非自願的留置。

根據新法律，哪些情況被視為「嚴重」物質使用障礙？

根據 SB 43，在臨床環境中，臨床醫生使用《精神疾病診斷與統計手冊》(DSM-5-TR) 來說明物質

使用障礙的嚴重程度。DSM-5-TR 使用了 11 個可能因物質使用障礙而產生的標準。  
• 嚴重物質使用障礙：個人符合六項或更多標準。

• 中度物質使用障礙：個人符合四到五項標準。

• 輕度物質使用障礙：個人符合兩項或三項標準。

標準如下：

1. 使用量大於預期或使用時間超過預期。

2. 減少使用或戒除的努力沒有成功。

3. 花費過多的時間獲取、使用、沉迷和恢復。

4. 渴求或強烈渴望/衝動使用物質。

5. 未履行重大義務。

6. 儘管有社交/人際問題，仍繼續使用。

7. 減少或放棄活動/嗜好。

8. 在身體危險的情況下重複使用。

9. 儘管使用會導致或加重身體或心理問題，但仍一再使用。

10. 耐藥性。

11. 戒斷症狀。

在現場，LPS 授權者將根據觀察結果確定個人是否患有嚴重的物質使用障礙，以及根據新的擴展標

準是否有資格獲得 5150 留置。 

然而，LPS 授權者將因嚴重物質使用障礙者置於 5150 留置狀態並不是做出臨床診斷，而是根據對

上述一般標準的觀察做出判斷。



哪些類型的設施可以接收因嚴重物質使用障礙導致嚴重失能者進行超過 72 小時的密集治療？ 
在最初的 72 小時留置之後，如果確定客戶需要針對嚴重物質使用障礙的額外非自願治療，則可能會

將其轉至以下設施之一：提供必要醫療護理和/或化學依賴康復服務作為補充服務的綜合急性護理醫

院；提供所需醫療護理和/或化學依賴康復服務作為補充服務的急性精神病醫院。 

如果我的親友現在需要精神健康和/或物質使用治療，該怎麼辦？  
請致電洛杉磯縣心理健康和藥物濫用服務幫助熱線：(800) 854-7771。也可以透過線上提供者名錄

獲得公共資助的物質使用服務，網址為 SUDhelpLA.org。 

*有關SB 43相關術語表以及可能的指標和症狀列表，請查詢LACDMH官網
dmh.lacounty.gov/sb43或掃描此二維碼

https://dmh.lacounty.gov/



