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第 43 号参议院法案是什么？ 
第 43 号参议院法案于 2023 年通过并签署，这是 50 多年来首次对加州的监护法进行重大更新。该

法案扩大了《兰特曼-佩特里斯-肖特法案》(LPS) 的权限，后者规范了行为健康问题患者的非自愿留

置、治疗和监护。 
 
该法律将于 2026 年 1 月在洛杉矶县生效，扩展了“严重失能”的定义。 
 
现在，严重失能包括由于心理健康障碍、严重物质使用障碍，或共存的心理健康障碍和严重物质使

用障碍，导致个人无法满足其食物、衣物、住所、人身安全或必要医疗照护等基本生活需求的状

况。  
 
SB 43 还扩大了可提交给监护程序的证词范围，要求各县在进行监护调查时考虑限制较少的替代方

案，并扩大了州报告要求。 
  
 
什么是兰特曼-佩特里斯-肖特 (LPS) 法案？ 
LPS 法案是加州 1967 年制定的一项法律，用于规范行为健康问题患者的非自愿留置、治疗和监

护。该法案建立了在指定设施中进行短期非自愿留置的制度，并规定了临时和永久监护的途径要

求。 
  
 
严重失能的标准和例子  
“严重失能”的新定义需要满足特定的标准。由于心理健康障碍、严重物质使用障碍，或共存的心理健

康障碍和严重物质使用障碍，导致个人无法满足其食物、衣物、住所、人身安全或必要医疗照护等

基本生活需求。 
 
例子包括： 

• 人身安全：如果不被非自愿留置，就无法在社区中安全生存： 
• 将自己置于交通危险之中。 
• 由于缺乏对自己脆弱性的认识，个人无法保护自己免受持续的伤害，而这种脆弱性会

对个人构成迫在眉睫的危险。 
• 判断力严重受损，导致危险状况，威胁自己或他人的生命。 

• 必要的医疗照护：由于精神健康和/或严重物质使用障碍，有必要进行非自愿留置，以防止现

有身体状况严重恶化，如果不及时治疗，可能会导致严重的身体伤害： 
• 患有严重精神疾病和/或严重物质使用障碍的孕妇，忽视产前护理和后续护理，无家可

归，过度使用药物，经常成为受害者并将胎儿置于危险之中。 
• 严重营养不良的迹象（体重减轻或脱水），使个人健康面临严重风险。 
• 伤口护理和感染问题，如果不治疗可能会导致截肢或危及生命。 

  



 

什么是 5150 留置？ 
5150 留置允许对那些对自己、对他人构成危险或严重失能者进行非自愿的 72 小时精神病留置。 
  
5150 不是刑事逮捕。  
 
5150 留置可由警察/治安官或经洛杉矶县心理健康局批准并指定为 LPS 授权人员的个人发起。被留

置者可以被留置并送往机构进行精神健康和/或物质使用障碍评估，但并未授权非自愿的药物治疗或

医疗。  
 
被留置者也不需要住院满 72 小时。 
 
在认为客户情况稳定或 72 小时结束后，他们将： 

• 出院；或  
• 自愿入院继续接受治疗；或  
• 以不同方式接受非自愿留置。  

 
  
根据新法律，哪些情况被视为“严重”物质使用障碍？ 
根据 SB 43，在临床环境中，临床医生使用《精神障碍诊断和统计手册》(DSM-5-TR) 来说明物质

使用障碍的严重程度。DSM-5-TR 使用了 11 项可能因物质使用障碍而产生的标准。  
• 严重物质使用障碍：个人符合六项或更多标准。  
• 中度物质使用障碍：个人符合四到五项标准。  
• 轻度物质使用障碍：个人符合两到三项标准。  

  
标准如下： 

1. 使用量大于预期或使用时间超过预期。 
2. 曾尝试减少使用或戒除，但没有成功。  
3. 花费过多的时间获取、使用、沉迷和恢复。  
4. 渴望或强烈渴望/冲动使用物质。  
5. 未履行重大义务。  
6. 尽管有社交/人际问题，仍继续使用。  
7. 减少或放弃活动/嗜好。  
8. 在身体危险的情况下重复使用。  
9. 尽管使用会导致或加重身体或心理问题，但仍反复使用。  
10. 耐药性。  
11. 戒断症状。 

  
在现场，LPS 授权者将根据观察结果确定个人是否患有严重的物质使用障碍，以及根据新的扩展标

准是否有资格获得 5150 留置。 
 
然而，LPS 授权者将因严重物质使用障碍者置于 5150 留置状态并不是做出临床诊断，而是根据对

上述一般标准的观察做出判断。  
   



哪些类型的设施可以接收因严重物质使用障碍导致严重失能者进行超过 72 小时的密集治疗？ 
在最初的 72 小时留置之后，如果确定客户需要针对严重物质使用障碍的额外非自愿治疗，则可能会

将其转至以下设施之一：提供必要医疗护理和/或化学依赖康复服务作为补充服务的综合急性护理医

院；提供所需医疗护理和/或化学依赖康复服务作为补充服务的急性精神病医院。 

如果我的亲友现在需要精神健康和/或物质使用治疗，该怎么办？  
请致电洛杉矶县心理健康和物质使用服务求助热线：(800) 854-7771。也可以通过在线提供者目录

获得公共资助的药物使用服务，网址为 SUDhelpLA.org。 

*有关SB 43相关术语词汇表以及可能的指标和症状列表，请查询LACDMH官网

dmh.lacounty.gov/sb43或扫描此二维码

http://www.sudhelpla.org/



