
第43號參議院法案 (SB 43) & 
LPS監護制度 

 

 

 
 

什麼是LPS監護制度？ 
根據《蘭特曼-佩特裡斯-肖特法案》(LPS)，現行法律允許對因嚴重心理健康問題而無法滿足基本

生活需求或接受自願治療的個人設立監護。 

 

根據LPS，透過法院程序指定一名監護人，在限定的時間內監督被監護人的照護，以便： 

• 授權並批准精神科安置和治療 

• 與醫療和心理健康臨床醫生合作 

• 協調促進康復與健康的支援性服務 

 

LPS還規範了非自願精神科留置的程序，通常稱為5150留置（針對成年人）以及5585留置（針對

18歲以下未成年人）。 

 

SB 43 如何改變 LPS 監護制度？  
2023 年 10 月，州長簽署了參議院第 43 號法案 (SB 43)，這是加利福尼亞州 50 多年來首次更新

LPS 監護制度。 

 

自 2024 年 1 月 1 日起，SB 43 法案從兩方面擴大了加州對「嚴重失能殘障」的定義： 

1. 增加「嚴重物質使用障礙」作為將對個人進行強制非自願留置的理由。 

2. 增加以下情況作為強制非自願留置的理由：若因心理健康或物質使用障礙，致使個人無法維護人

身安全或獲得必要醫療照護。 

 

「嚴重失能殘障」的定義： 

• 2024年1月1日之前的定義： 

o 因心理健康障礙導致個人無法自理食物、衣物或住所等基本生活需求的狀況。 

• 根據SB 43的新定義： 

o 由於心理健康障礙、嚴重物質使用障礙，或同時患有共存的心理健康障礙和嚴重物質使用障

礙，導致個人無法滿足其對食物、衣物、住所、人身安全或必要醫療照護等基本生活需求的

狀況。 

 

注意：新定義僅適用於成年人。 

 

在洛杉磯縣，大多數 SB 43 法案變更將於 2026 年 1 月 1 日開始實施。 

 

在 SB 43 法案下有哪些內容不會改變？ 
• 被轉介接受5150/5585治療的個人必須符合「嚴重殘障」的標準 

• 監護制度和5150/5585留置程序允許個人保留自行做出醫療決策的權利  

• 個人拒絕接受醫療護理的能力取決於其個人是否有行使同意的能力。若是沒有行使同意的能

力，則可能需要法院下令干預。



 

 

LPS 監護制度的補充資訊  
• 監護人可以由受監護人選擇，也可以由法院指定。 

• 洛杉磯縣的目標是盡可能在最少限制的環境下為個人提供幫助，並致力於透過參與和

干預方式將人們連接到自願服務，例如 全面服務合作計畫 (FSP)、協助門診治療 

(AOT) 或 社區援助、康復與賦權法（CARE法案）計畫。 

• LPS監護的轉介由指定醫院/機構的經培訓醫學專家以及洛杉磯縣心理健康局 (LACDMH) 無家可

歸者外展流動服務 (HOME) 團隊提交。   

• 公共監護人辦公室 (OPG) 作為縣級監護調查機構，負責接收該轉介。  

• 如果OPG認定轉介符合標準，OPG將申請臨時監護，並調查是否有必要設立永久監護，或有無

其他更合適的替代方案。   

 

我如何瞭解更多資訊或獲得幫助？ 
要瞭解更多關於SB 43、LACDMH公共監護人辦公室、CARE計畫和協助門診治療 (AOT) 的資訊，

請訪問查詢LACDMH官網：dmh.lacounty.gov。 

 

SB 43 執行指導委員會 
為確保協合作與高效簡化實施，洛杉磯縣召集了一個由心理健康局和公共衛生局以及眾多利益相關

方組成的執行指導委員會。 

 

如有關於 SB 43 的問題或需要申請簡報，請發送電子郵件至 SB43@dmh.lacounty.gov。 

 

物質使用障礙服務： 
物質使用障礙 (SUD) 影響著全國各地的個人和社區，有超過 4,800 萬 12 歲及以上的美國人患有

SUD。您可以上網查詢公共衛生局藥物濫用預防與控制網站 ph.lacounty.gov/sapc/獲取更多關於

現有物質使用障礙 (SUD) 服務的資訊。 

 

聯繫方式與資源 
如果您或您認識的人正在掙扎於心理健康或物質使用障礙中，請致電洛杉磯縣心理健康與物質使用幫

助服務熱線1-800-854-7771，全天候24小時提供服務。 

 

洛杉磯縣心理健康局 

• 協助門診治療 (AOT-LA) - dmh.lacounty.gov/our-services/countywide-services/aotla/ 

• CARE法院計畫 - dmh.lacounty.gov/court-programs/care-court/ 

• 公共監護人辦公室 - dmh.lacounty.gov/our-services/public-guardian/ 

 

洛杉磯縣公共衛生局 — 物質使用預防與控制 

• RecoverLA.org。提供適合移動設備的物質使用資源指南。 

• 服務與床位查詢工具 (SBAT)。如需瞭解您附近可用的 SUD 治療服務提供者的更多資訊，請訪

問查詢 SUDHelpLA.org 

*有關SB 43相關術語表以及可能的指標和症狀列表，請查詢LACDMH官網

dmh.lacounty.gov/sb43或掃描此二維碼 
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