
 

 

Agencias Proveedores de 
MAT 
• Alafia Mental Health Institute 

• Alma Family Services 

• Almansor 
• Amanecer Community Counseling 

• Aviva Family and Children’s Services 

• Child and Family Center 
• Child and Family Guidance Center 
• ChildNet 
• Children’s Bureau 

• Children’s Institute, Inc. 
• Children’s Hospital Los Angeles 

• Counseling 4 Kids 

• Drew Child Development Corporation 

• El Centro de Amistad 

• Five Acres 

• Foothill 
• For the Child 

• Sycamores 

• Hillsides 

• Kedren Community Mental Health Center 
• Masada 

• McKinley 

• Optimist 
• Pacific Clinics 

• Penny Lane 

• Personal Involvement Center 

• Prototypes 

• Providence St. John’s Child and Family 

Development Center 
• SFVCMHC, Inc. 
• South Central Health and Rehab Program 

• SHIELDS for Families 

• Star View Community Services 

• Stirling Behavioral Health Institute 

• Tessie Cleveland Community Services 

• The Guidance Center 
• The Help Group 

• The Village Family Services 

• The Whole Child 

• TIES for Families 

• Vista del Mar 

• Wellnest Emotional Health & Wellness 

Valores de LACDMH 
Integridad. Nos conducimos profesionalmente 

de acuerdo con los estándares éticos más altos. 

 
Respeto. Reconocemos que cada persona es 

única y tratamos a todos de una manera que 

afirme su valor y dignidad personal. 

 
Responsabilidad. Asumimos la responsabilidad 

de nuestras decisiones y sus resultados. 

 
Colaboración. Trabajamos juntos hacia 

objetivos comunes asociándonos con toda la 

comunidad, compartiendo conocimientos, 

construyendo un fuerte consenso y 

compartiendo la toma de decisiones. 

 
Dedicación. Haremos lo que sea necesario 

para mejorar la vida de nuestros clientes y 

comunidades. 

 
Transparencia. Transmitimos abiertamente 

nuestras ideas, decisiones y resultados para 

garantizar la confianza en nuestra 

organización. 

 
Calidad y Excelencia. Identificamos los 

estándares más altos a nivel personal, 

organizacional, profesional y clínico y nos 

comprometemos a lograr a esos estándares 

mejorando continuamente en todos los 

aspectos de nuestro desempeño. 

 
Si está en crisis y necesita ayuda 
inmediata, llame a nuestra línea de ayuda 
gratis que funciona las 24 horas del día, 
los 7 días a la semana: 

800.854.7771 
dmh.lacounty.gov 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Multidisciplinary 
Assessment Team 
(MAT) 

https://dmh.lacounty.gov/


 
 

¿Qué es MAT? 
El Equipo de evaluación Multi-disciplinaria 
(MAT) es un esfuerzo cooperative entre el 
Departatmento de Servicios de Niños y 
Familias (DCFS) y el Departamento de Salud 
Mental (DMH) así como otros proveedores 
de servicios comunitarios. Este programa ha 
sido diseñado para asegurar la inmediata y 
complete evaluación de los niños y jóvenes 
que se les cuidará fuera del hogar. El 
programa de MAT ha estado en operación a 
través del condado desde octubre 2009. 

 
La evaluación del programa MAT se 
enfoca en las siguientes áreas: 

• Fortalezas y necesidades de los niños y 

familia 

• Fortalezas y necesidades de los 

cuidadores de los niños 

• Educación 

• Salud mental 

• Desarrollo médico y dental 

• Desarrollo del habla y audición   

• Vocacional 
 

 

Descripción del Programa  
Cuando un niño(a) es extraído(a) de su hogar, 

entre las edades de 0-18 años o es parte de un 
caso voluntario en relación de mantenimiento 
familiar, esta entre las edades de  0-5 años, y 
permanece en el hogar con sus padres,  él/ella es 
eligible para recibir una evaluación del equipo 
Multi-disciplinaria (MAT) a través de DCFS. MAT 
fue diseñado para asegurar la evaluación de todas 

las fortalezas y necesidades de los niños y familias.  

 
Esta evaluación fue diseñada para responder a las 

necesidades que el niño(a) y su familia pudieran 
tener, especialmente si estas necesidades ponen a 
la familia a riesgo de una separación de largo plazo. 
La información obtenida de esta evaluación se 
utilizará para determinar cuáles son los servicios 
más necesarios con la intención de encontrar el 

hogar más adecuado para el niño(a) y asegurar que 

sus necesidades sean satisfechas. 

 

Participantes en el proceso de MAT: 
• Padres 

• Cuidadores 

• Niño(a) si es apropiado   

• Evaluador(a) de DMH MAT 

• Coordinador(a) de DCFS MAT 

• Proveedores de servicios 

• Trabajador(a) y investigador(a) de DCFS 

• Enfermero(a) de salud publica 

• Otros miembros de CSAT 

Metas del Programa 
• Evaluaciones más completes y 

oportunas para niños y familias con 

un enfoque en lo positivo 

• Diagnosticar tempranamente 
condiciones médicas críticas y de salud 
mental 

• Mayor cooperación entre las familias, los 

cuidadores de los niños, proveedores de 
servicios, y DCFS. 

• Más decisiones apropiadas sobre la 
ubicación de los niños 

• Dar más consideración para ubicar a 

los niños con sus hermanos, 

familiares, y que permanezcan en su 
propia comunidad 

• Acceder tempranamente servicios 
médicos, educacionales y de salud 
mental para niños y familias  

 

Department of Children and Family Services 
Sevana Naaman, LCSW, CSA III 
naamas@dcfs.lacounty.gov 

 
Department of Mental Health 

DMHMAT@dmh.lacounty.gov 
 

Last updated 7/17/2024. 
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