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AGENDA 
FECHA: Viernes, 28 de febrero de 2025 | 9:30 – 12:30  
ENLACE A LA REUNIÓN: Haga clic en Unirse a la 
reunión ahora 
ID DE REUNIÓN: 221 101 411 058  

CÓDIGO DE ACCESO: Cq94iB3k 
MARQUE POR TELÉFONO #: 
 +1 323-776-6996,,255407060# 
ID DE CONF DE TELÉFONO: 255 407 060# 

 

OBJETIVOS 1. Compartir actualizaciones sobre los elementos administrativos relacionados 
con la MHSA.  

2. Repasar el presupuesto de la MHSA para los años fiscales 2024-25 y 2025-26 y 
recopilar los comentarios de las partes interesadas. 

3. Realizar una sesión de escucha para comprender cómo los Departamentos de 
Salud Mental y Salud Pública quieren abordar la "salud conductual" en el 
contexto del Plan Integrado requerido por BHSA.  

 

HORA ARTÍCULOS 

9:30 
(10 minutos) 

I. APERTURA DE LA SESIÓN  
A. Anuncios importantes 
B. Reconocimiento de la Tierra y el Trabajo  
C. Revisión de la agenda  

9:40 
(10 minutos) 

II. ACTUALIZACIONES SOBRE ELEMENTOS ADMINISTRATIVOS DE MHSA 
A. Actualización: Kalene Gilbert, LCSW, Gerente del Programa de Salud 

Mental IV, División de Administración y Supervisión de MHSA, LACDMH 
B. Preguntas 

9:50 
(60 minutos) 

 
 

III. PRESENTACIÓN Y COMENTARIOS: PRESUPUESTO DE MHSA AÑOS 
FISCALES 2024-25 Y 2025-26 

A. Presentación (30)  
1. Vilma Virtusio, Oficial de Presupuesto, LACDMH  
2. Sara Lee Dato, Directora de Finanzas, LACDMH 

B. Diálogo (40 min) 
11:00 IV. DESCANSO 

11:10 
(75 minutos) 

V. SESIÓN DE ESCUCHA: ENFOQUE DEL DMH Y EL DPH PARA LA SALUD 
CONDUCTUAL 

A. Información de trasfondo (10 min) 
B. Panel (30 min) 

1. Kalene Gilbert, LCSW, Gerente del Programa de Salud Mental IV 
2. Michelle Gibson, Directora Adjunta de la Oficina de Prevención y 

Control del Abuso de Sustancias (SAPC) 
C. Diálogo (35 min) 

12:25 
(5 minutos) 

VI. CIERRE DE LA REUNIÓN 
A. Próximos pasos 
B. Evaluación de la reunión 

12:30 VII. CLAUSURA DE REUNIÓN 
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EXPECTATIVAS DE COMUNICACIÓN 
 
Las EXPECTATIVAS DE COMUNICACIÓN guían la interacción y la comunicación entre todos los 
involucrados en las reuniones de ECAP.   
 
1. ESTAR PRESENTE: Llegue a tiempo y haga todo lo posible para participar e involucrarse 

mutuamente en un espíritu de conversación y aprendizaje.  
 
2. HABLE DESDE SU PROPIA EXPERIENCIA: Compartir puntos de vista que están arraigados en 

sus experiencias nos ayuda a construir una comunidad. Nos ayuda a todos a encontrar áreas 
en las que podemos relacionarnos y conectarnos entre nosotros.  

 
3. PRACTICA LA CONFIDENCIALIDAD: La práctica de respetar y proteger la información 

confidencial que las personas comparten contigo ayuda a generar confianza.  
 
4. DAR UN PASO ADELANTE, DAR UN PASO ATRÁS: "Dar un paso adelante" significa estar 

dispuesto a compartir tus pensamientos y experiencias con los demás para que tu voz sea 
parte de la conversación. "Dar un paso atrás" significa ser consciente y estar consciente de 
que los demás también necesitan tiempo para hablar, y que algunas personas tardan un poco 
más en componer sus pensamientos.  

 
5. BUSCA ENTENDER Y LUEGO SER COMPRENDIDO: Haz preguntas para entender el punto de 

vista de alguien antes de expresar tu punto de vista. Esto ayuda a que todos se sientan 
escuchados y evitar algunos malentendidos. 

 
 
 
  



DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DEL CONDADO DE LOS ÁNGELES 
Equipo de Planificación Comunitaria de MHSA y BHSA 

 

 3

HOJA DE TRABAJO A  
PRESUPUESTO DE MHSA - AÑOS FISCALES 2024-25 Y 2025-26 

 
1. ¿Qué preguntas y/o comentarios tiene sobre el presupuesto de MHSA para los años fiscales 

2024-25 y 2025-26?  
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HOJA DE TRABAJO B – SESIÓN DE ESCUCHA 
 
Mientras escucha cómo los Departamentos de Salud Mental y Salud Pública quieren abordar la 
salud conductual en el contexto del Plan Integrado requerido por BHSA, escriba sus 
pensamientos en torno a cuatro preguntas:  

 
1. ¿Qué preguntas tienes sobre lo que escuchaste? 

 
 
 
 
 
 

2. ¿Qué te gusta de lo que escuchaste?  
 
 

 
 
 
 

 
3. ¿Qué preocupaciones tiene acerca de lo que escuchó? 

 
 
 
 
 
 
 

4. ¿Qué sugerencias tienes? 
 


