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ANUAL 

Los subcomites de UsCC se establecieron bajo la Ley de Servicios de Salud Mental (MHSA) con el proposito de aumentar el 
acceso a la salud mental y reducir las disparidades para las Comunidades Culturales Desatendidas (UsCC) que residen en 
el condado de Los Angeles. Los subcomites de UsCC trabajan en estrecha colaboracion con las partes interesadas de la 
comunidad y los consumidores para aumentar la capacidad del sistema publico de salud mental, para desarrollar politicas y 
servicios culturalmente competentes orientados a la recuperacion y especfficos para las comunidades de UsCC. Para abordar 
las necesidades y prioridades de desarrollo de capacidades, a cada uno de los subcomites se le han asignado fondos para 
centrarse en proyectos de desarrollo de capacidades para atender a sus grupos etnicos/culturales subrepresentados. 

Los proyectos de desarrollo de capacidades de UsCC brindan una oportunidad unica de aprovechar la sabiduria y la 
experiencia colectivas de los miembros de la comunidad para determinar las mayores necesidades y prioridades relacionadas 
con la salud mental en sus comunidades. Los objetivos de los proyectos de desarrollo de capacidades de UsCC incluyen 
aumentar el conocimiento sobre las enfermedades mentales, aumentar el acceso a recursos de salud mental, identificar 
brechas en la prestacion de servicios y disminuir el estigma relacionado con las enfermedades mentales en la comunidad. 
Estos proyectos no estan destinados a brindar servicios de salud mental, ni a capacitar a miembros de la comunidad, personal 
de salud mental o proveedores. En cambio, estos proyectos se desarrollan para aumentar el acceso a la atencion para 
poblaciones desatendidas, sin servicios o con servicios inadecuados que a menudo no tienen seguro o no pueden ser 
asegurados en todos los grupos de edad (nirios, jovenes en edad de transicion (TAY), adultos y adultos mayores). Los 
proyectos deben ser consistentes con las necesidades linguisticas, culturales y demografica de la comunidad especifica de 
UsCC. Los Proyectos de Desarrollo de Capacidades de la UsCC deben estar basados en la comunidad, incluir extension, 
participacion y educacion culturalmente efectivas, y responder a las disparidades y barreras historicas y geograficas a los 
servicios. Las propuestas de proyectos de desarrollo de capacidades pueden ser presentadas por individuos (consumidores, 
familias, miembros de la comunidad, etc.) u cualquier otra organizacion (organizaciones comunitarias, proveedores no 
relacionados con la salud mental, proveedores de salud mental, etc.) a un subcomite del UsCC para su consideracion. Para 
ser considerado, sera necesario presentar una solicitud formal de propuesta de proyecto de desarrollo de capacidades durante 
la reunion mensual del subcomite de UsCC o al enlace de LACDMH con UsCC. Las propuestas son seleccionadas mediante 
un enfoque participativo y basado en el consenso por cada subcomite del UsCC y deben implementarse y completarse dentro 
del ario fiscal. 

Mission 

Eliminar las barreras para acceder a los servicios de salud mental mediante proyectos novedosos, creativos, cultural y 
linguisticamente apropiados y no tradicionales de extension y participacion en salud mental que se dirijan a poblaciones y 
demografias desatendidas, sin servicios e inadecuadamente atendidas. 

Proceso del Proyecto de Desarrollo de Capacidades de la UsCC 

Paso 1: Discusi6n/Lluvia de ideas en las reuniones del UsCC 
Cada Propuesta debe abordar al menos uno de los cuatro (4) grupos de edad objetivo: Ninos, TAY, Adultos y Adultos Mayores. 
ldealmente, los cuatro grupos de edad estaran representados en los proyectos de desarrollo de capacidades desarrollados 
cada ario fiscal para los subcomites del UsCC. 

1 Revisado 21/01/2025



CON DADO DE LOS ANGELES-DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL 

OFICINA DE LA DIRECTORA- PARTICIPACION DE LAS ACTORES 

COMUNITARIAS 

• Las ideas para posibles proyectos de desarrollo de capacidades se discuten abiertamente en las
reuniones oficiales del subcomite del UsCC. Esto deberia llevarse a cabo durante el invierno para que las
proyectos puedan estar listos para su licitacion al comienzo del aria fiscal en julio (consulte el cronograma a
continuacion).

• Cualquier persona tiene derecho a presentar propuestas de proyectos de desarrollo de capacidades y aportar
sugerencias e ideas.

• Se pueden llevar a cabo reuniones adicionales para discutir proyectos potenciales (sin el enlace de LACDMH con
UsCC), pero las ideas y las resultados previstos de estos proyectos deben regresarse a las reuniones oficiales
de UsCC y colocarse en la agenda para una mayor discusion ..

• Los miembros del subcomite pueden proporcionar comentarios sabre las propuestas relacionadas con el
posible alcance/contenido/tamario del proyecto.

• Cualquier persona que presente una idea de proyecto de desarrollo de capacidades debe completar una
solicitud de propuesta de proyecto de desarrollo de capacidades de UsCC (adjunta) y enviarla al enlace de
LACDMH UsCC.

• Una vez que se ha enviado una solicitud de propuesta a LACDMH, la(s) propuesta(s) pasan a ser
propiedad de LACDMH y LACDMH tiene una supervision administrativa del 100 %.

• Cada propuesta sera evaluada par LACDMH para garantizar que cumpla con las necesidades del Departamento.

Paso 2: Votar 
Una vez que se hayan discutido todas las ideas, el subcomite de UsCC votara que proyectos implementar. 
Las pautas de votacion incluyen lo siguiente: 

• Para poder votar, una persona debe haber asistido (en persona o por telefono) al menos al 50% de las
reuniones del subcomite del UsCC (celebradas mensualmente en promedio) en las nueve meses anteriores.

• La votacion puede realizarse en persona durante una reunion del subcomite de UsCC, par correo electronico o
en linea (es decir, Survey Monkey, Microsoft Forms, etc.).

• Cuando la votacion sabre proyectos se realice en una reunion del subcomite de UsCC, el enlace de UsCC
informara a todos las miembros votantes antes de las reuniones par correo electronico.

o El dia de la reunion de UsCC, cada miembro tendra la oportunidad de emitir un voto (en persona,
mediante conferencia telefonica o par correo electronico).

o Es responsabilidad del miembro estar disponible durante el periodo de votacion abierto, de lo
contrario renunciaran a la oportunidad de votar.

Paso 3: Proveedores 
• Los proveedores pueden ser individuos (consumidores, familias, miembros de la comunidad, etc.) u organizaciones

(organizaciones comunitarias, proveedores no relacionados con la salud mental, proveedores de salud mental, 
etc.). 

• Los postores interesados se registraran coma proveedores en Relaciones con Proveedores del Departamento de
Servicios lnternos (ISD) del Condado de Los Angeles en http://camisvr.co.la.ca.us/webven/ (ver archivo adjunto). 

Paso 4: Proceso Administrativo 
• Las propuestas de proyectos de desarrollo de capacidades se definen coma ideas impulsadas par la comunidad,

que LACDMH desarrolla en un proyecto de desarrollo de capacidades. 
• La(s) Propuesta(s) de Proyecto de Desarrollo de Capacidades aprobadas par la UsCC seran convertidas en una

Declaracion de Trabajo (SOW) por parte del LACDMH. 
• Para evitar cualquier conflicto de intereses, LACDMH desarrollara el SOW internamente, teniendo en cuenta todas

las politicas de Adquisiciones y ISD. 
• Durante esta parte del proceso, LACDMH tiene el derecho exclusivo de realizar cambios o ajustes a la propuesta para

alinearla con los esfuerzos y objetivos estrategicos del LACDMH de reducir las disparidades en la salud mental entre 
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las comunidades culturales desatendidas. 
• Todos los SOW pasan por un sistema de revision intema por parte de la administracion del LACDMH.

Paso 5: Proceso de Oferta 
• Una vez que el desarrollo del SOW haya sido completado y aprobado por la administracion del LACDMH, no se

aceptaran mas cambios en el alcance del proyecto.
• LACDMH obtendra una cotizacion de referencia, que se presentara junta con la SOW aprobada para su

procesamiento, junta con la lista de verificacion para la solicitud de servicios (firmada por la Gerencia) y los
Anexos 1-6. 

• Adquisiciones del LACDMH y el ISD procesaran la SOW.
• ISD lanzara SOW para licitacion. El plaza de licitacion es de aproximadamente 30 df as.
• Para obtener mas informacion sabre el protocolo y el proceso de licitacion de ISD, visite el siguiente

sitio web: http://camisvr.co.la.ca.us/webven/. 

• Cuando se publique la oferta, todos los proveedores registrados seran informados electronicamente que el proyecto
esta abierto a licitacion por parte de Relaciones de Proveedores de ISD con instrucciones sobre como presentar una
oferta. ISD requerira referencias profesionales.

• El LACDMH no puede ser consultado durante el perfodo de licitaci6n.

• ISD revisara todas las ofertas e informara al adjudicatario.

Paso 6: Proceso de lmplementaci6n/Seguimiento del Proyecto 
• Una vez adjudicado el proyecto, Adquisiciones del LACDMH procesara un numero de Orden de Compra (PO#) para
el Proveedor. • LACDMH se reunira con el Proveedor para revisar las expectativas con respecto a los entregables y las
facturas. • El Proveedor implementara el proyecto durante la duracion especificada y cumplira con todas las fechas de
entrega. • El Proveedor proporcionara actualizaciones sobre el proyecto periodicamente en el subcomite de UsCC
durante la duracion del proyecto (el cronograma sera desarrollado con el Proveedor por el Enlace de UsCC).
• El enlace de UsCC monitoreara todos los aspectos del proyecto y proporcionara actualizaciones al
subcomite de UsCC. • LACDMH realizara visitas peri6dicas al sitio con el Proveedor para monitorear el
progreso durante la duraci6n del proyecto. • El cronograma general para los proyectos de desarrollo de
capacidades es el siguiente:

♦ Octubre - diciembre: lluvia de ideas durante las reuniones mensuales del subcomite,
presentacion de propuestas y presentaciones de propuestas.

♦ Enero - febrero: los miembros votantes votan las propuestas, el enlace de UsCC prepara los
SOW y obtiene cotizaciones

♦ Marzo - junio: El enlace de UsCC envfa los SOW a Adquisiciones, los SOW son procesados por
Adquisiciones y enviados a ISD para su solicitud.

+ Junia - julio: ISD otorga solicitudes, el enlace de UsCC se reune con el proveedor para una reunion
inicial y para desarrollar el cronograma del proyecto. 

lnstrucciones para la propuesta de proyecto de Desarrollo de Capacidades de la UsCC 
A continuacion se encuentran las instrucciones para la solicitud de propuesta del Proyecto de desarrollo de 
capacidades (CBP) de la UsCC. Las personas interesadas deben completar esta solicitud para que se considere su 
propuesta. Complete cada seccion de la solicitud con el mayor detalle posible. 

1. Especificar el Subcomite de UsCC

2. Grupo(s) Objetivo de Edad
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3. Especifique el Ano Fiscal (por ejemplo, del 1 de julio de 2022 al 30 de junio de 2023)

4. Nombre del Proyecto

5. Descripci6n del Proyecto
•Explique c6mo este proyecto cumple con la misi6n de los Proyectos de Desarrollo de Capacidades de la UsCC.

6. Prop6sito/Objetivo del Proyecto
• Explique por que es necesario este proyecto y que necesidades de desarrollo de capacidades comunitarias
(divulgaci6n, participaci6n, educaci6n, reducci6n del estigma, conciencia cultural, etc.) en la comunidad de UsCC
abordara. • Describir el(los) plan(es) para lograr las metas del proyecto.

• Enumere y describa las actividades que se completaran para lograr el objetivo de este proyecto.
• Describa lo que se lograra o el resultado previsto de este proyecto.

7. Justificaci6n de Proyecto
• Especifique si existe una poblaci6n objetivo especifica dentro de la comunidad de UsCC (etnicidad, edad, genera,

ubicaci6n geografica, etc.) para los objetivos de este proyecto. 

• Si es posible, proporcione cualquier data que respalde los objetivos del proyecto.
• Describa el impacto potencial de este proyecto en la comunidad de UsCC.

8. Firmas

• El proponente reconoce la exenci6n de responsabilidad al firmar y fechar la propuesta.
• El personal del LACDMH firmara y fechara la propuesta al recibirla.

Tenga en cuenta: No incluya un presupuesto con la propuesta. 

La presentaci6n de una solicitud de propuesta no garantiza la aprobaci6n de/ proyecto por parte de/ subcomite de 
UsCC o LACDMH. 

Pro uesta de Pro ecto de Desarrollo de Ca acidades de UsCC 

Seleccione que grupo del Subcomite de UsCC: 

D Acceso Para Todos D lslerio Asiatico del Pacifico D Europeo del Este / Medio Oriente D LGBTQIA2-S D Indio Americano / 

Nativo de Alaska□ Herencia Negra y Africana □ Latino 

Seleccione que grupo(s) de edad objetivo: 
□Ninos (0-15) D TAY (16-25) D Adultos (26-64) D Adultos Mayores(65+) Aiiofiscal: ________ _

Descripci6n del Proyecto 

Nombre del Proyecto: _____________________________
Describa la descripci6n, el prop6sito y el objetivo del proyecto (c6mo este proyecto cumple con la misi6n de los Proyectos de desarrollo 
de capacidades de UsCC, por que es necesario este proyecto (divulgaci6n, participaci6n, educaci6n, reducci6n del estigma, conciencia 
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cultural, etc.), que desarrollo de capacidades comunitarias necesidades en la comunidad de UsCC que 
abordara, cuales son los planes para lograr los objetivos del proyecto, enumerar y describir las actividades que se completaran 

para lograr el objetivo, que se lograra o cual es el resultado previsto como resultado de este proyecto ): 

Describa la justificaci6n del proyecta (especifique la pablaci6n abjetiva dentro de la camunidad de UsCC (etnia, edad, 
genera, ubicaci6n geagrafica, etc.) para las abjetivas de este proyecta, proparciane cualquier data que respalde las 
abjetivas del proyecta si es pasible, describa el impacta patencial de este proyecta sabre la camunidad de UsCC, incluidas 
las resultadas culturales): 
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A ser completado por la Oficina del Director - Participaci6n de las partes interesadas de la comunidad 

Mirtala Parada Ward, LCSW - Division Chief, ARDI Division 
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Solicitante - Nombre en letra de imprenta/Firma Fecha

Firma del enlace de UsCC

Enlace de UsCC - Nombre en letra de imprenta/Firme Fecha

Fecha

Entiendo que esta propuesta se presenta al Departamento de Salud Mental del Condado de Los 
Ángeles para su consideración como un proyecto de desarrollo de capacidades y tiene fines 
informativos únicamente. Entiendo que esta propuesta de ninguna manera se utilizará para 
comprometer u obligar al Condado a comprar un contrato de ningún consultor. Si se selecciona 
esta propuesta de proyecto, LACDMH tendrá el 100% de propiedad y supervisión administrativa. 
Además, LACDMH tiene derecho a alinear este proyecto con sus estrategias de prestación de 
servicios específicas para comunidades culturales desatendidas. 
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