LOS ANGELES COUNTY DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH
DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DEL CONDADO DE LOS ANGELES

Latino Underserved Cultural Communities (UsCC) Subcommittee
Subcomité de Comunidades Culturales Latinas Desatendidas »

Subcommittee Meeting Minutes/Minutas de la Reunién del Subcomité
10/15/2024
2pm —4pm

virtual via Microsoft Teams/virtual a través de Microsoft Teams I_C]'l'l no USCC

. . Cultivating Healthy Communities
Copresidentes presentes/Co-chairs presente: NONE Los Angeles County Department of Mental Health

Facilitadora/Facilitator: Pastor Christian Ponciano
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)

Miembros presentes: Alex | Spanish Interpreter; Alice Noriega Torres; Angelina Mendoza; Bri; Captioner, Richard; Dr.
Chiyah Lawrence; Claudia (Spanish Interpreter); Claudia Fierro; Dr. Darlesh K. Horn; Dayanna Covarrubias; Elsy
Molina, Alma Family Services; Dr. Eric Hernandez; Eugenia Cervantes - DMH UMHP; Dr. Evelyn Espinoza; Gabriela
Velasquez; Gustavo Martinez-Pelcastre; Idalia; Irma Velasquez; Dr. Jennifer Alquijay; Jennifer Yates; Jennyfer Ibarra-
McMabhon; Jessica Perez, Junglemania Family; Jessica Valadez; Karla Garcia, MA; L. Norwood; Laura Iniguez Segura,;
Maria Elena Arauco; Maria Guerra; Maria Villicana; Martha Ortiz; Mikey Olbes; Norma Ruiz; Pastor Ponciano; Patricia
L. Garcia; Patricia Veliz Macal, Generaciones en Accion; riKu Matsuda; Ron Mukai. East LA Jiu Jitsu; Rosy Tellez;
SALVA ORG,; Sara Peral; Sofia Zarco Parroquia Sagrada Familia; Susana Ascencion; Suyapa Umanzor; Yue Hua Xu

Bienvenida y Presentaciones

o Dra. Evelyn Espinoza abrié la reunion, dio la bienvenida a los participantes y dio tiempo para que se unieran otros
miembros.
o Los nuevos asistentes se presentaron y compartieron su interés en las iniciativas comunitarias de salud mental.

Presentacion del proyecto Life Links Resource

o Dra. Darlesh K. Horn presenté una visién general del proyecto Life Links, una guia de recursos dirigida a
comunidades marginadas, lanzada inicialmente por la UsCC de la Herencia Negra y Africana.

° Puntos de discusion:
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La guia incluira recursos especificos para la comunidad latina.

Se recopilaran los comentarios del comité para determinar los recursos necesarios y el disefio preferido.
Estara disponible un formato digital de la guia, con copias impresas disponibles a pedido.

4. Los miembros del comité sugirieron incluir refugios de fin de semana y centros de enfriamiento.
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Revision de Actas y Aprobacién

o Se reviso el acta y se presenté una mocion de aprobacién por parte de Maria Elena Arauco, secundada por
Eugenia Cervantes. El acta fue aprobada sin objeciones.

Actualizaciones de elegibilidad para votar

. Dra. Evelyn Espinoza compartié actualizaciones sobre la elegibilidad para votar, pasando de un requisito de
asistencia del 50% a la participacion en 5 de las ultimas 9 reuniones.

. La votacion para elegir a la nueva candidata a copresidenta, Maria Elena Arroyo, se llevara a cabo por correo
electronico.

Materiales de divulgacioén y participaciéon

o Revisé y recopil6 comentarios sobre los materiales de divulgacion, incluyendo un volante, un triptico y un
formulario de interés.

o Los miembros del comité sugirieron mejoras de accesibilidad, como probar la funcionalidad del cédigo QR y
considerar formatos alternativos.

Actualizaciones del Proyecto de Desarrollo de Capacidades (CBP)

o Dra. Alquijay proporcioné una descripcion general del proceso de CBP, la proxima revision de propuestas a
principios de 2025 y las pautas de licitacidén para los proveedores interesados.

. El grupo discutio la posibilidad de futuros talleres para ayudar a guiar a los miembros de la comunidad a través del

proceso de licitacion.
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Grupo de Trabajo de las Cinco Prioridades

o La Dra. Evelyn Espinoza dara seguimiento a Gabriela Gonzalez para confirmar la participacion y las
actualizaciones de este grupo de trabajo.

Elementos de accion

o Dra. Horn: Compile y considere sugerencias de recursos adicionales para la guia de Life Links.
o Dra. Evelyn Espinoza:
1. Enviar correos electrénicos de votacion para la seleccion de copresidentes.
2. Discutir con los copresidentes: presentaciones de los miembros.
3. Coordinar con el Dr. Alquijay posibles talleres sobre procesos de licitacion.
. Gabriela Gonzalez: Brinde una actualizacién sobre el Grupo de Trabajo de las Cinco Prioridades.
Anuncios
. Los miembros compartieron los préximos eventos de la comunidad. Dra. Evelyn invitd a los asistentes a enviar la

informacion del evento para su distribucion a la lista de distribucién del grupo.

Join the meeting now  Unase a la reunién ahora
Meeting ID/ID de Reunion: 267 238 091 635

Passcode/Codigo de acceso: DkHxe4

Dial in by phone/Llame por telefono:

+1 323-776-6996,,617348665# United States, Los Angeles

Phone conference ID/ID de conferencia telefonica: 617 348 665#
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