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대안적위기서비스(Alternative Crisis Service, 

ACS)

DMH MHSA ACS 프로그램 – HAI 

• 정신과긴급치료센터(Psychiatric Urgent Care Center, UCC)

• 상급주거형서비스(Enriched Residential Service, ERS) 

• 위기거주형치료프로그램(Crisis Residential Treatment Program, CRTP) 

• 거주형및전환기간치료(Residential and Bridging Care, RBC) 프로그램

• 법집행팀(Law Enforcement Teams, LET) 

• 복원치료마을(Restorative Care Villages) 

• 정신과이동대응팀(Psychiatric Mobile Response Teams, PMRT)



의도한결과
• 정신과응급실및입원환자급성정신과이용감소
• 심각하고지속적인정신질환이있는자의수감감소

주요활동

• 상황에따라보호대상자를정신건강긴급치료방향으로전환
• 상황에따라보호대상자를위기거주형치료프로그램방향으로전환
• 위기에대응하기위해현장에서정신건강임상의팀을대안적으로활용

대안적위기서비스: MHSA



다른명칭: 위기안정화유닛(Crisis Stabilization Unit) 또는 MH 긴급치료센터
(MH Urgent Care Center)

프로그램설명

메디-칼(Medi-Cal)에서인증하고래터맨-페트리스-쇼트(Lanterman Petris Short, 

LPS) 법령에서지정한단독위기안정화유닛에서정신건강감정및평가, 위기
개입및약물지원서비스를연중무휴신속하게이용할수있도록합니다.

정신과긴급치료센터(UCC)



도표 10: 2023~24회계연도 UCC 연령대별신규입원
건수



도표 11: UCC 평가후 30일이내에정신과응급상황
평가(Psychiatric Emergency Assessment)를받은보호
대상자

참고: 고유보호대상자수가아닌방문횟수, 2023~24회계연도단위



도표 12: 이전 UCC 방문후 30일이내에 UCC를다시
방문한보호대상자

참고: 고유보호대상자수가아닌 방문횟수, 2023~24회계연도단위



도표 13: UCC에입원할당시노숙자였던보호
대상자

참고: 2023~24회계연도단위



프로그램설명

집중정신건강서비스, 약물남용치료및지원서비스를제공하여급성입원
환자및기관환경에서지역사회로전환하는보호대상자를지원합니다.

상급주거형서비스(Enriched Residential 

Services , ERS)



프로그램설명

• 거주형및전환기간치료(Residential and Bridging Care, RBC) 

프로그램은정신과병원치료에서더낮은수준의치료로전환하는
서비스를제공합니다. 이프로그램은참여자가더낮은수준의치료를
받으면서도잘살아가기위해필요한자원을지원받도록돕고, 가능한
경우지역사회로다시통합될수있도록촉진합니다.

위기거주형치료프로그램(Crisis Residential 

Treatment Program, CRTP)



2023~24회계연도역량확장및 2025~27회계연도예상

MHUCC ERS CRTP FIT 

2023~24회계
연도확장

SCA 20개
계약침대 12개

CRTP 5개 보장된침대
42개

2025~27회계
연도예상

UCC 4곳
EmPATH 

주거단위
탐색

확장탐색 CRTP 3개



프로그램설명

• 적극적인사회적재활프로그램을통해집과같은환경에서단기집중
지원서비스를제공합니다. 

• 각개인은자조기술, 동료지원, 개인및그룹개입, 사회적기술, 

지역사회재통합, 약물지원, 동반서비스, 직업/교육전지원, 퇴원계획
등의서비스를받습니다.

• 적격성: 지역사회기반배치로전환하는것에서혜택을볼수있는폐쇄
시설또는상급임상정신과시설의참여자.

거주형및전환기간치료(RBC) 프로그램



거주형및전환기간치료(RBC) 프로그램

• 정신건강동료지원

• 임상연락담당

• 아급성배치지원서비스

• 치료수준을낮추기위한탐색지원

RBC

• LAGMC, 호킨스(Hawkins), 하버 UCLA(Harbor UCLA), 

올리브뷰(Olive View)

• DMH 임상연락담당

• DHS 퇴원상담

• 임상적검토

카운티병원성인연계

프로그램(County 

Hospital Adult Linkage 
Program)



질문이있으신가요?
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