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សូមេឆɻ̶ យសំណួរ Ȝង េʰȗម េɖយែផɣក េល̶  6  ែខ ចងុេʰȗយ
ឬʰប សនិេប̶ អʅក មិនʌន ទទួលេស ʼក មʢរ យៈ េព ល 6  ែខ េទ  ʰȡន់ ែត ផɱល់ ចេម̶ɻ យ
េɖយែផɣក េល̶ េស ʼក មʢែដ លអʅក ʌន ទទួលរ ហូតមកដលេ់ព លេនះ ។
សូមចង̮l លបȯ̟ញ ɸេត̶ អʅក យល់hស បȜɻំ ង យល់hស ប សɶ ិ តេʈចំណុចកɮɱ ល  មនិយល់hស ប
ឬមិនយល់ʰស បʩ៉ង Ȝɻំ ងȾមួ យនងឹʰប េʩគនីមួយៗ េʈȜង េʰȗម េនះ ។   េʰជ̶ សេរ ̡ ស
" មនិˢច អនុវ តɱʌន " ʰប សនិេប̶ សណួំរ គអំឺពីអ̡̋ មួយែដ លមនិែដ លេក̶ តេឡ̶ ង។

* CSI County Client Number
DHCS 1744 KH
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ខɌ ̮ ំ ចូលចតិɱេស ʼក មʢែដ លខɌ ̮ ំ ʌន ទទួលេʈទី េនះ ។
ʰប សិនេប̶ ខɌ ̮ ំ ʤន ជេʰម̶ សេផˍង េទ̻ ត
ខɌ ̮ ំ នឹងេʈែត ទទួលយកេស ʼក មʢពី ទីʟʅ ក់ ȯរ េនះ ដ
ែដ ល។
ខɌ ̮ ំ នឹងែណ ʇំ ទីʟʅ ក់ ȯរ េនះ េɾឲʧមិ តɱភ កɱ ិ  ឬ
សʤជិ កʰគ̳ ˏរ ។
ទីɳំ ងេស ʼក មʢេនះ ʤន ʟព ȯយ ʰស̳ ល  ។
ដូចȾ  កែនɻង ចតរ ថយនɱ
មេធʪʌយ េធ̡̋ ដំេណ̶ រ ˏʂរ ណៈ  ចʤȭ យ  Ⱦេដ̶ ម

បគុȟលិ កʤន ឆនɻ ៈ ចង់ជួបខɌ ̮ ំ ឲʧʌន ញឹកɏប់ ɳម ែដ
លខɌ ̮ ំ គតិɸʼȴំ ʌច់ ។
បគុȟលិ កʌន ទូរ សព័ɻម កខɌ ̮ ំ វ ̛ ញកʆ ̮ ងរ យៈ េព ល ២៤
េʤ៉ង។
េស ʼក មʢʤន េʈេព លែដ លˏក សមសʰʤប់ ខɌ ̮ ំ ។
ខɌ ̮ ំ ˢច ទទួលʌន ʰគ ប់េស ʼក មʢ
ែដ លខɌ ̮ ំ គិតɸខɌ ̮ ំ ʰត̰ វ ȗរ ។

ខɌ ̮ ំ ˢច ជួបʰគ̰ េព ទʧផʁ ̱ វ ចតិɱʌន
េʈេព លɮែដ លខɌ ̮ ំ ចងជួ់ប។
បគុȟលិ កេʈទី េនះ ʤន ជំេន̸ɸខɌ ̮ ំ ˢច រ ̡ កចេʰម̶ ន
ʕɻស់ បɲ ̱ រ  នងិ ធូរ េសʊ̶ យវ ̛ ញʌន ។
ខɌ ̮ ំ ʤន ˢរ មʢណ៍ ʰស̳ លកʆ ̮ ងȗរ សួរ សំណួរ អពីំȗរ ពʪ
ʌល និងȗរ េʰប̶ ɸʅ ំ រ បសខ់Ɍ ̮ ំ ។
ខɌ ̮ ំ ʤន ˢរ មʢណ៍ ɸʤន េស រ ̡ ʟព កʆ ̮ ងȗរ តʼ͋។

1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.
8.

9.

10.

11.

12.

យល់ʰព មខ្
ʷំ ង

យល់ʰព ម មិនយល់ʰព
ម

មិនយល់ʰព
មȜɻំ ង

មិនʚក់ ព័
នʀ

អពʪʰកឹ
ត

សូម ជួយ ទីʟʅ ក់ ȯរ  រ បស់ េយ̶ ង ែក លមɣ េស ʼក មʢ េɖយ េឆ̶ɻ យ សណួំរ  មួយ ចនួំន។
ចេមɻ̶ យរ បស់អʅក នងឹʰត̰ វ ʌន រ កːទុ កȾស ʤȭ ត់  េហ̶ យនងឹមិនប៉ះ ʚល់ ដល់េស ʼក មʢប ចȳ ̮ បʊនʅ
ឬអʇគ តែដ លអʅក ទទួលʌន េʇះ េទ ។

Khmer
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សូមបេំព ញកʆ ̮ ងរ ង̋ង់ ឱʧʌន
េព ញេល ញ។

ʰតឹ មʰត̰ វ
មនិ ʰតឹ មʰត̰

វ
x

MHSIP Consumer Survey - OLDER ADULT
Spring 2024

The MHSIP Consumer Survey was developed through a collaborative effort of consumers, the Mental Health Statistics Improvement Program (MHSIP) community, and the Center for Mental Health Services.

✓

ខɌ ̮ ំ ʰត̰ វ ʌន េគ ផɱល់ ព័តʤ៌ន អំពីសទិʀិ រ បស់ខɌ ̮ ំ ។
បគុȟលិ កʌន េល̶ កទឹកចតិɱខɌ ̮ ំ ឱʧទ ទួលខសុ
ʰត̰ វ េល̶ រ េប̻បែដ លខɌ ̮ ំ រ ស់េʈកʆ ̮ ងជី វ ̛ តរ បសខ់Ɍ ̮ ំ ។

13.
14.
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ខɌ ̮ ំ  មនិែម នȾបុ គȟលិ កេទ
ែដ លʌន សេʰម ចពីេȡលេɗពʪʌល រ បស់ខɌ ̮ ំ ។
បគុȟលិ កយលព់ីˏវ ɳវ បʊធ មរ៌ បសខ់Ɍ ̮ ំ   ។
ដូចȾ  ពូជˏស ន៍ ˏស ʇ  ʟˏ  Ⱦេដ̶ ម

17.

18.

បគុȟលិ កʌន ʰʌប់ ខɌ ̮ ំ ពីផលប៉ះ ʚល់ បʇɻ ប់ បនˍ ំ អ្
 វ ̡ ខɻះ ែដ លខɌ ̮ ំ គួរ យកចតិɱទុ កɖក់ ។
បគុȟលិ កʌន េȡរ ពបណំងʰʌɸʅ រ បស់ខɌ ̮ ំ អពីំអʅក
ɮែដ លគួរ ʰត̰ វ ʌន  នងិ
អʅក ɮែដ លមនិគួរ ʰត̰ វ ʌន ផɱល់ ព័ត៌ʤន អពីំȗរ
ពʪʌល រ បស់ខɌ ̮ ំ ។

15.

16.

យល់ʰព មខ្
ʷំ ង

យល់ʰព ម មិនយល់ʰព
ម

មិនយល់ʰព
មȜɻំ ង

មិនʚក់ ព័
នʀ

អពʪʰកឹ
ត

19.

20.

បគុȟលិ កʌន ជួយឲʧខɌ ̮ ំ ទទួលʌន ព័តʤ៌ន ែដ លខɌ ̮ ំ ត្
រ ូ វ ȗរ
េដ̶ មʊី ឲʧខɌ ̮ ំ ˢច ទទួលបនɼ ̮ កʰគ ប់ʰគ ងជំងឺរ បសខ់Ɍ ̮ ំ
ʌន ។
ខɌ ̮ ំ ʰត̰ វ ʌន េល̶ កទឹកចតិɱឱʧេʰប̶ ʰʌស់ កមʢ
 វ ̛ ធីែដ លʰគ ប់ʰគ ងេɖយអʅក េʰប̶ ʰʌស់   ។
ʰក ̭ មȡំ ʰទ មជɁម ណɞ ល ចូលជួបសុជំំនួយេɖយេស រ ̡
ែខˍទូ រ សព័ɻស ʰʤប់ អʅក ʤន វ ̛ បតɱ ិ  Ⱦេដ̶ ម

ខɌ ̮ ំ េɖះ ʰˏយ បɐ̟ʰប ȴំ ៃថȭȗន់ ែត ʤន ʰប សិទ្
ធʟិព ។
ខɌ ̮ ំ ˢច ʰគ ប់ʰគ ងជីវ ̛ តរ បស់ខɌ ̮ ំ ʌន ʰប េស̶ រ Ⱦង មុន។
ខɌ ̮ ំ ˢច េɖះ ʰˏយ វ ̛ បតɱ ិ ʌន ʰប េស̶ រ Ⱦង មុន។
ខɌ ̮ ំ កំពុងʤន ទំʇក់ ទំនងʰប េស̶ រ Ⱦង មនុȾម
◌យួhគ̳ ˏរ រ បសខ់Ɍ ̮ ំ ។

Ⱦល ទʀផ លʕɻ ល់ ៃន េស ʼក មʢែដ លខɌ ̮ ំ ʌន ទទួល៖
21.

22.
23.
24.

ខɌ ̮ ំ សេʰម ចʌន លទʀផ លʰប េស̶ រ Ⱦង មនុេʈក្
នងុ ɶˏ ន ʟព សងȟម ។
ខɌ ̮ ំ សេʰម ចʌន លទʀផ លʰប េស̶ រ Ⱦង មនុេʈˏʷ
នងិ/ ឬ កែនɻង េធ̡̋ ȗរ ។

ɶˏ ន ʟព ផɻះ រ បសខ់Ɍ ̮ ំ ʌន ʰប េស̶ រ េឡ̶ ង។
េʲគ សɐɍ រ បសខ់Ɍ ̮ ំ មិនកពុំងរͅ Ȝន ខɌ ̮ ំ Ȝɻំ ងេʇះ េទ ។

25.

26.

27.
28.

ខɌ ̮ ំ េធ̡̋ េរ̸ ងែដ លʤន អតɶន័ យចំេʚះ ខɌ ̮ ំ Ⱦង មុន។
ខɌ ̮ ំ ˢច េɖះ ʰˏយ ចេំʚះ េស ចកɱ ី ʰត̰ វ ȗរ រ បស់ខ្
ញ̭ʌំន ʰប េស̶ រ Ⱦង មនុ។
ខɌ ̮ ំ ˢច េɖះ ʰˏយ េរ̸ ងេផˍង ៗ ʌន ʰប េស̶ រ Ⱦង
មនុ េʈេព លពួកʼʤន បɐ̟។
ខɌ ̮ ំ ˢច េធ̡̋ េរ̸ ងែដ លខɌ ̮ ំ ចងេ់ធ̡̋ ʌន ʰប េស̶ រ Ⱦ
ងមុន។

29.
30.

31.

32.
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ខɌ ̮ ំ រ ̡ កʲយ នងឹមតិɱʟព ែដ លខɌ ̮ ំ ʤន ។
ខɌ ̮ ំ ʤន អʅក ែដ លខɌ ̮ ំ ˢច េធ̡̋ េរ̸ ងរ ̡ កʲយ Ⱦម
◌យួʌន ។
ខɌ ̮ ំ ʤន ˢរ មʢណ៍ ɸខɌ ̮ ំ Ⱦស ʤជិ កʤʅ ក់ េʈកʆ ̮ ងស
ហគមនរ៍ បសខ់Ɍ ̮ ំ ។
េʈេព លʤន វ ̛ បតɱ ិ  ខɌ ̮ ំ នឹងʤន ȗរ ȡំ ʰទ
ែដ លខɌ ̮ ំ ʰត̰ វ ȗរ ពីʰគ̳ ˏរ  ឬ មតិɱភ កɱ ិ ។

33.
34.

35.

36.

Ⱦល ទʀផ លʕɻ ល់ ៃន េស ʼក មʢែដ លខɌ ̮ ំ ʌន ទទួល៖

សំ̡ ប់ សណួំរ ចំនួនបួនបʇɻ ប់  សូមេឆɻ̶ យសំʲប់ ទំʇក់ ទំនងȾមួ យបុគȟល
ែដ លេʰȘពី អʅក ផɱល់ េស ʼសុ ខʟព ផʁ ̱ វ ចិតɱរ បសអ់ʅក ។

យល់ʰព មខ្
ʷំ ង

យល់ʰព ម មិនយល់ʰព
ម

មិនយល់ʰព
មȜɻំ ង

មិនʚក់ ព័
នʀ

អពʪʰកឹ
ត
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សូមេឆɻ̶ យសណួំរ Ȝង េʰȗម េនះ េដ̶ មʊី ឱʧេយ̶ ង ȟˏ ល់ អʅក ȗន់ ែត ចʍស់ ។

1. ɳម ȗរ ʌ៉ន់ ʢˏ ន  េត̶ អʅក ʌន ទទួលេស ʼេʈទី េនះ រ យៈ េព លប៉ʇុʢ ន េហ̶ យ?
េនះȾȗរចូលជួបពិនិតʧជមȭ ឺȾមួយʰគេ̰ពទʧេល̶កដំបូងរបស់ខɌ ̮ ំេʈទេីនះ។ 1-2 ែខ

3-5 ែខ
6 ែខ េɾ 1 ȹʅ ំ
េʰច̶នȾង 1 ȹʅ ំ

ខɌ ̮ ំ ʌន ចូលជួបពិនិតʧជ មȭ ឺ Ⱦមួ យhគ̰ េព ទʧេʰច̶ នȾង មួយេល̶ ក
ប៉ែុនɱខɌ ̮ ំ ʌន ទទួលេស ʼមិ នɽន់ ʌន មួយែខ េʈេឡ̶ យេទ ។

មួយȹʅ ំ  ឬតិចȾង

សូមេឆɻ̶ យសំណួរ ȴប់ ពីទី 2  ដល់ទី 4
ʰប សនិេប̶ អʅក កពុំងែត ʌន ទទួលេស ʼក មʢសុ ខʟព

ផʁ ̱ វ ចតិɱ  សʰʤប់

សូមេឆ̶ɻ យសំណួរ ȴប់ ពីទី 5  ដល់ទី 7
ʰប សនិេប̶ អʅក កំពុងែត ʌន ទទួលេស ʼក មʢសុ ខʟព ផʁ ̱

វ ចិតɱ  សʰʤប់

ȴប់ ɳំ ងពីកូនរ បស់អʅក ȴប់ េផɱ ̶ មទទួលេស ʼសុ
ខʟព ផʁ ̱ វ ចតិɱ
េត̶ ȗរ ប៉ះ ទងȟ ិ ចȾមួ យប៉ូលសីរ បសពួ់កេគ …

េត̶ អʅក ʰត̰ វ ʌន ȴប់ ខɻ
◌នួឬេទ  ȴប់ ɳំ ងពីអʅក
ȴប់ េផɱ̶ មទទួលេស ʼសុ ខʟព ផʁ ̱ វ ចិតɱ ?

េត̶ អʅក ʰត̰ វ ʌន ȴប់ ខ្
លួនកʆ ̮ ងអំឡ̭ងេព ល 1 2
ែខ មនុេព លេʇះ ឬេទ ?

ʤន អត់ʤនេទ

ʤន អត់ʤនេទ

2.

3.

4.

5.

6.

7.

េត̶ អʅក ʰត̰ វ ʌន ȴប់ ខʁ ̴ ន
កʆ ̮ ងអឡ̭ំងេព ល ១ ២
ែខ ចងុេʰȗយ េនះ ឬេទ ?

េត̶ អʅក ʰត̰ វ ʌន ȴប់ ខʁ ̴ ន
កʆ ̮ ងអឡ̭ំងេព ល 1 2
ែខ មនុេព លេʇះ ឬេទ ?

ȴប់ ɳំ ងពីអʅក ȴប់ េផɱ̶ មទទួលេស ʼសុ ខʟព ផʁ ̱
វ ចិតɱេត̶ អʅក ʤន ជួបȾមួ យបូ៉លសីេទ …

ʤន អត់ʤនេទ

ʤន អត់ʤនេទ

េʰច̶ នȾង មួយȹʅ ំ

ʰតវ̰ʌនȗត់បនɶយ

េʈដែដល 
ʌនេក̶នេឡ̶ង
មិនʚក់ព័នʀ

ឧɽហ រ ណដូ៍ចȾ
ពួកេគ មនិʰត̰ វ ʌន ȴប់ ខʁ ̴ ន
ȹេȺេɖយ ប៉ូលសី
ʰត̰ វ ʌន ʇំ ខʁ ̴ នេɖយប៉ូលសីេɾȗន់ កមʢ វ ̛ ធទីី
ជʰម ក ឬ កមʢ វ ̛ ធីវ ̛ បតɱ ិ ɮមួ យ

ពួកេគ មិនʌន ប៉ះ ទងȟ ិ ចȾមួ យបូ៉លសីេʈឆ្
ʇំ េនះ  ឬ ȹʅ ំ មុនេʇះ េទ

ʰតវ̰ʌនȗត់បនɶយ

េʈដែដល
ʌនេក̶នេឡ̶ង
មិនʚក់ព័នʀ

ឧɽហ រ ណដូ៍ចȾ
ពួកេគ មនិʰត̰ វ ʌន ȴប់ ខʁ ̴ ន
ȹេȺេɖយ ប៉ូលសី
ʰត̰ វ ʌន ʇំ ខʁ ̴ នេɖយប៉ូលសីេɾȗន់ កមʢ វ ̛ ធទីី
ជʰម ក ឬ កមʢ វ ̛ ធីវ ̛ បតɱ ិ ɮមួ យ

ពួកេគ មនិʌន បះ៉ ទងȟ ិ ចȾមួ យប៉ូលសីេʈឆ្
ʇំ េនះ  ឬ ȹʅ ំ មុនេʇះ េទ

េត̶ អʅក គិតអំពីខʁ ̴ នឯងɸȾអ̡̋  ៖9.

សូមេឆɻ̶ យសណួំរ Ȝង េʰȗម េនះ េដ̶ មʊី ឱʧេយ̶ ង ȟˏ ល់ អʅក ȗន់ ែត ចʍស់ ។

8. េត̶ អʅក ʤន េភ ទអ̡̋ ?

ʰសី
ʰបស̭

អʅកែដលʌនវះȗតʕɻ់ស់បɲ រ̱េភទ ៖ េភទʰសីេɾȾʰបស̭
េភទែដលពិʌកកំណត់ ដូចȾអʅកបɲ រ̱េភទȾេដ̶ម

អʅកែដលʌនវះȗតʕɻ់ស់បɲ រ̱េភទ ៖ េភទʰបស̭េɾȾʰសី

អតɱសɐɍ ណេភទមួយេទ̻ត

សូមគូសសʤȟ ល់ ʰគ បច់េមɻ̶ យែដ លʚក់ ពន័ʀ

សូមគូសសʤȟ ល់ ʰគ បច់េមɻ̶ យែដ លʚក់ ពន័ʀ

ʰបស̭ʰស˝ញ់ʰបស̭ ឬʰសីʰស˝ញ់ʰសី
េភទពីរʰបស̭ក៏h ស˝ញ់ʰសីក៏ʰស˝ញ់

េត̶អʅកគិតអំពីខʁន̴ឯងɸȾអ̋ ̡៖

េʰជ̶សេរស̡នឹងមិនេឆɻយ̶

ទំេʇរេភទមួយេទ̻ត
មិនដឹង
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េត̶ សេំɯឯកˏរ Ⱦអ កˍរ  នងិ/ ឬ េស ʼក មʢɽំ ង˝យ ែដ លអʅក ʌន ទទួល
ʰត̰ វ ʌន ផɱល់ ជូនȾʟˏែដ លអʅក េʰជ̶ សេរ ̡ សែម នេទ ?
ឧɽហ រ ណ៍ ខិតɱប័ ណɬ ែដ លេរ̻ បʲប់ អំពេីស ʼក មʢែដ លˢច រ កʌន  សទិʀិ រ បសអ់ʅក Ⱦអʅក េʰប̶ ʰʌស់
នងិ ព័តʤ៌ន អបរͅ់ សខុʟព ផʁ ̱ វ ចតិɱ  Ⱦេដ̶ ម

សូមអរ គណុែដ លʌន ចɮំយេព លេឆ̶ɻ យសណួំរ ɽំ ងេនះ !

សូមផɱល់ េʩបលេ់ʈទី េនះ ។  េយ̶ ងȴប់ ˢរ មʢណ៍ ɽំ ងមតតិបវ ̛ ជȼʤន  នងិ អវ ̛ ជȼʤន ។
ដូចȡʅ េនះ ផងែដ រ  ʰប សនិេប̶ ʤន ែផʅក ɮមួ យ
ែដ លមនិʰត̰ វ ʌន ʰគ បដណɱ ប់ េɖយកʰម ងសណួំរ េនះ ែដ លអʅក គតិɸគួ រ ʤន  សូមសរ េស រ ពួកʼេʈទី េនះ ។
សូមអរ គុណចំេʚះ េព លេវ ʷនិ ងȗរ សហȗរ រ បសអ់ʅក កʆ ̮ ងȗរ បំេព ញកʰម ងសណួំរ េនះ ។

17.

14.

េត̶ ȗរ ពិនតិʧɳម រ យៈ  រ បសអ់ʅកtelehealth 
េʰប̼ បេធ̻បេɾនឹ ងȗរ មកពិនិតʧេɖយ ʕɻ ល់ មុខɳម ែប បʰប ៃព ណី

15.

16.ខɌ ̮ ំ ចង់ទទួលʌន ȗរ ពʪʌល សខុʟព ផʁ ̱ វ ចតិɱរ បស់ខɌ ̮ ំ សʰʤប់ កមʢ វ ̛ ធេីនះ បែនɶម េទ̻ ត
ɳម រ យៈ ȗរ ជួបពិេʰȡះ េɖយʰប េʩល។

មិនយល់ʰពមȜɻងំ មិនយល់ʰពម អពʪʰកឹត យល់ʰពម យល់ʰពមȜɻំង
មិនʚក់ព័នʀ

ȗន់ែតចុះអន់ថយ ដូចȾȗន់ែតˢʰកក់Ⱦងមុន ʰបែហលȾដូចȡʅ ដូចȾʰបេស̶រȾងមុន លlʰបេស̶រȾងមុនេʰច̶ន
មិនʚក់ព័នʀ

ȡʢ ន តិចតួចɮស់ ʰបែហលʚក់កɮɱ ល េសɻ ̶រែតɽងំអស់ ɽងំអស់

ʤន អត់ʤនេទ13.

12.េត̶ អʅក េក̶ តេʈៃថȭែខ ȹʅ ំ ɮ ?
ែខ ៃថȭ ȹʅ ំ

- -

េត̶ អʅក Ⱦពូ ជˏស នអ̋៍̡ ?

េត̶ អʅក ʤន េដ̶ មកំេណ̶ តមុកិសិុក/ េអ សʍ៉ញ / ˢេម រ ̛ ក˝ទី ន? ʤន អត់ʤនេទ មិនដឹង

េដ̶មកេំណ̶តជនȾតិែសʊកស

ជនȾតិˢេមរក̛ˢʱហ̋ក̛/ែសʊកេȝʢ
ˢសុី
េដ̶មកំេណ̶តឥɮɞ  ឬ ˢ˝ ȕˏ ˢេមរក̛

ជនȾតិេដ̶មˢេមរư̑ងំ / អʅករស់េʈែដនេȗះʌ៉សីុហ̋ក̛េផˍងេទ̻ត

ˏសន៍មួយេទ̻ត
មិនដឹង

10.

11. សូមគូសសʤȟ ល់ ʰគ បច់េម̶ɻ យែដ លʚក់ ពន័ʀ

ឥឡ̰វ គិតអពំីេស ʼក មʢʇʇ  ែដ លអʅក ʌន ទទួល,  េត̶ ɳម េត េល សខុʟព ចំនួនបុ៉ʇʢ ន  ?
ɳម ទូរ សព័ɻ  ឬȗរ េធ̡̋ សនʅ ិ សទិɳម វ ̡ េដ អូ
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