
 

¿Está buscando un recurso comunitario 
para satisfacer sus necesidades? ¿Te 
gustaría recibir el apoyo  de compañeros 
que entiendan por lo que estás pasando? 

¡No busques más! Visítenos en nuestro 
nuevo Centro de Recursos para 
Compañeros, un programa dirigido por 
pares que brinda respuestas de "corazón 
hacia adelante" para garantizar que "todos 
se vayan con algo" y lo conectaremos. 

Centro de Recursos entre Compañeros 
del Área de Servicio 7  
6330 Rugby Ave., Suite 200 
Huntington Park, CA 90255  
323.705.5992 
SA7PRC@dmh.lacounty.gov  

Horario de Atención 
Lunes - Viernes, 8:00 a.m. - 5:00 p.m. 

Valores de LACDMH 
Integridad. Nos conducimos profesionalmente 
de acuerdo con los estándares éticos más altos. 

Respeto. Reconocemos que cada persona es 
única y tratamos a todos de una manera que 
afirme su valor y su dignidad personal. 

Responsabilidad. Asumimos la 
responsabilidad de nuestras decisiones y sus 
resultados. 

Colaboración. Trabajamos juntos hacia 
objetivos comunes asociándonos con toda la 
comunidad, compartiendo conocimientos, 
construyendo un fuerte consenso y 
compartiendo la toma de decisiones. 

Dedicación. Haremos lo que sea necesario 
para mejorar la vida de nuestros clientes y las 
comunidades. 

Transparencia. Transmitimos abiertamente 
nuestras ideas, decisiones y resultados para 
garantizar la confianza en nuestra organización. 

Calidad y Excelencia. Identificamos los 
estándares más altos a nivel personal, 
organizacional, profesional y clínico, y nos 
comprometemos a lograr esos estándares 
mejorando continuamente en todos los 
aspectos de nuestro desempeño. 

Si está en crisis y necesita ayuda 
inmediata, llame a nuestra línea de 
ayuda gratis que funciona las 24 
horas del día, los 7 días a la semana: 

800.854.7771 
dmh.lacounty.gov 
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Sobre Nosotros  
En el Centro de Recursos entre Compañeros 
(PRC) del Departamento de Salud Mental del 
Condado de Los Ángeles (LACDMH), nuestros 
Compañeros se concentran en formar 
conexiones de "corazón hacia adelante" con 
cada visitante. El PRC no solo es un entorno 
cómodo, seguro y sin prejuicios para todos los 
que ingresan, sino que también es un lugar con 
intención. El personal y los voluntarios de Pares 
o compañeros utilizan su experiencia vivida para 
ayudar a que los visitantes se sientan 
bienvenidos, aceptados y apoyados. Cada 
visitante se sentirá seguro de que se irá con las 
referencias comunitarias apropiadas que 
necesita mientras desarrolla una conexión 
positiva con LACDMH y los Pares en el Centro. 
 
Visión 
"Corazón hacia adelante" 
 
Misión 
"Todo el mundo se va con algo" 
 

El Poder del Apoyo entre Compañeros  
 
El Centro de Recursos para Pares sirve como un 
faro de oportunidad para que los Compañeros 
brinden una cálida y cariñosa bienvenida a 
aquellos que buscan información y recursos de 
salud mental. 
 
Al compartir la experiencia vivida y el conocimiento 
de primera mano de su personal y voluntarios, 
PRC cultivará la esperanza, la recuperación y el 
bienestar en la comunidad circundante y en todo el 
condado de Los Ángeles. 
 
 

 

Vinculación a los servicios 
El personal y los voluntarios del Centro de 
Recursos entre Compañeros están disponibles 
para ofrecer enlaces y transferencias cálidas a 
organizaciones comunitarias que pueden ayudar 
a abordar las necesidades de los visitantes.  
 
Los visitantes pueden estar vinculados a recursos 
como: 
• Servicios de salud mental 
• Servicios de salud física 
• Víveres 
• Ropa 
• Instalaciones higiénicas 
• Transporte 
• Refugio temporal 
• Servicios de vivienda 
• Establecimiento de beneficios 
• Servicios legales 
• Educación y capacitación laboral 
• Voluntariado y oportunidades de empleo 
 
La colaboración con otras agencias de servicios 
sociales públicas y privadas es un componente 
vital de este programa. Los departamentos y 
organizaciones de servicios sociales también 
serán invitados al Centro para proporcionar 
horarios de oficina y talleres para fomentar la 
participación de los visitantes. El PRC cuenta en 
parte con voluntarios de Wellness Outreach 
Worker (WOW) de todo el Condado que traen 
recursos de sus áreas de servicio y su 
experiencia vivida para compartir con la 
comunidad. 
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