
PLANIFICACIÓN COMUNITARIA 
del Departamento de Salud Mental del Condado de Los Ángeles

Equipo de planificación comunitaria
Confirmación de asuntos críticos

3 de octubre de 2023 | 9:00-12:00 p.m.



BIENVENIDO Rigo Rodríguez
Facilitador
(Él, suyo)



10 ANUNCIOS
Grabación + Iniciar sesión + Materiales + ASL + CART 
+ Interpretación + Chat Box + Participación + 
Autocuidado + Apoyo



#1 GRABACIÓN
Esta es una reunión pública.

Estamos grabando la sesión de hoy .



Utilice el CÓDIGO QR o el ENLACE en 
Chat Box para iniciar sesión en la sesión 

de hoy.

#2 HOJA DE REGISTRO EN LÍNEA

Inglés Español



Contacto por correo electrónico
communitystakeholder@dmh.lacounty.gov

#3 MATERIALES DE LA REUNIÓN

•Acceda a los materiales de hoy a través del 
enlace en el ventana de chat.

mailto:communitystakeholder@dmh.lacounty.gov


#4 LENGUAJE DE SIGNOS
•Se proporcionan intérpretes de ASL en 
línea.

•Los intérpretes de ASL son visibles en la 
pantalla.

•Cámara de comunicación bidireccional.



#5 SERVICIO DE CART
Servicio de traducción en tiempo real (CART) se proporciona en 
persona y/o en línea

• PRESENCIAL , disponible vía PANTALLA. Para EN LÍNEA , se puede 
acceder al servicio CART presionando un enlace en el cuadro de 
chat.

• Si no puede acceder al enlace a través del cuadro de chat, 
envíenos un correo electrónico a 
communitystakeholder@dmh.lacounty.gov .

mailto:communitystakeholder@dmh.lacounty.gov


#6 INTERPRETACIÓN DE IDIOMAS
Se proporciona interpretación de idiomas 
en español y coreano.

Para participantes EN LÍNEA, acceda a la 
interpretación de idiomas a través de las 
líneas telefónicas en el cuadro de chat.



#7 CUADRO DE CHAT
CHAT BOX está disponible durante la sesión para fines de ACCESO:

• Para acceder a enlaces a servicios CART, líneas telefónicas para 
intérpretes, materiales, etc., o para comunicarse con nosotros 
en caso de que algo esté sucediendo con estos servicios.

• Si no puede acceder a los enlaces en el CHAT BOX, envíenos un 
correo electrónico a communitystakeholder@dmh.lacounty.gov

• No utilice el CHAT BOX para otros fines a menos que se le 
indique como parte del proceso.

mailto:communitystakeholder@dmh.lacounty.gov


#8 PARTICIPACIÓN

MIEMBROS DEL CPT PÚBLICO



#9 
ESPACIO SEGURO Y 

CREATIVO



EXPECTATIVAS
1. ESTAR PRESENTE

2. HABLAR DESDE SU PROPIA EXPERIENCIA

3. PRACTICAR LA CONFIDENCIALIDAD

4. UN PASO ADELANTE, UN PASO ATRÁS

5. BUSCAR COMPRENDER Y DESPUÉS SER 
ENTENDIDO



#10 CUIDADO 
PERSONAL Y APOYO



CUÍDATE A TI MISMO Y BUSCA APOYO

• Si durante la sesión te sientes incómodo con el 
tema o el diálogo, te animamos a que te cuides y 
busques apoyo. Comuníquese con nosotros si 
necesita ayuda para procesar sus pensamientos 
y sentimientos. Kelly Wilkerson, LCSW y Dr. Luis 
Guzmán .



¿ALGUNA PREGUNTA?



SESIÓN #7
Confirmación de asuntos 
críticos
3 de octubre de 2023



Dr. Darlesh Horn, DPA
Jefe de Division

Administración de la MHSA
MHSAAdmin@dmh.lacounty.gov 

BIENVENIDAS/OS



PROPÓSITO
Confirmar que los asuntos críticos 
planteadas por las grupos 
interesadas de MHSA se hayan 
ubicado en el grupo de trabajo 
correcto: PEI, CSC, HSHR y WET.



OBJETIVOS

1
Confirmar los asuntos 
críticos de las grupos 

interesados de la 
comunidad.

2
Actualización sobre el 

proceso 
presupuestario de la 

MHSA.



AGENDA

APERTURA
BIENVENIDA Y 

AGENDA

PARTE 1:
CONFIRMANDO 

ASUNTOS
DESCANSO 

PARTE 3
PRESUPUESTO 
DE LA MHSA

CLAUSURA
PRÓXIMOS 

PASOS

9:00-9:15 9:00-10:45 10:45-11:00 11:00-11:45 11:45-12:00



ASUNTOS CRÍTICOS
Perspectivas de las partes interesadas de 

la comunidad



PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN TEMPRANA (PEI)

Se centra en crear factores de protección, prevenir 
traumas, eliminar el estigma de la salud mental e 
intervenir en la aparición temprana de problemas de 
salud mental. Las estrategias incluyen prevención, 
prevención del suicidio, intervención temprana, 
reducción del estigma y la discriminación, y extensión 
para aumentar el reconocimiento de los primeros 
signos de enfermedad mental.



CONTINUO DE APOYOS COMUNITARIOS (CSC)

Promueve la recuperación, la esperanza y el 
bienestar de las personas que experimentan graves 
problemas de salud mental a través de un continuo de 
apoyos comunitarios que incluye lo siguiente: 
servicios de urgencia/emergencia; servicios 
intensivos; servicios de atención ambulatoria; y 
puntos de acceso.



SERVICIOS PARA PERSONAS SIN HOGAR Y 
RECURSOS DE VIVIENDA (HSHR)
Proporciona servicios de salud mental y recursos de 
vivienda para personas que experimentan problemas 
graves de salud mental a través de servicios para 
personas sin hogar (es decir, extensión y tratamiento; 
y apoyos de vivienda) y recursos de vivienda (es decir, 
viviendas provisionales a corto plazo y viviendas de 
apoyo permanentes a largo plazo).



EDUCACIÓN Y CAPACITACIÓN LABORAL (WET)

Se centra en reclutar y mantener una fuerza laboral 
altamente calificada y talentosa para el sistema público 
de salud mental con el fin de brindar servicios 
culturalmente competentes, congruentes y efectivos 
para consumidores de salud mental lingüística y 
culturalmente diversos que cumplen con los criterios de 
servicios de salud mental especializada.



INSTRUCCIONES
En su mesa, tómese 10 
minutos para identificar 
ASUNTOS CRÍTICOS 
adicionales (por 
ejemplo, necesidades 
insatisfechas, brechas 
en el servicio y/u otros 
problemas) en cada una 
de las siguientes áreas:

1. Prevención e Intervención Temprana

2. Continuidad del apoyo comunitario

3. Servicios para personas sin hogar y 
recursos de vivienda

4. Capacitación en educación para la 
fuerza laboral



INSTRUCCIONES
PROCESO

1. Preséntense
2. Seleccione un facilitador
3. Seleccionar escríbano
4. Lluvia de ideas (sin críticas)
5. Utilice el rotafolio

Rotafolios

PEI
• Cuestiones críticas adicionales

CSC
• Cuestiones críticas adicionales

HSDH
• Cuestiones críticas adicionales

WET
• Problema crítico adicional



DESCANSO
minutos



PRESUPUESTO DE LA MHSA



MHSA BUDGET



PLANIFICACIÓN Y PRESUPUESTO DE MHSA

PROGRAMA TRIENAL Y PLAN DE GASTOS DE MHSA 
+ ACTUALIZACIONES ANUALES DE MHSA

Sección 5847 de WIC: Las agencias de salud mental del 
condado prepararán y presentarán

•Programa trienal y plan de gastos seguido de
•Actualizaciones anuales para los programas y gastos de 
MHSA.



PLANIFICACIÓN Y PRESUPUESTO DE MHSA
PROCESO DE PLANIFICACIÓN DE GRUPOS INTERESADOS DE LA COMUNIDAD

Año fiscal 1: 
julio 1, 2024 - junio 30, 2025

Año fiscal 2:
julio 1, 2025 - junio 30, 2026

Año fiscal 3:
julio 1, 2026 - junio 30, 2027

PROGRAMA Y PLAN DE GASTOS DE 3 AÑOS DE MHSA

Plan anual de MHSA para el año 
fiscal 25-26

Plan anual de MHSA para el año 
fiscal 26-27

PLAN DE 3 AÑOS DE MHSA: 
Próximos 3 años fiscales



PLANIFICACIÓN Y PRESUPUESTO DE MHSA
Para otros cambios que no sean la Actualización Anual de MHSA, el Condado 
llevará a cabo un proceso de revisión local que incluya: 

• PERÍODO DE COMENTARIOS PÚBLICOS DE 30 DÍAS: El Condado presentará 
documentación, incluida una descripción de los métodos utilizados para 
distribuir, con el propósito de comentarios públicos, una copia de la 
actualización, a los representantes de los intereses de las partes interesadas y 
cualquier otra parte interesada que solicite el borrador. 

• RESUMEN Y ANÁLISIS de las recomendaciones sustantivas

• DESCRIPCIÓN de cualquier cambio sustancial realizado a la actualización 
propuesta que se distribuyó.



PLANIFICACIÓN Y PRESUPUESTO DE MHSA
AJUSTE DE MITAD DE AÑO DE MHSA 

+ SOLICITUDES CONTINUAS DE CAMBIOS Y FONDOS

• AJUSTE DE MITAD DE AÑO DE MHSA: Cambios en el Plan y/o 
presupuesto de MHSA para el año fiscal ACTUAL. 

• SOLICITUDES CONTINUAS DE CAMBIOS Y FONDOS: Las 
solicitudes de cambios al plan MHSA y las solicitudes de 
fondos se pueden presentar de manera CONTINUA.



Ajuste de mitad de año de 
MHSA para el año fiscal 24-25

Solicitudes en curso: Cambios / 
Fondos para el año fiscal actual 
/ futuro

Ajuste de mitad de año de 
MHSA para el año fiscal 25-26

Solicitudes en curso: Cambios / 
Fondos para el año fiscal actual 
/ futuro

Ajuste de mitad de año de MHSA 
para el año fiscal 26-27

Solicitudes en curso: Cambios / 
Fondos para el año fiscal actual / 
futuro

PLANIFICACIÓN Y PRESUPUESTO DE MHSA
PROCESO DE PLANIFICACIÓN DE GRUPOS INTERESADOS DE LA COMUNIDAD

Año fiscal 1: 
julio 1, 2024 - junio 30, 2025

Año fiscal 2:
julio 1, 2025 - junio 30, 2026

Año fiscal 3:
julio 1, 2026 - junio 30, 2027

PROGRAMA Y PLAN DE GASTOS DE 3 AÑOS DE MHSA

Plan anual de MHSA para el año 
fiscal 25-26

Plan anual de MHSA para el año 
fiscal 26-27

PLAN DE 3 AÑOS DE MHSA: 
Próximos 3 años fiscales



MHSA PLANNING CALENDAR

Exponer 
Ajuste de 
mitad de 
año de 

MHSA: FY 
ACTUAL

Revise la 
actualización 

anual del 
plan MHSA: 
PRÓXIMO 
año fiscal

Año fiscal 1: 
julio 1, 2024          dic/ene           junio 30, 2025

Fiscal Year 2:
julio 1, 2025           dic/ene          junio 30, 2026

Fiscal Year 3:
2026-27

Revise el 
ajuste de 
mitad de 
año de 

MHSA AÑO 
ACTUAL

Para el 1 de 
marzo, 

Actualización 
anual posterior 
al plan MHSA: 
PRÓXIMO año 

fiscal

Revisar las solicitudes de cambios o fondos de forma 
CONTINUA + SEGUIR el proceso de revisión de la 
revisión local (es decir, período de comentarios 
públicos de 30 días, etc.)

Exponer 
Ajuste de 
mitad de 
año de 

MHSA: FY 
ACTUAL

Revise la 
actualización 

anual del 
plan MHSA: 
PRÓXIMO 
año fiscal

Revise el 
ajuste de 
mitad de 
año de 

MHSA AÑO 
ACTUAL

Para el 1 de 
marzo, 

Actualización 
anual posterior 
al plan MHSA: 
PRÓXIMO año 

fiscal

Revisar las solicitudes de cambios o fondos de forma 
CONTINUA + SEGUIR el proceso de revisión de la 
revisión local (es decir, período de comentarios 
públicos de 30 días, etc.)



Why March 1ST? 
2024

Jan Feb Mar Apr May June

File with 
State & 

OAC

LAC MHC: 
Review & 
Adoption

LAC BOS 
Review & 
Adoption

30-Day 
Public 

Posting



Ajuste de mitad de año 
desglose de financiación para el año fiscal 2023-24 

$77,250,636
Total 

$$ $ Innovación

$ 41,619,730

Elementos

Unidad de Estabilización 
de Crisis para Niños y 

Jóvenes (Servicios 
Alternativos de Crisis)

$ 15,775,906

Transferencia del CSS a 
las Necesidades 

Tecnológicas

$11,200,000

Eventos para partes 
interesadas, los medios 
y eventos comunitarios

$ 8,655,000



Innovación 
MHSA

La Comisión de Supervisión y 
Responsabilidad (OAC) aprobó el 
proyecto de Innovación el 7 de marzo 
de 2023. Propone agregar 
$155,927,580 al presupuesto de la 
MHSA para cubrir los costos del 
programa durante 5 años.

Acción propuesta

Agregue fondos de innovación en 
curso por un monto de $155,927,580 
que se gastarán durante los años 
fiscales 2023-24 a 2027-28. El monto 
del año fiscal 2023-24 es de 
$41,619,730.

Acción fiscal

Evaluación multidisciplinaria de vivienda provisional y
Equipos de tratamiento



Componente MHSA de 

Servicios y apoyos 
comunitarios: 
vivienda

Acción propuestaAcción propuestaNombre del Nombre del 
programaprograma

Acción FiscalAcción Fiscal

Expansión de la 
atención 
comunitaria

Las  partes  interesadas  aprobaron  el  uso  de 
$11,200,000 millones en fondos únicos de la MHSA 
designados para mejoras capitales de instalaciones 
residenciales con licencia.

Transferir una sola vez fondos 
de  Vivienda  de  Apoyo  y 
Servicios  Comunitarios  a 
Instalaciones  de  Capital  y 
Necesidades  Tecnológicas  por 
un monto de $11,200,000.

Servicios y apoyos 
comunitarios: 
servicios 
alternativos de 
crisis

Unidad de 
Estabilización de 
Crisis Infantil y 
Juvenil (CSU)

Agregar el componente de servicio de estabilización 
de crisis para niños y jóvenes al plan de Servicios 
Alternativos de Crisis para implementar las Aldeas de 
Atención Restaurativa para Niños y Jóvenes. 
Programas desarrollados en 2021.
Los servicios estarán disponibles en:
Vista Oliva
mlk
Alto Desierto

Agregar  servicios  y  apoyos 
comunitarios:  servicios 
alternativos  de  crisis  con 
financiamiento vigente por 
un  monto  de  $15,775,906 
para el año fiscal 2023-24 y 
un  monto  anualizado  de 
$31,638,291 para  los  años 
fiscales 2024-25 y 2025-26.



Componente MHSA de 

Acción propuestaAcción propuestaNombre del Nombre del 
programaprograma

Acción fiscalAcción fiscal

Servicios y apoyos 
comunitarios: 
servicios de 
atención 
ambulatoria

Centros de 
bienestar

En el año fiscal 2017-208, LACDMH cambió el nombre 
de sus planes de financiamiento. Todos los servicios 
para pacientes ambulatorios, incluido el bienestar, 
ahora están bajo los servicios de atención ambulatoria 
(OCS). LACDMH cree que el bienestar, la recuperación 
y los servicios de pares son esenciales para toda la 
continuidad de la atención. LACDMH está integrando 
sus equipos de Bienestar en sitios de servicios para 
pacientes ambulatorios. Los Peer Run Centers y Peer 
Resource Centers siguen siendo servicios 
independientes . Centros de recursos entre pares y de 
pares incluir apoyo entre pares (individual y grupal), 
promoción, vinculación, conexiones y apoyos sociales. 

Sin impacto fiscal



Prevención e intervención temprana: 
componente de prevención de la MHSA

LACDMH finalizó los planes presupuestarios para las actividades 
de las partes interesadas, los medios y la comunidad, incluidas las 
actividades del Mes de la Salud Mental en mayo de 2023. Para 
continuar con las actividades vitales contra el estigma de las 
partes interesadas, la extensión comunitaria y los medios de 
comunicación, el LACDMH está agregando $8,65 millones a la 
asignación actual de $17 M solo para el año fiscal 23-24. La 
Autoridad de Servicios de Salud Mental de California (CalMHSA) 
es el intermediario fiscal identificado a nivel estatal para facilitar 
estas actividades, aprobado por la Junta de Supervisores del 
Condado de Los Ángeles el 19 de junio de 2023.

Acción propuesta

Agregar fondos de Prevención e Intervención 
Temprana por un monto de $8,655,000 para el 
año fiscal 2023-24. 

Acción Fiscal

Participación de las partes interesadas, actividades comunitarias y medios y 
divulgación



El  Departamento  de  Servicios  de  Atención  Médica 
proporciona  al  condado  un  Informe  escrito  de 
revisión del contrato de desempeño que incluye una 
descripción de cada hallazgo, mejoras sugeridas, una 
descripción de cualquier acción correctiva necesaria y 
los  plazos  requeridos  para  que  el  condado  cumpla. 
LACDMH  incorporará  elementos  según  lo  solicitado 
en  la  Actualización  anual  de  MHSA,  año  fiscal  2023-
24. Los elementos incluyen la capacitación MHSA 101 
y el proceso de resolución de problemas de MHSA.

Sin impacto fiscal

Acción propuestaAcción propuesta

Acción fiscalAcción fiscal

Plan de Corrección



PROCESO: SOLICITUDES CONTINUAS DE CAMBIOS Y FONDOS

Implementar 
programa

1
TBD por solicitante

2
7-60 días

3
90 días

4
60 días

5
90 días

6
Inmediatamente después 
de la aprobación de BOS

Revisión de las 
Grupos 
interesados
Procesar comentarios y 
realizar cambios cuando 
sea necesario

En caso afirmativo, 
determine si hay fondos 
disponibles

Si NO, la solicitud no 
avanza

Aprobación 
de la Junta

Adoptar como ajuste de 
mitad de año o parte de 
un plan trienal o 
actualización anual

El solicitante (DMH y no 
DMH) completa el 
formulario de solicitud en 
línea utilizando el portal

Enviar 
solicitud

Revisión 
interna

Liderazgo 
Ejecutivo

Informe trimestral de 
disposición / estado de 
todas las propuestas 
recibidas

DMH puede solicitar más 
información si es 
necesario para la revisión.

Tres tipos de solicitudes:
Un nuevo programa de 
salud mental
Un cambio a un programa 
de salud mental existente 
de MHSA
Una expansión a un 
programa de salud mental 
existente de MHSA



PREGUNTAS



ANUNCIOS



PRÓXIMAS 
REUNIONES

 

FECHAS GRUPO MODO

27 de 
octubre

Grupos de 
trabajo Solo en linea

7 de 
noviembr
e

CPT Solo en persona

17 de 
noviembr
e

Grupos de 
trabajo Solo en persona

5 de 
diciembre CPT Solo en persona

15 de 
diciembre CPT Solo en persona



RECORDATORIO

PRÓXIMA REUNIÓN - SOLO EN LÍNEA

GRUPOS DE TRABAJO
viernes 27 de octubre

9:30 – 12:30



¡Queremos mejorar cada vez!
TODOS los participantes, completen el formulario de encuesta 

de la reunión . 

ENCUESTA DE REUNIONES

Inglés Español



¡GRACIAS!


