DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DEL CONDADO DE LOS
ANGELES

PLAN TRIENAL DE MHSA - Planificacion comunitaria
Sesion 7

EQUIPO DE PLANIFICACION COMUNITARIA
3 de octubre del 2023
9:00 AM —12:00 PM

REUNION PRESENCIAL




BIENVENIDO

ESTIMADOS GRUPOS INTERESADOS DE MHSA,

Esperamos verlos en la proxima reunion presencial del Equipo de Planificacion Comunitaria
(CPT) el martes 3 de octubre del 2023, de 9:00 a 12:00 para continuar nuestros esfuerzos de
planificacion para el Plan Trienal de la MHSA para los afos fiscales 2024-25 y 2025-26.

La reunion se llevara a cabo en el Centro de Conferencias St. Anne’s, ubicado en 155 N.
Occidental Blvd, Los Angeles, CA, 90026. Aungue la sesion del martes sera solo en persona,
puede seguir la sesion virtualmente utilizando el siguiente enlace:

Haga clic aqui para unirse a la reunion

ID de reunidn: 252 223 201 332 | Cédigo de acceso: fSjebg
O llame (solo audio)

+1 323-776-6996,,720310501# Estados Unidos, Los Angeles
Teléfono ID de conferencia: 720 310 501#

A continuacion se muestra un calendario de las sesiones restantes.

FECHAS GRUPO MODO UBICACION

27 de octubre Grupos de trabajo | Solo en linea N/A

7 de noviembre CPT Solo en persona St. Anne’s Conference Center
17 de noviembre | Grupos de trabajo | Solo en persona | St Anne’s Conference Center
5 de diciembre CPT Solo en persona St. Anne’s Conference Center
15 de diciembre | CPT Solo en persona St. Anne’s Conference Center

Si es miembro del CPT y no puede asistir, comuniquese con nosotros el lunes 2 de octubre a
mas tardar al communitystakeholder@dmbh.lacounty.gov y proporciénenos el nombre de su
suplente. Utilice el mismo correo electrénico para contactarnos si tiene alguna pregunta sobre
este mensaje.

Sinceramente

Dr. Darlesh Horn, Jefe de Division
Division de Administracion de MHSA )
Departamento de Salud Mental del Condado de Los Angeles


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmViNmI4NWYtOTAzOC00ZGY0LWFkY2MtNDhkMzAzNzIzYWZj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2207597248-ea38-451b-8abe-a638eddbac81%22%2c%22Oid%22%3a%222faf9f01-b29f-4b49-b216-1fd3caf3862b%22%7d
tel:+13237766996,,720310501
mailto:communitystakeholder@dmh.lacounty.gov

AGENDA

MARTES 3 DE OCTUBRE DE 2023 | 9:00 AM -12:00 PM

PROPOSITO

Confirme que los problemas criticos a abordar se han capturado dentro de
cada una de las &reas del grupo de trabajo de MHSA.

OBJETIVOS

1. Revisar los problemas criticos planteados por las partes interesadas de
MHSA y que estan en el area correcta: Prevencion e Intervencién
Temprana (PEI); Community Supports Continuum (CSC); Servicios
para personas sin hogar y recursos de vivienda (HSHR); y Educacién y
Capacitacion de la Fuerza Laboral (WET):

2. Proporcionar una vision general del proceso presupuestario de MHSA,
con especial atencion al ajuste de mitad de afio de MHSA.

HORA

ARTICULOS

8:30 — 9:00

9:00 - 9:15

9:15-10:45

10:45 - 11:00

11:00 — 11:45

11:45 -12:00

12:00

Registro

Apertura de la sesion: Repaso de la agenda — Rigo Rodriguez, Facilitador

Revisar los problemas criticos y asegurar la ubicacion en el grupo de
trabajo correcto — Rigo Rodriguez y los lideres de DMH de los grupos de
trabajo

Apertura de la sesion: Agenda de revision — Rigo Rodriguez, Facilitador
Proporcionar una actualizacién sobre el proceso presupuestario de la
MHSA: Dra. Darlesh Horn, jefe de division, administracion de la MHSA, y
Kalene Gilbert, gerente del programa de salud mental IV, administracion
de la MHSA

Anuncios y evaluacion de la reunion: Rigo Rodriguez, Facilitador

Clausura




COMUNICACION + AUTOCUIDADO + APOYO

Durante los ultimos 12 meses de actividades de participacion de las partes interesadas de la
comunidad relacionadas con MHSA, hemos desarrollado las siguientes pautas para la
comunicacioén, el autocuidado y el acceso con el fin de fomentar un espacio seguro y creativo
para todos los participantes:

EXPECTATIVAS DE COMUNICACION

Las siguientes expectativas de comunicacion nos ayudaran a todos a construir relaciones
positivas y constructivas en el transcurso del proceso de planificacion.

1. ESTAR PRESENTE: Llegue a tiempo y haga todo lo posible para participar e
involucrarse mutuamente en el espiritu de conversacion y aprendizaje.

2. HABLA DESDE TU PROPIA EXPERIENCIA: Compartir tu perspectiva basada en tus
experiencias nos ayuda a construir comunidad. Nos ayuda a encontrar areas donde
podemos relacionarnos y conectarnos entre nosotros. También nos ayuda a escuchar y
honrar las experiencias de los demas.

3. PRACTICA CONFIDENCIALIDAD: La practica de respetar y proteger la informacion
confidencial que las personas comparten contigo ayuda a generar confianza.

4. DAR UN PASO ADELANTE, DAR UN PASO ATRAS: "Dar un paso adelante"
significa estar dispuesto a compartir sus pensamientos y experiencias con los demas
para que su voz sea parte de la conversacion. "Dar un paso atras" significa ser
consciente de que los demas también necesitan tiempo para hablar, y que algunas
personas tardan un poco mas en componer sus pensamientos.

5. TRATE DE ENTENDER Y LUEGO SER ENTENDIDO: Haga preguntas para entender
el punto de vista de alguien antes de expresar su punto de vista. Esto ayuda a que
todos se sientan escuchados y evitar malentendidos.

CUIDARSE Y ENCONTRAR APOYO
Si durante la sesion se siente incomodo con el contenido o el proceso, lo alentamos a que se

cuide contactando a personas designadas que puedan ayudarlo a procesar pensamientos y
sentimientos.




ACCESO

ACCESO

DMH proporciona los siguientes recursos para garantizar el acceso equitativo para todos en
todas las reuniones:

1. Los intérpretes de lenguaje de sefias americano se proporcionan en personay / o en linea.
2. El servicio de traduccion en tiempo real (CART) de acceso a la comunicacion se

proporciona en personay / o en linea:

a. Para las sesiones presenciales, la transcripcion del servicio CART se proyecta en
una pantalla con transcripcién simultanea; y los espacios se reservan en la(s)
mesa(s) mas cercana(s) a la pantalla.

b. Para las sesiones en linea, se puede acceder al servicio CART presionando un
enlace en el cuadro de chat; si la persona no puede acceder al cuadro de chat, el
enlace se puede obtener enviando un correo electronico al moderador de la sesion.

3. Lainterpretacion se proporciona en espafiol y coreano.
a. Lainterpretacién en persona se proporciona a través de auriculares.
b. La interpretacion en linea se proporciona a través de una linea telefonica.

4. Los materiales de la reunién utilizan un tamafo minimo de 12 font en Arial o Times New
Roman.

5. Los materiales estan traducidos al espafiol.
6. Cuadro de chat:

a. Chat Box generalmente esta disponible durante la sesion para permitir la
comunicacién con fines de acceso: es decir, para agregar enlaces a servicios
CART, lineas telefénicas para intérpretes y otros enlaces proporcionados en tiempo
real.

b. Cuando Chat Box no esta disponible, se proporciona una direccion de correo
electronico para permitir a los participantes enviar preguntas a los moderadores en
tiempo real para participar en la reunion y / o solicitar servicios de interpretaciony /
o CART.



TEMA 1: ASUNTOS CRITICAS

Instrucciones: A medida que los gerentes de DMH revisan los asuntos criticos planteados por
los miembros de CPT el 5y 22 de septiembre de 2023, agregue nuevos asuntos criticos aqui
y compartalos durante la sesion.

AREAS ASUNTOS CRITICAS

Prevencioén e
intervencion
temprana

Continuo de
apoyos
comunitarios

Servicios para
personas sin
hogar y recursos
de vivienda

Educaciény
capacitacion de
la fuerza laboral




TEMA 2: PROCESO PRESUPUESTARIO DE MHSA Y AJUSTE DE MITAD DE ANO

Instrucciones: Anote sus preguntas a medida que los gerentes del DMH revisan el proceso
presupuestario de MHSA vy el ajuste de mitad de afio de MHSA.

PREGUNTAS RESPUESTA




