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LEY DE SERVICIOS DE SALUD MENTAL 
Y EL OBJETIVO DE LA ACTUALIZACIÓN ANUAL
 En noviembre de 2004,  los votantes de California apoyaron  la Proposición 63 y aprobaron  la Ley de Servicios de 

Salud Mental (MHSA), que impone un impuesto del 1% sobre la renta respecto de los ingresos personales mayores 
a $1 millón.  

 La  Ley  brinda  una  importante  financiación  que  permite  expandir, mejorar  y  transformar  los  sistemas  públicos  de 
salud mental para aumentar la calidad de vida de las personas que sufren una enfermedad mental. 

 El artículo 5847 del Código Asistencial e  Institucional  (WIC, sus siglas en  inglés) establece que  los programas de 
salud  mental  del  condado  deben  preparar  y  presentar  un  Plan  de  Programa  de  3  Años  y  Gastos,  seguido  de 
Actualizaciones anuales del plan en el caso de los programas y gastos de la MHSA.  

 El Plan brinda la posibilidad de que los condados:
• Revisen los actuales programas y servicios de la MHSA para evaluar su eficacia.
• Propongan  e  incorporen  nuevos  programas,  además  de  los  descriptos  en  el  Plan  de  Programa  de  3  Años  y 

Gastos de la MHSA. 

 A  través  de  este  Proceso  de  Planificación  Comunitaria  se  reúnen  importantes  comentarios  de  las  partes 
interesadas.  

 El 22 de junio de 2021, el Consejo de Supervisores del condado adoptó el Plan de 3 Años para el Año Fiscal 2021-
2024 de la MHSA.

    



Presupuesto final aprobado para el AF 2021-22
$3.034 mil millones en fuentes de financiación
Principales fuentes de financiación:
  45% de Medi-Cal estatal y federal ($1.36 mil millones)

 Servicios especializados de salud mental obligatorios para los 
clientes que cumplan los criterios de necesidad médica de 
Medi-Cal.

 26% de MHSA ($801.6 millones)
Alcance, compromiso, prevención, servicios ambulatorios, 
vivienda, capital, tecnología, enriquecimiento de la fuerza 
laboral y proyectos para innovaciones en salud mental.

4



INSTALACIONES DE CAPITAL Y NECESIDADES TECNOLÓGICAS (CFTN)

RESUMEN DE LA MHSA POR COMPONENTES
    

SERVICIOS Y APOYOS COMUNITARIOS (CSS)

PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN TEMPRANA (PEI)

EDUCACIÓN Y ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA LABORAL (WET)

INNOVACIONES (INN)

CSS
76%

PEI
19%

*WET
INN
5%

*CFTN

 A continuación se muestra el porcentaje total de 
adjudicaciones anuales de MHSA a los CSS, la PEI y 
la INN.

 *Las adjudicaciones de la WET y las CFTN son 
financiadas por transferencias desde los CSS.



PRESUPUESTO 
DE LA MHSA 
PARA EL AF 
2022-23
(en millones)

CSS
$610.5

PEI
$233.6

INN
$10.3

WET
$20.7

CFTN
$4.1

$879.2
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CLIENTES ÚNICOS 
ATENDIDOS

147,143 clientes únicos 
recibieron un servicio directo.

Etnia 
• 36 % hispanos
• 20 % afroamericanos
• 17 % blancos
• 4 % asiáticos e isleños del 

Pacífico
• 1 % nativos americanos

Lengua principal
• 80 % inglés
• 13 % español

DATOS DE CLIENTES POR ÁREA DE 
SERVICIOS

NUEVOS CLIENTES SIN 
SERVICIO DE MHSA PREVIO

42,616 nuevos clientes atendidos 
sin servicio de la MHSA previo.

Etnia
• 37 % hispanos
• 15 % afroamericanos
• 15 % blancos
• 3 % asiáticos e isleños del 

Pacífico
• 0.38% nativos americanos

Lengua principal
• 77 % inglés
• 12 % español

-  Mayor componente de la MHSA: 76 % de las adjudicaciones de la MHSA.
-  Para clientes que sufren una enfermedad mental grave diagnosticada.

Área de servicios Cant. clientes 
atendidos

Cant. nuevos 
clientes

SA1 – Antelope Valley 10,969 2,852

SA2 – San Fernando Valley 21,809 5,574

SA3 – San Gabriel Valley 20,681 6,945

SA4 – Metro 29,471 8,331

SA5 – West 9,699 2,818

SA6 – South 26,269 6,159

SA7 – East 13,027 2,994

SA8 – South Bay 30,117 8,664

• Vivienda
• Vinculación
• Planificación, Alcance y Compromiso

PROGRAMAS DE CSS:
• Asociación de Servicio Completo 
• Servicios de Atención Ambulatoria
• Servicios Alternativos en casos de  

Crisis

CIFRAS DE CLIENTES DE LA MHSA - AÑO FISCAL 2021-22
Servicios y Apoyos Comunitarios (CSS)
    

 



Asociación de Servicio Completo $163,545,000    $115,915,000    $95,397,000

Servicios de Atención Ambulatoria $234,019,000 $192,090,000 $182,950,000

Servicios Alternativos en casos de Crisis $132,177,000 $138,993,000 $132,069,000

Vivienda $69,147,000 $45,289,000 $40,593,000

Vinculación $50,878,000 $44,479,000 $34,545,000

Planificación, Alcance y Compromiso $16,970,000 $4,485,000 $6,178,000

Total general  $666,736,000 $541,224,000 $491,732,000

GASTOS Y ESTIMADOS DE LA MHSA – ABRIL DE 
2023
Servicios y Apoyos Comunitarios (CSS)

Gastos brutos 
estimados – 
AF 2023-24

Programa
Gastos brutos 

totales – 
AF 2021-22

Gastos brutos 
estimados – 
AF 2022-23
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- Segundo componente más importante de la MHSA, con el 19% de la asignación total de la MHSA.
- Se basa en proporcionar estrategias preventivas y de intervención temprana, educación, apoyo y 

llegada  a  las  personas  en  riesgo  de  desarrollar  enfermedades  mentales  o  que  experimentan 
síntomas en una fase temprana.

PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN TEMPRANA (PEI)
Componentes
    

Prevención Intervención 
temprana

Prevención del 
suicidio

Reducción del 
estigma y la 

discriminación

PEI



CLIENT DATA BY SERVICE AREA

Las  actividades  y  servicios  de  prevención  están  orientados  a  abordar,  a  través  de  la  concienciación,  la  educación,  la 
formación,  la  divulgación  y  la  orientación,  los  factores  de  riesgo  asociados  con  la  aparición de  enfermedades mentales  o 
trastornos emocionales, haciendo especial énfasis en  la mejora de  los factores de protección, como  la conexión social y el 
apoyo.

Programas de asociación comunitaria Cantidad de clientes encuestados

Antelope Valley Community Family Resource Centers (AV-CFRC) 83

Friends of the Children LA (FOTC-LA) 48

Incubation Academy 13,836

Los Angeles Unified School District (LAUSD) 32,841

Programa de extensión de salud conductual My Health LA 28,593

Asociación enfermero-familiar 149

Prevención y cuidados posteriores 1,049

Prevent Homlessness Promote Health (PH2) 171

Veterans Peer Access Network (VPAN) 15,824

Strategies for Enhancing Early Development Success (SEEDS) 
Atención basada en el trauma para lactantes y niños en edades tempranas 317

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN TEMPRANA 
Servicios de prevención
    

SERVICIOS DE PREVENCIÓN PARA EL AÑO FISCAL 2021-22:



CLIENTES ÚNICOS 
ATENDIDOS

35,330 clientes únicos que 
recibieron un servicio directo.

Etnia 
• 47 % hispanos
• 8 % afroamericanos
• 9 % blancos
• 1 % asiáticos e isleños del 

Pacífico
• 0.29 % nativos americanos

Lengua principal
• 76 % inglés
• 21 % español

DATOS DE CLIENTES POR ÁREA DE SERVICIOSNUEVOS CLIENTES SIN 
SERVICIO DE MHSA PREVIO

17,084 nuevos clientes sin 
servicio de la MHSA previo.

Etnia
• 42 % hispanos
• 8 % afroamericanos
• 9 % blancos
• 2 % asiáticos e isleños del 

Pacífico
• 0.64 % nativos americanos

Lengua principal
• 75 % inglés
• 21 % español

CIFRAS DE CLIENTES DE SERVICIOS DIRECTOS DE LA MSHA – AÑO FISCAL 2021-22

Área de servicios Cant. clientes 
atendidos

Cant. nuevos 
clientes

SA1 – Antelope Valley 2,006 1,203

SA2 – San Fernando Valley 5,565 2,465

SA3 – San Gabriel Valley 5,968 3,225

SA4 – Metro 5,399 2,997

SA5 – West 1,280 739

SA6 – South 3,668 1,964

SA7 – East 4,501 2,303

SA8 – South Bay 6,202 3,078

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN TEMPRANA
Servicios de Intervención Temprana
    
Dirigido a personas y familias que necesitan una intervención a corto plazo (menos de 1 año) y de relativamente baja intensidad para mejorar considerablemente sus 
problemas de salud mental , evitando así la necesidad de un tratamiento de salud mental más extenso.



El  programa  de  Prevención  del  Suicidio  brinda  servicios  a  través  de  múltiples  estrategias  mediante  el 
fortalecimiento de la capacidad de los recursos comunitarios existentes y la creación de nuevos esfuerzos de 
colaboración e integrales a nivel individual, familiar y comunitario.

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN TEMPRANA 
Prevención del Suicidio
    

DATOS Y RESULTADOS DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO PARA EL AÑO FISCAL 2021-22:
• La  Línea  de  Crisis  24/7  para  la  Prevención  del  Suicidio  respondió  un  total  de 
145,254  llamadas,  chats y mensajes de texto procedentes del condado de Los 
Angeles,  incluyendo  línea  directa  de  asistencia  en  crisis  en  español  a  13,087 
personas.

• El  condado  de  Los  Angeles  recibió  1,309  encuestas  sobre  sus  servicios  de 
formación y educación para la prevención del suicidio.



• La mayoría de los participantes estuvieron de acuerdo en que la formación tuvo una influencia positiva, con un 
93% de acuerdo o muy de acuerdo con  la afirmación:  “como  resultado directo de esta  formación,  estoy más 
dispuesto a buscar el apoyo de un profesional de la salud mental si creo que lo necesito”.

• Los  resultados  mostraron  que  la  formación  tuvo  una  influencia  positiva,  con  un  87%  de  acuerdo  o  muy  de 
acuerdo con la afirmación: “cualquiera puede tener un problema de salud mental”.

• El 97% estaba de acuerdo o muy de acuerdo con la afirmación: “los presentadores demostraron conocimiento 
del tema”.

• Un 97% estuvo de acuerdo o muy de acuerdo con la afirmación: “los presentadores fueron respetuosos con mi 
cultura (es decir, raza, etnia, género, religión, etc.)”.

El propósito de la SDR es reducir y eliminar las barreras que impiden que las personas utilicen los servicios de salud mental 
priorizando la información y el conocimiento sobre los primeros signos y síntomas de las enfermedades mentales a través de 
estrategias centradas en el cliente, de apoyo y educación familiar y de defensa de la comunidad. El Departamento de Salud 
Mental del condado de Los Ángeles ha puesto en marcha programas de Reducción del Estigma y  la Discriminación (SDR) a 
través de la formación y la educación.

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN TEMPRANA
Reducción del estigma y la discriminación (SDR)
    

DATOS Y RESULTADOS DE LA SDR PARA EL AÑO FISCAL 2021-22: 16,572 ENCUESTAS 
REALIZADAS



Intervención Temprana $106,479,000 $34,218,000 $28,379,000

Prevención $132,105,000 $85,010,000 $63,021,000

Estigma y Discriminación $81,836,000 $21,301,000 $6,940,000

Prevención del Suicidio $6,146,000 $5,682,000 $5,638,000

Total general  $326,566,000 $146,211,000 $103,978,000

Gastos brutos 
estimados – 
AF 2023-24

Programa
Gastos brutos 

totales – 
AF 2021-22

Gastos brutos 
estimados – 
AF 2022-23

GASTOS Y ESTIMADOS DE LA MHSA – ABRIL DE 
2023
Prevención e Intervención Temprana (PEI)
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PROCESO DE PLANIFICACIÓN COMUNITARIA
Proceso de las partes interesadas

Septiembre de 2022

• El  LACDMH  realizó  un  retiro de  2 días  (9/23/22  y  9/30/22)  para  revitalizar  el  Proceso de  planificación 
comunitaria y fortalecer las relaciones de colaboración con sus partes interesadas de las poblaciones más 
vulnerables, desatendidas, marginadas y subrepresentadas de todo el condado.

• Los asistentes tuvieron la oportunidad de examinar los anteriores procesos de compromiso y resultados 
de partes  interesadas  y  reconocer  qué  funcionó,  qué no e  identificar  lo que  se necesita  a  futuro para 
crear y sostener una fuerte relación de colaboración para que el LACDMH ofrezca programas y servicios 
culturalmente pertinentes en virtud de la MHSA.

Noviembre de 2022
• El LACDMH se reunió con las partes interesadas (11/1/22, 11/17/22, 11/18/22) y presentó una propuesta 
de tiempos y procesos para lograr un compromiso y aporte importantes en la revisión de los pedidos de 
financiación de la MHSA para el Ajuste de mitad de año, la Actualización del Plan anual de la MHSA para 
el AF 2023-24 y el Plan de Programa de 2 Años y Gastos de la MHSA para los AF 2024-25 y 2025-26. 
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PROCESO DE PLANIFICACIÓN COMUNITARIA
Proceso de las partes interesadas

Diciembre de 2022
• El LACDMH se reunió con las partes interesadas de la comunidad (12/22/22) y presentó los plazos y procesos propuestos 
para una participación y aporte significativos en la revisión de las solicitudes de financiación de MHSA para el Ajuste de 
mitad de año.

Enero de 2023
• El LACDMH llevó a cabo una capacitación fundacional anual de la MHSA (1/2/23) para el personal de LACDMH, el personal 
de  la  red de proveedores  y  las partes  interesadas de  la comunidad sobre  las políticas de  la MHSA, el procedimiento de 
solicitud de fondos de la MHSA del Departamento, el proceso y el cronograma de desarrollo y presentación del Programa 
de tres años y Gastos y Actualización anual de la MHSA y el proceso de resolución de clientes.

• El  LACDMH  llevó  a  cabo dos  reuniones  con  las partes  interesadas de  la  comunidad  (1/23/23,  1/31/23)  enfocadas en  la 
educación de los participantes sobre los requisitos, las regulaciones de gastos y los componentes de financiamiento de la 
MHSA.

Febrero de 2023
• El  LACDMH  llevó a  cabo dos  reuniones  con  las partes  interesadas de  la  comunidad  (2/17/23, 2/21/23) enfocadas en  la 
revisión de las propuestas del DMH y de las partes interesadas que se considerarán para su inclusión en la Actualización 
anual de la MHSA del año fiscal 2023-24 y la creación de un consenso sobre qué propuestas presentadas en las reuniones 
de enero y febrero recibirían la recomendación final de las partes interesadas para su inclusión en el Plan.
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PROCESO DE PLANIFICACIÓN COMUNITARIA
Proceso de las partes interesadas

Marzo de 2023
• El LACDMH realizó un Entrenamiento para proveedores de la MHSA 101 (3/23/23).
• El LACDMH dio inicio a un período de 30 días de revisión pública y comentarios para la Actualización anual de 
la MHSA para el AF 2023-24 (3/24/23).

• El LACDMH realizó una reunión de partes interesadas de la comunidad (3/30/23) con el objetivo de revisar el 
borrador  de  la Actualización  anual  de  la MHSA para  el AF 2023-24.  Las partes  interesadas  recibieron  una 
presentación sobre todos los elementos incluidos en la Actualización. 

Abril de 2023

• El LACDMH para el 4/24/23: completar el período de publicación y comentarios públicos de 30 días y recopilar 
los comentarios enviados para incluirlos en el borrador de la Actualización anual.

 4/27/23  (Hoy):  la  Comisión  de  Salud  Mental  llevará  a  cabo  una  audiencia  pública  para  proporcionar 
comentarios y recomendaciones para las revisiones, si las hubiere.
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1. La Comisión y  las partes  interesadas pidieron que  se  informara  sobre el presupuesto global del  sistema, el 
reclutamiento  y el estado de las contrataciones.

• DMH  Finance  proporciona  y  continuará  proporcionando  una  actualización  trimestral  del  presupuesto 
general para todo el Departamento, incluyendo todas las fuentes de financiación .  

La última actualización se proporcionó en la reunión de planificación comunitaria de las partes interesadas 
celebrada el 01/23/23 (véase el presupuesto general del DMH en la diapositiva 17).

• El Departamento continuará explorando estrategias para proporcionar el gasto presupuestario por área de 
servicios  y distrito de  supervisión  y estrategias para asignar  la  financiación  en base a una perspectiva de 
equidad y necesidades insatisfechas.

• La financiación de todos los componentes de la MHSA también se comunicó el 01/23/23 y se refleja en la 
diapositiva 18.

• El  Director  del  DMH  brinda  y  seguirá  brindando  una  actualización  trimestral  sobre  los  esfuerzos  de 
reclutamiento y contratación para abordar la escasez de mano de obra y la colaboración con los sindicatos .  

PROCESO DE PLANIFICACIÓN COMUNITARIA
Proceso de las partes interesadas
    

TEMAS, PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LAS PARTES 
INTERESADAS:



2. La  Comisión  solicitó  la  presentación  de  informes  periódicos  y  la  comparación  directa  de  las  asignaciones 
presupuestarias,  la utilización y  las tendencias de  los servicios y  la utilización de  los fondos antes, durante y 
después  de  la  pandemia  por  COVID.  Se  solicitó  que  la  comparación  se  reflejara  por  zonas  geográficas, 
poblaciones étnicas y grupos etarios.

• El DMH ha desarrollado actualmente un panel de datos que brinda datos de utilización de servicios 
recopilados por año fiscal, área geográfica, población étnica y grupos etarios. Estos datos, junto con la 
información de asignación presupuestaria, se utilizarán para crear la evaluación directa para los años fiscales 
anteriores, durante y posteriores al COVID. Estos datos serán compartidos e incorporados a una evaluación de 
las necesidades de la comunidad para apoyar el Proceso de planificación comunitaria con la Comisión y las 
partes interesadas para el desarrollo del próximo Plan de Programa de 2 años y Gastos.
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3. La Comisión y las partes interesadas solicitaron información actualizada sobre datos y resultados:
• El DMH ha desarrollado un panel de datos que proporciona datos de utilización de servicios recopilados por año fiscal, 

área geográfica, población étnica y grupos etarios. Se utilizará para revisar los servicios a poblaciones de interés 
específicas, incluyendo las poblaciones étnicas desatendidas y subatendidas, el idioma primario y el género para 
abordar las grietas en los servicios y recomendar prioridades de servicio para el próximo Proceso de planificación 
comunitaria del Plan de 2 años, según se solicite. Este tablero también proporcionará un desglose más detallado de los 
datos de raza /etnia para garantizar la representación de las comunidades culturales desatendidas o subatendidas.

• El DMH convocó un Grupo de Trabajo sobre Disparidades de Datos con el objetivo de centrarse en los datos de la 
población étnica desatendida y subatendida. Utilizando la herramienta de mapeo de equidad Anti-Racismo, Diversidad 
e Inclusión (ARDI) y los datos de utilización de servicios, este grupo de trabajo tendrá la tarea de supervisar las métricas 
de equidad de servicios para informar la planificación de programas y la supervisión de las mejoras del programa.  

• Específicamente para el borrador de la Actualización anual, los datos de cifras de clientes por etnia en la diapositiva 7 
no están equilibrados. Esto se debe a que el informe solo refleja el recuento de clientes de las 5 etnias principales. 
Además, debido a la elección del cliente o a las circunstancias de admisión, tampoco se informa el origen étnico de un 
grupo grande de clientes. El DMH está implementando medidas para mejorar la presentación de los datos étnicos. 

• El DMH informa sobre los resultados y el rendimiento del programa en el borrador de la Actualización anual. Los 
resultados del programa se abordarán como parte del próximo Proceso de planificación comunitaria.
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4.  La  Comisión  y  las  partes  interesadas  solicitaron  respuestas  específicas  a  los  puntos  reflejados  en  el  proyecto  de 
actualización anual:

• El DMH agregará información sobre la expansión del programa en el borrador finalizado de la Actualización 
anual antes de la revisión y audiencia del Consejo. Las expansiones de programas que se reflejarán en la 
Actualización se detallan en esta presentación (Diapositivas 39-40).

• La diapositiva 11 del borrador del PowerPoint de Actualización anual se informó como incorrecta en la 
presentación al Comité Ejecutivo de la Comisión de Salud Mental. Las fechas reflejadas en la diapositiva eran 
correctas y se revisarán durante la audiencia pública de hoy (4/27/23).

• En respuesta a la consulta sobre la ampliación del Programa de Identificación y Derivación Temprana de 
Portland (PIER): la ampliación añade nueva financiación para los servicios PIER en las Áreas de servicios 1 y 8 
y aumenta la presencia de los servicios PIER en el Área de servicios 6.  

• En respuesta a la pregunta sobre cuándo se revisarán y considerarán las propuestas de Innovaciones para su 
aprobación por parte del Consejo y el estado: las propuestas de Innovación presentadas se someterán al 
proceso de revisión durante el próximo Proceso de planificación del plan de 2 años, en función de la 
financiación disponible para Innovaciones.
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5. La Comisión y las partes interesadas solicitaron respuestas a otras preguntas y preocupaciones:

• En respuesta a la pregunta de la Comisión sobre cuándo se facilitará el resumen general que describe el 
cambio de la campaña del Mes de la Salud Mental de mayo de We Rise a Take Action: el resumen del cambio 
se reflejará en el próximo Plan de 2 años.
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6.  La  Comisión  y  las  partes  interesadas  solicitaron  información  actualizada  sobre  el  futuro  Proceso  de  planificación 
comunitaria: 

 
• El próximo Proceso de planificación comunitaria implicará una expansión de la participación de las partes interesadas para 

garantizar una mayor participación de un grupo más diverso de partes interesadas de las comunidades del condado de Los 
Angeles que sea representativo de los pares, los familiares, las poblaciones étnicas/culturales, las áreas geográficas, las 
organizaciones comunitarias, otros departamentos del condado y las partes interesadas en general. El Proceso de planificación 
comunitaria comenzará entre fines de mayo y principios de junio de 2023 y empezará con la capacitación en MHSA 101, la 
capacitación básica de las partes interesadas y una evaluación de las necesidades de la comunidad y los datos para el desarrollo 
del Plan de 3 años.

• En respuesta a la pregunta: ¿se tomará en consideración a la Comisión de Salud Mental como grupo interesado y se la incluirá 
antes en el Proceso de planificación comunitaria y en el proceso de presentación de Solicitudes y Propuestas de Financiación de la 
MHSA y de grupos interesados en nombre del Consejo de Supervisores? Sí. Se notificará a la Comisión de Salud Mental sobre el 
Proceso de planificación comunitaria y los plazos para dejar comentarios, opiniones y para presentar una Propuesta de 
Financiamiento de la MHSA en nombre de las oficinas del Consejo. La Comisión de Salud Mental tiene un papel formal único como 
parte del Proceso de planificación comunitaria y tiene la responsabilidad de garantizar que las voces de las partes interesadas se 
incluyan en el proceso, mientras que brinda información en el proceso en nombre del Consejo de Supervisores. El DMH compartió 
información con la Comisión de Salud Mental durante el Proceso de planificación comunitaria para el borrador de la Actualización 
anual en el otoño de 2022, como preparación para las reuniones de participación de las partes interesadas. El DMH continuará 
compartiendo el proceso en el futuro.
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7. La Comisión y las partes interesadas solicitaron actualizaciones y aclaraciones sobre el Proceso de 
solicitud y propuestas de financiación de la MHSA.

Se incluyen las respuestas a las preguntas sobre el Proceso de solicitud/propuestas de financiación de la MHSA:

¿Cómo presentan las propuestas las partes interesadas y los miembros de la comunidad? 
• Las solicitudes/propuestas pueden presentarse 24 horas al día/7 días a la semana a través del Portal de solicitud de 

financiación de la MHSA utilizando los formularios electrónicos en línea. Las solicitudes de financiación de CSS, PEI y WET 
deben presentarse mediante el formulario que se encuentra en: https://forms.office.com/g/hFe6wc9LA2. Las solicitudes de 
financiación  de  Innovación  deben  presentarse  utilizando  el  formulario  que  se  encuentra  en: 
https://forms.office.com/g/77BRkSWzUe.  Ambos portales estarán disponibles para recibir nuevas propuestas para el 
próximo proceso de Planificación de 2 años desde mediados de mayo de 2023 hasta el 15 de enero de 2024. 

¿Cómo se notifica a los proponentes el estado de revisión, aprobación o rechazo de sus propuestas?
• Se informará a los proponentes el estado de su presentación mediante una llamada telefónica o un correo electrónico. 

¿Puede compartirse o divulgarse la fuente de las propuestas?
•  Sí. La fuente de las propuestas (por ejemplo, OBC, entidades del condado o partes interesadas de la comunidad) puede 

facilitarse previa solicitud y también se publican en la página del DMH MHSA.
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8. La Comisión y las partes interesadas solicitaron actualizaciones y aclaraciones sobre el proceso de solicitud 
y propuestas de financiación de la MHSA.

¿Puede compartirse el importe solicitado por los proponentes? 
• Sí. La cantidad solicitada para las propuestas se compartió con las partes interesadas durante el Proceso de 

planificación comunitaria. Esta información también está disponible previa solicitud. Los importes solicitados son 
estimados y pueden variar tras la aprobación y durante la ejecución en función de los costos reales confirmados 
y de las actividades financiadas que figuren en la propuesta.

¿Puede compartirse la información sobre las poblaciones de interés propuestas y las zonas geográficas a las que 
se prestará servicio?
• Sí. Esta información se compartió con las partes interesadas durante el Proceso de planificación comunitaria. 

Tras la aprobación del Consejo y antes de la implementación real, la Unidad de Administración de la MHSA 
consultará con el proponente para confirmar las poblaciones de interés y las áreas geográficas propuestas. Se 
realizará un análisis de cada propuesta aprobada para garantizar que se aborden las preocupaciones y 
consideraciones de equidad y que las asignaciones de fondos respalden las necesidades insatisfechas de las 
comunidades de todo el condado.
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Todas  las  solicitudes  de 
financiación  de  la  MHSA  se 
presentan  a  través  del  portal 
del DMH.

Las solicitudes se clasifican en 
los siguientes tres tipos :

• Un  nuevo  programa  de 
salud mental.

• Un cambio o ampliación de 
un  programa  actual  de 
salud mental de la MHSA.

• Solicitud  de  financiación 
adicional para una entidad 
jurídica.

https://forms.office.com/g/77BRkSWzUe.

Enlace al formulario de propuesta de proyecto de la MHSA: 

Las  presentaciones  son 
revisadas  inicialmente  por  la 
Administración  de  la  MHSA 
para  garantizar  el 
cumplimiento de la normativa 
de la MHSA y verificar que se 
haya  incluido  toda  la 
información  crítica  relativa  a 
las poblaciones de interés, los 
resultados, etc.

Las  propuestas  que  cumplen 
las  normas  de  la  MHSA  se 
someten  a  revisión  de  las 
partes  interesados  y  las  que 
no  lo  hacen  se  remiten  a  la 
Oficina  de  Servicios 
Financieros  para  determinar 
otras  posibles  fuentes  de 
financiación.

1
Presentación de 
solicitud de 

financiación de la 
MHSA

2
Revisión administrativa 

de la MHSA
(7-60 días)

3
Revisión y 

recomendación de 
partes interesadas

(90 días)

Las propuestas aprobadas por 
la Administración de la MHSA 
se  presentan  a  las  partes 
interesadas  para  brindar  sus 
comentarios.

Se  revisan  los  comentarios  y 
se introducen en la propuesta 
los cambios que se consideren 
necesarios.

4
Revisión y aprobación 
ejecutiva del DMH 

(60 días)

Las  propuestas  aprobadas  y 
financiadas se  incluyen en un 
anuncio público de 30 días.

Las  propuestas  aprobadas, 
pero  para  las  que  no  se 
dispone  de  financiación  se 
documentan  como  una 
Necesidad insatisfecha.

6
Aprobación del 

Consejo y de la OAC 
(90 días)

El borrador final del Plan de 3 
años  y  la  Actualización  anual 
se  presenta  al  Consejo  de 
Supervisores  del  condado  de 
Los  Angeles  para  su 
aprobación.

Tras  la  aprobación  del 
Consejo, el Plan de 3 años y la 
Actualización  anual  se 
presentan  a  la  Comisión  de 
Supervisión  y  Rendición  de 
Cuentas de la MHSA.

5 
Comentarios del 

público, publicación y 
audiencia
(30 días)

Todas  las  presentaciones 
aprobadas  por  el  DMH  se 
incluyen  en  un  borrador  del 
Plan  de  3  años,  la 
Actualización anual o el Ajuste 
de  mitad  de  año  que  se 
publica en el sitio web público 
de  la  MHSA  durante  30  días 
para  que  el  público  lo  vea  y 
haga comentarios.

Una  vez  transcurridos  los  30 
días  de  publicación,  se 
realizan  los  cambios 
necesarios  en  función  de  los 
comentarios  recibidos  y  se 
celebra una Audiencia pública 
de  la  Comisión  de  Salud 
Mental.

PROCESO FORMAL DE SOLICITUD DE FINANCIACIÓN DE LA 
MHSA

https://forms.office.com/g/hFe6wc9LA2
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CAMBIOS PROPUESTOS
AÑO FISCAL 2023-24

El CFRC está diseñado para crear un espacio 
coordinado, motivado y propio de la comunidad 
donde  familias  y  personas  puedan  acceder 
fácilmente  a  los  servicios  que  necesitan  para 
mejorar  su  bienestar.  Los  CFRC  crearán 
sociedades  con  redes  de  atención,  líderes 
individuales  y  organizaciones  comunitarias  y 
entidades  públicas  y  privadas  de  confianza 
para  aprovechar  las  fortalezas  y  capacidades 
de  cada  uno  para  atender  mejor  las 
necesidades de  las personas y  familias de su 
comunidad.

Iniciativa de Escuelas de la 
Comunidad (CSI)

La CSI atiende a 15 escuelas preparatorias que 
sirven  como  centros  para  una  variedad  de 
servicios  de  apoyo  para  estudiantes,  familias  y 
personal escolar. El programa asigna a cada sitio 
un  Especialista  de  Escuelas  Comunitario  para 
asistir  con  los  servicios  de  coordinación  y  un 
Trabajador  Comunitario  Educativo  para  ayudar 
en el compromiso de los padres. Los servicios se 
enfocan  en  la  prevención,  ayudando  a  los 
cuidadores y a  los estudiantes a acceder a una 
variedad  de  servicios  para  prevenir  el  estrés  y 
posibles enfermedades mentales.

Centro de Recursos Familiares 
de la Comunidad (CFRC) 

Red de Promotores de la Salud 
Mental Unidos

Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron  propuestos  por  partes  interesadas  y  otros  Departamentos  del  condado  durante  el  proceso  de  partes 
interesadas desde octubre de 2022 hasta el 23 de febrero de 2023. El LACDMH asumió el compromiso de trabajar con  los proponentes para ultimar  los 
detalles y el presupuesto del proyecto y la capacidad para implementar el programa.

El proyecto de la Red de Promotores de la Salud 
Mental  constituye  un  esfuerzo  de  alcance 
comunitario  que  sirve  para  fortalecer  a  las 
comunidades  y  ofrecer  orientación  laboral  a 
aquellos  miembros  de  la  comunidad  que 
funcionan bajo el auspicio de los Promotores de 
la Salud Mental.

Población de  interés:  todos  los grupos etarios y 
poblaciones - Familias

Población  de  interés:  jóvenes  de  la  escuela 
secundaria y preparatoria

Poblacion de interés: poblaciones culturalmente 
marginadas

 

    



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

FOTC  tiene  como objetivo evitar  el  ingreso 
en  hogares  de  acogida  y  mejorar  la 
estabilidad  y  bienestar  de  las  familias 
identificadas por el DCFS con mayor riesgo 
de ingresar en el sistema de acogida. FOTC 
ofrece  tutorías  individuales  profesionales 
para  niños  a  partir  de  los  12  años, 
comenzando  desde  los  4  a  6  años.  Los 
mentores son entrenados para apoyar a los 
cuidadores, fomentar la autodefensa y crear 
oportunidades  para  lograr  conexiones  de 
pares  y  con  la  comunidad  culturalmente 
receptivas.

Servicios legales médicos

Aborda los problemas legales de los clientes 
y  aumenta  la  conciencia  respecto  de  sus 
derechos,  reduciendo el exceso de estrés y 
empoderándolos por medio de la información. 
Estos  servicios  legales  pueden  eliminar  los 
obstáculos para mantener un ingreso estable 
a través del empleo.

Amigos de los Niños (FOTC) - 
Los Angeles

Visitas domiciliarias: 
profundizar conexiones y 

mejorar servicios

Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.

Healthy Families America (HFA) y Parents as 
Teachers  (PAT)  son  programas  nacionales 
de  visitas  domiciliarias  basados  en  la 
investigación  y  la  evidencia  que  reúnen 
información  familiar  para  diseñar  los 
servicios  para  toda  la  familia.  Estos 
programas ofrecen visitas al hogar cada 1 o 
2  semanas  para  fomentar  relaciones 
positivas  entre  padres  e  hijos  y  un  vínculo 
saludable.  Además,  darán  prioridad  a  las 
áreas en donde los datos indican que hay un 
mayor  número  de  familias  con  servicios  de 
protección de niños.

Población de interés: niños y jóvenes menores de 
18, a partir de 4-6 años

Población de interés: todos los grupos etarios Población  de  interés:  padres  y  cuidadores  de 
niños de 0 a 5 años
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Las bibliotecas públicas y Salud de la Mujer 
del  DHS  ofrecerán  un  kit  Bienvenidos  a  la 
biblioteca y al mundo con información sobre 
los programas y servicios Smart Start Early 
Literacy.  El  programa  será  ofrecido  en  45 
sitios  dos  veces  al  año  y  a  través  de  un 
programa virtual trimestral.

Programa para jóvenes SPOT: 
Oportunidades para Jóvenes luego de la 

Escuela

Nuestro  SPOT:  se  trata  de  un  programa 
extenso  para  después  de  la  escuela  que 
tiene  como  objetivo  involucrarse  con  los 
jóvenes de la comunidad y brindarles apoyo, 
habilidades para vivir y experiencias positivas 
que  los  empoderen  para  forjarse  un  futuro 
brillante.

Nuevo compromiso de padres: 
bienvenidos a la biblioteca y al mundo

We Rise Parques al Atardecer

Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.

We Rise es un programa de prevención que 
brinda  acceso  a  una  programación  de 
autocuidado en 58 parques del condado de 
LA y se ofrece durante el mes de conciencia 
sobre la salud mental. Incluye oportunidades 
constantes  para  acceder  a  recursos  e 
información  sobre  el  cuidado  de  la  salud 
mental,  incluyendo  talleres  gratuitos  sobre 
bienestar mental.

Población  de  interés:  padres  y  cuidadores 
nuevos

Población  de  interés:  niños  y  jóvenes  de 
menos de 18

Población  de  interés:  más  o  menos  de  24 
años de edad - familias
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Diseñado para familias y adultos con el fin de 
participar en talleres y clases que promueven 
el autocuidado y  la sanación 3 noches a  la 
semana durante 8 semanas. Las actividades 
incluyen  deportes,  entrenamiento  personal, 
arte  y  cultura,  películas  y  conciertos,  entre 
otros.

Pasos seguros DPR: compromiso 
comunitario y pasos seguros para 

jóvenes y comunidades

La  iniciativa  Pasos  seguros  DPR  utiliza 
interventores  y  embajadores  de  bandas 
entrenados  para  implementar  el 
mantenimiento  de  la  paz  entre  los 
vecindarios de bandas con el fin de asegurar 
la  seguridad a/desde  los parques y  durante 
las  actividades  en  los  parques  y  brindar 
servicios de  intervención en  casos de  crisis 
en los parques.

Parques a la Noche
Parques al Atardecer

Compromiso de 
padres/cuidadores Triple P

Triple P es una práctica eficaz basada en la 
evidencia  que  brinda  a  los  padres  y 
cuidadores  estrategias  simples  y  prácticas 
para ayudarlos a construir relaciones fuertes 
y  saludables,  manejar  con  confianza  los 
comportamientos  de  los  niños  y  evitar  el 
desarrollo de problemas. 

Población de  interés: más o menos de 24 años 
de edad - familias

Población de interés: niños y jóvenes menores de 
18 años

Población de interés: padres y cuidadores

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

La  propuesta  aumentará  los  actuales 
Servicios  de  Navegación  de  Salud  del 
Paciente sumando servicios enfocados en la 
prevención de  la  salud mental,  que  incluye 
evaluación,  derivación  y  vinculación  a 
apoyos  comunitarios  y  a  educación  para 
aumentar los factores de protección para las 
personas  con  riesgo  de  sufrir  una 
enfermedad mental.

Preparación para la Escuela

Un  programa  de  alfabetización  temprana 
diseñado para niños pequeños y en edad pre
-escolar para ayudar a los padres y tutores a 
apoyar las necesidades de educación de sus 
niños. A través de libros, canciones, rimas y 
diversión,  los  niños  construyen  habilidades 
de  educación  temprana,  de  matemáticas 
básicas  y  sociales,  además  de  otras 
capacidades esenciales de preparación para 
la escuela.

Servicios de Navegación de 
Salud del Paciente

Bienestar creativo: arte, 
escuelas y resiliencia

Un enfoque no tradicional basado en el arte y 
la cultura que promueve  la salud mental en 
gente  joven y  cuidadores. El modelo ofrece 
estrategias no tradicionales para fomentar la 
salud mental y el bienestar e incluye talleres 
artísticos  culturalmente  adecuados  y 
sanadores  para  gente  joven,  además  de 
brindar apoyo para el desarrollo profesional, 
entrenamientos  de  vida  y  apoyo  emocional 
para  los adultos que trabajan con ellos. Las 
actividades  incluidas  apoyan  el  desarrollo 
positivo  cognitivo,  social  y  emocional  y 
fomentan un estado de bienestar.

Población de interés: todos los grupos etarios Población  de  interés:  de  2  a  4  años  (niños 
pequeños y en edad pre-escolar)

Población de interés: 24 años y cuidadores

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

Este  programa  es  una  asociación  pública-
privada que busca brindar apoyo como mínimo a 
400 personas embarazadas en el condado de LA 
de  poblaciones  marginadas,  que  tienen  mayor 
probabilidad de sufrir el peor resultado durante el 
nacimiento con una variedad de apoyos durante 
18  meses  (salud  mental,  ayuda  financiera, 
apoyos  de  bienestar,  asistencia  en  vivienda, 
educación,  etc.).  Se  trata  de  un  estudio  de 
control para evaluar  los efectos de este  tipo de 
asistencia.

Modelo de mentoría de 
mensajeros creíble

Este  programa  involucra  un  entrenamiento  de 
jóvenes  pares  para  aumentar  el  acceso  a 
recursos  y  servicios  para  los  jóvenes  de  color 
desfavorecidos  por  los  sistemas  y  servicios 
tradicionales.  Los  servicios  están  dirigidos  a 
jóvenes  entre  18  y  25  años  e  incluyen 
entrenamiento de pares mensajeros, evaluación 
de necesidades de los mentores, orientación por 
jóvenes  con  experiencia  de  vida,  actividades 
grupales,  intervención  en  crisis,  participación 
familiar, derivación y vinculación de recursos.

Proyecto de nacimiento 
abundante

Regiones de desarrollo para la 
juventud

Este  programa  brinda  apoyo/derivación  a  una 
serie de servicios de desarrollo para jóvenes, tras 
una  evaluación  de  fortalezas,  intereses  y 
necesidades de cada uno. Dirigido a jóvenes de 
18 a 25 y diseñado para ayudar a cerca de 6,500 
por año. Los servicios  se ofrecen por medio de 
organizaciones  comunitarias  contratadas, 
derivación  y  vinculación.  Incluye  recursos  para 
participación escolar, entrenamiento en solución 
de  conflictos,  apoyo  de  mentores/pares,  apoyo 
escolar, servicios de empleo/laborales, expresión 
artíst./creativa y bienestar social / emocional.

Población  de  interés:  personas  embarazadas  y 
padres de niños de 0 a 18 meses

Población  de  interés:  jóvenes  en  edad  de 
transición de 18 a 25

Población  de  interés:  jóvenes  en  edad  de 
transición de 18 a 25

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

El  Departamento  de  Servicios  de  Salud  y 
Sociales de Long Beach convocará a socios 
locales  para  identificar  brechas  en  los 
servicios de prevención de la falta de techo y 
desarrollar  estrategias  de  intervención para 
abordar  la  vivienda  a  corto  plazo,  los 
servicios  móviles  y  en  clínica  y  los 
programas  de  apoyo  para  jóvenes  adultos 
que  salen  del  sistema  de  hogares  de 
acogida.

Terapia de la risa y la gratitud

Ilustrar  al  público  sobre  alternativas 
terapéuticas  que  no  necesariamente 
involucran  la  utilización  de  medicamentos 
para mejorar el estado de ánimo y sobre  la 
importancia  de  aceptar  las  emociones  en 
lugar de ocultarlas.

Enfoque local para evitar la 
falta de techo

Adultos mayores latinos y 
cuidadores

Crear  oportunidades  para  los  inmigrantes 
mayores  latinos para que prosperen y  sean 
más  independientes  enseñándoles  a  no 
temerle a la tecnología sino a utilizarla como 
una herramienta para estar  conectados con 
los  seres queridos, aprender cosas nuevas, 
encontrar entretenimiento y que se convierta 
en una herramienta útiles para la superación 
personal.

Población de  interés: adultos  jóvenes que salen 
de hogares de acogida y en  riesgo de no  tener 
techo

Población de interés: adultos mayores latinos Población de interés: adultos mayores latinos 

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

Brindar  servicios  de  apoyo  de  la  salud 
mental basados en la fortaleza y dirigidos a 
la juventud y a las personas marginadas en 
SPA 4, con especial énfasis en las áreas de 
Historic Filipinotown y alrededores.

Conciencia de la salud mental y 
línea de ayuda para coreanos

Busca normalizar las enfermedades mentales 
y  su  tratamiento  dentro  de  la  comunidad 
coreana,  para  que  las  personas  busquen 
ayuda y servicios sin verguenza ni duda.

Búsqueda para Involucrar a 
los Americanos Pilipino (SIPA)

Programa de revinculación 
WPW de FosterALL

El  Programa  Wisdom  Path  Way  de 
FosterALL se ocupa de niños y adultos en 
hogares  de  acogida  y  brinda  resultados 
positivos  para  evitar  traumas,  estrés  y 
enfermedades mentales  adicionales,  tanto 
para los niños como para los adultos. 

Población de interés: jóvenes Poblacion de interés: todos los grupos etarios 
coreanos

Poblacion de interés: adultos y niños dentro 
del sistema de hogares de acogida

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

Brindar  oportunidades  para  que  los  pares 
generen contenido relacionado con  la salud 
mental  con  el  fin  de  ser  desarrollado  y 
distribuido en todo el condado.

Esperanza y curación: apoyo del 
bienestar de la salud mental para 
familias y familiares de víctimas

Aportar  esperanza  y  bienestar  mental  para 
normalizar  la  conversación  y  la  conciencia 
para que  las  familias acudan a  los servicios 
de  salud mental  y  se  eliminen  los  estigmas 
comunes  relacionados  que  evitan  que 
muchas  personas  traumadas  reciban  la 
ayuda que necesitan.

Boletín informativo: 
Cultural Reflections

Proyecto TransPower

Aumentar el acceso y eliminar los obstáculos 
relacionados con el  tratamiento,  tales como 
la  falta  de  recursos,  las  necesidades  de 
transporte  y  las  cuestiones  de  privacidad, 
ofreciendo  servicios  positivos  y 
especializados en la salud mental sin costo.

Población  de  interés:  consumidores  del 
LACDMH

Población de interés: familias afroamericanas 
que han sufrido pérdidas por la violencia

Población  de  interés:  población  de  jóvenes 
Trans*

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

Brinda atención a la salud de calidad, apoyo 
de  la  salud  mental,  vivienda,  manejo  de 
casos,  referencias  laborales  y  servicios  de 
respaldo,  tales  como  comida,  vestimenta, 
kits de aseo personal, transporte, manejo de 
la  ira,  uso  de  sustancias,  tráfico  sexual  y 
clases para padres. 

Red de empoderamiento del 
consumidor

Educar  a  los  consumidores  del  LACDMH 
sobre  la  historia  de  la  MHSA,  el  rol  de  los 
consumidores  del  LACDMH  y  de  todo  el 
estado,  los  componentes  y  procesos 
necesarios,  los  eventos  de  las  partes 
interesadas a nivel estatal y del condado, las 
oportunidades  para  hacer  comentarios  y 
recomendaciones  públicas  y  el  proceso 
legislativo.

Centro de Servicios y de Salud 
Comunitarios Open Arms

Innovación 2 / Prevención e 
Intervención Temprana

Ayudar a construir comunidades informadas 
sobre el trauma y familias resilientes a través 
de  Especialistas  en  Recursos  Comunitarios 
(CRS)  que  trabajen  con  las  familias  en  sus 
hogares, para asegurse de que las crisis de 
alimentos,  médicas  o  de  vivienda  no  las 
desestabilicen.

Población de interés: todos los grupos etarios Población  de  interés:  consumidores  del 
LACDMH

Población  de  interés:  jóvenes  en  edad  de 
transición  dentro  de  comunidades  de  sordos, 
BIPOC, discapacitados, LGBTQIA2S y asiáticos 
e isleños del Pacífico.

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

Ofrecer  intérpretes del Lenguaje Americano 
de  Señas  (ASL,  en  inglés)  que  puedan 
traducir eficazmente y con precisión términos 
y  conceptos  de  salud  mental  a  personas 
sordas e hipoacúsicas.

Clínica de familia militar Steven 
A. Cohen en VVSD, Los Angeles

La  Clínica  Cohen  ofrece  atención  de  salud 
mental  personalizada  y  basada  en  la 
evidencia  junto  con  alcance  y  acceso  a 
apoyos para el manejo de casos integrales y 
derivaciones  para  abordar  la  intervención 
temprana  y  la  prevención  del  suicidio,  el 
desempleo,  las  finanzas,  la  vivienda  y 
cuestiones legales a tiempo.

Servicios de salud mental 
para sordos e hipoacúsicos

Expansión de DBT

Este  proyecto  ofrecerá  apoyo  al  programa 
DBT  de  la  clínica,  brindando  financiación 
específica  para  el  personal  médico,  de 
servicios de terapia directa, de trabajadores / 
apoyo  de  pares  y  de  gerencia/supervisión 
para que reciban un entrenamiento pago con 
el  fin  de  obtener  certificación,  prácticas  e 
implementación de DBT.

Población de interés: todos los grupos etarios de 
sordos e hipoacúsicos

Población de interés: veteranos y sus familias Población  de  interés:  fuerza  laboral  para  los 
consumidores del LACDMH

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



CAMBIOS PROPUESTOS (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

Clínica de familia militar Steven 
A. Cohen en VVSD, Los Angeles

La  Clínica  Cohen  ofrece  atención  de  salud 
mental  personalizada  y  basada  en  la 
evidencia  junto  con  alcance  y  acceso  a 
apoyos para el manejo de casos integrales y 
derivaciones  para  abordar  la  intervención 
temprana  y  la  prevención  del  suicidio,  el 
desempleo,  las  finanzas,  la  vivienda  y 
cuestiones legales a tiempo.

Servicios de salud mental 
para sordos e hipoacúsicos

Expansión de DBT

Este  proyecto  ofrecerá  apoyo  al  programa 
DBT  de  la  clínica,  brindando  financiación 
específica  para  el  personal  médico,  de 
servicios de terapia directa, de trabajadores / 
apoyo  de  pares  y  de  gerencia/supervisión 
para que reciban un entrenamiento pago con 
el  fin  de  obtener  certificación,  prácticas  e 
implementación de DBT.

Población de interés: todos los grupos etarios de 
sordos e hipoacúsicos

Población de interés: veteranos y sus familias Población  de  interés:  fuerza  laboral  para  los 
consumidores del LACDMH

Ofrecer  intérpretes del Lenguaje Americano 
de  Señas  (ASL,  en  inglés)  que  puedan 
traducir eficazmente y con precisión términos 
y  conceptos  de  salud  mental  a  personas 
sordas e hipoacúsicas.

    
Los  proyectos/conceptos  que  siguen  fueron propuestos  por partes  interesadas  y  otros Departamentos  del  condado durante el  proceso  de partes  interesadas  desde 
octubre de 2022  hasta  el  23  de  febrero de 2023.  El  LACDMH asumió  el  compromiso  de  trabajar  con  los  proponentes para ultimar  los  detalles  y el  presupuesto del 
proyecto y la capacidad para implementar el programa.



EXPANSIÓN 
AÑO FISCAL 2023-24

Extensión y Participación Móvil 
para Personas sin Techo (HOME)

El  programa  HOME  brinda  alcance, 
compromiso, apoyo y  tratamiento de campo 
para  personas  con  enfermedades mentales 
graves  y  recurrentes  que  sufren  la  falta  de 
techo sin refugio.
La expansión permitirá un total de 94 puestos 
a  tiempo  completo  (6  nuevos  equipos 
multidisciplinarios y 1 equipo de Navegación 
de Área de Servicios) que serán agregados 
entre  los  AF  2022-23  y  2023-24.  La 
expansión  aportará  un  total  de  16  equipos 
multidisciplinarios en el  condado y 1 equipo 
de Navegación de Servicios. 

Identificación de Portland y 
Remisión temprana (PIER)

Programa de Tratamiento 
Residencial de Crisis (CRTP)

Los  CRTP  están  diseñados  para  brindar 
servicios a  corto plazo  intensos y  de apoyo 
en  un  ambiente  hogareño  a  través  de  un 
programa  de  rehabilitación  social  activo 
certificado por el Departamento de Servicios 
de  Salud  de  California  y  licenciado  por  la 
División  de  Licencias  de  Cuidado 
Comunitario  del  Departamento  de  Servicios 
Sociales de California.

Recibió un nuevo contrato de entidad jurídica 
para Bel  Aire Health Services  con  el  fin  de 
brindar  servicios  en  2  lugares:  Downey  y 
Sylmar.

PEI: Prevención CSS: Alcance y compromiso de planificación  CSS: Servicios de crisis alternativos

Actualmente,  el  DMH  tiene  5  sitios  de 
programas PIER  prácticamente  llenos. Esto 
aumentará  la  cantidad  de  sitios  y  áreas 
disponibles  para  el  programa.  PIER  es  un 
programa  de  Atención  Especializada 
Coordinada  para  adolescentes  y  adultos 
jóvenes, de 12 a 25 que estén en Alto Riesgo 
Clínico  de  sufrir  psicosis  o  hayan  tenido  su 
primer  episodio  psicótico.  Actualmente,  las 
derivaciones  desde  ELAC  STAND  (UCLA), 
NAMI  Urban  LA,  escuelas  y  varios 
programas  ambulatorios  exceden  la 
capacidad del actual nivel de servicio.

    

Los que siguen son programas actuales de la MHSA aprobados previamente por las partes interesadas para su expansión en el 
Año Fiscal 2023-24.



EXPANSIÓN (continuación)
AÑO FISCAL 2023-24

Programa de Refugio de 
Emergencia Mejorado para TAY

El  Programa  de  Refugio  de  Emergencia 
Mejorado  (EESP)  atiende  las  necesidades 
urgentes de vivienda de la población TAY de 
18  a  25  años  que  no  tiene  techo,  está  en 
riesgo  de  perderlo  y  no  tiene  otro  lugar, 
tampoco  tiene  recursos  ni  ingresos 
importantes  para  pagar  un  refugio,  está 
teniendo complicaciones con la salud mental 
y está dispuesta a aceptar el tratamiento que 
le ofrecemos.

Se sumó financiación adicional a 5 sitios. 

Centros de atención 
inmediata para TAY

Asociación de Servicio 
Completo (FSP) 

CSS: Asociación de Servicio Completo

Los que siguen son programas actuales de la MHSA aprobados previamente por las partes interesadas para su expansión en el 
Año Fiscal 2023-24.

PEI: Prevención
CSS: Servicios de Atención Ambulatoria CSS: Vivienda

Los Centros de atención inmediata para TAY 
sirven como puertos de entrada al sistema de 
salud  mental  para  jóvenes  sin  techo  o  con 
una situación de vivienda inestable.
Se  agregarán  10  sitios  en  total  en  el 
condado. Las Áreas de Servicios 2, 3, 4, 5, 7 
y 8 recibirán un nuevo sitio cada una y las 1 y 
6 recibirán 2 cada una.

La  expansión  sumará  un  total  de  66 
empleados  a  programas  de  FSP  operados 
directamente.  Algunas  de  estas  adiciones 
armarán  2  nuevos  equipos  por  la  mitad  en 
Edelman  Child  and  Youth  y  Valley 
Coordinated  Child  Services.  El  resto  del 
personal  ayudará  a  formar  los  equipos  de 
FSP  en  Santa  Clarita  Mental  Health, 
Antelope  Valley  Mental  Health  y  Arcadia 
Mental  Health.  6  equipos  de  FSP  también 
recibirán más personal.

    



    

PRÓXIMOS PASOS/CRONOGRAMA
El siguiente cronograma incluye los pasos que se darán para la adopción de la Actualización anual del AF 2023-
24 de la MHSA por parte del Consejo.

Mayo de 2023
• El LACDMH recibirá comentarios y  recomendaciones 
de  la  Audiencia  Pública  sobre  la  Actualización  anual 
del AF 2023-24 para su incorporación en el borrador 
final que será analizado y adoptado por el Consejo de 
Supervisores (5/15/23).

• El  LACDMH  comenzará  un  proceso  de  Evaluación  y 
Recomendación  de  Necesidades  de  la  Comunidad 
para informar el Proceso de planificación comunitaria 
para el próximo Plan de Programa de 2 años y Gastos 
de la MHSA para los AF 2024-25 y 2025-26.

Junio de 2023
• El LACDMH presentará el borrador de la Actualización 
anual  de  la  MHSA  para  el  AF  2023-24,  que  incluye 
todas  las  opiniones  y  respuestas  de  las  partes 
interesadas  y  de  la  Comisión  de  Salud  Mental,  al 
Consejo  de  Supervisores  para  su  revisión,  análisis  y 
adopción (6/6/23).

• La Actualización anual de la MHSA para el AF 2023-24 
será  persentada  a  la  Comisión  de  Supervisión  y 
Responsabilidad de los Servicios de Salud Mental para 
su  aprobación  y  ejecución  final  con  el  fin  de  seguir 
operando  o  comenzar  la  implementación  de 
programas  y  servicios  incluidos  en  la  Actualización 
(6/30/23).



GRACIAS
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