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DEPARTAMENTO DE NIÑOS Y FAMILIAS  

INFORMACIÓN DE DISTRIBUCIÓN DE NALOXONA 
PARA EVITAR SOBREDOSIS EN LA COMUNIDAD 

Qué son los opioides? 

Los opioides son una clase de medicamentos controlados que 
incluyen medicamentos ilegales como la heroína, opioides sintéticos 
como el fentanilo, y medicamentos para el dolor disponibles con 
receta médica como la oxicodona, la hidrocodona, la codeína, la 
morfina, y mucho más.  

 

El entrenamiento sobre sobredosis de Opioides y Naloxona se ofrece 
voluntariamente y no es obligatorio. 

Los síntomas de sobredosis 
son los siguientes: 

 

 Palidez 

 Piel fria y húmeda 

 Piel azulosa 

 Pérdida de la conciencia 

 Vómito 

 Palpitaciones irregulares o 
dificultad para respirar 

Los menores que están en riesgo de sobredosis 
presentan los siguientes:  

 

 Usan drogas con frecuencia 

 Están tomando medicamentos controlados  para el 
dolor 

 Han sido dados de alta de los sistemas de salud por 
comsumir drogas o medicamentos ilícitos 

 Han usado drogas y están o han estado en                 
abstinencia 

Como usar/aplicar 
Naloxona 

 Pelar 

 Colocar 

 Presionar 

 

La Naxolona está disponible en las oficinas de DCFS 
para que los empleados la distribuyan. 

Por favor, consulte con la Administración de su sección. 
 

El Departamento de Salud Pública del Condado de Los Angeles 
tiene un video para educar e informar sobre el uso de la Nax-
olona en casos de sobredosis. Este video está disponible en 
YouTube, y los empleados pueden user los celulares del Con-
dado para compartirlo con los destinatarios de la Naloxona. 

Preguntas Medicas: askthedoctor@dcfs.lacounty.gov                       Preguntas sobre suministro: NarcanProject@dcfs.lacounty.gov 

https://www.youtube.com/watch?v=Y3N5uOBTgFs

