
¿Está interesado/a en aprender a ser un líder más eficaz? 

 
¿Quiere participar más en el DMH o su comunidad en un rol de liderazgo? 

 
Dega "sí" y solicite esta capacitación interactiva, informativa, y emocionante. 
 
Las personas que se gradúan tendran que aplicar para voluntarios en LACDMH o su comunidad 
para cumplir con los requisitos de la clase 

 
La clase se reúne 4 veces, una vez al mes por 8 horas 

 
Las personas que quieran asistir deben obtener una recomendación de alguien que trabaja para 
LACDMH 

 
Las personas que completen la clase calificar para un certificado 

 
Las personas que asistan a la clase desarrollarán sus habilidades como líderes de otras 
personas y líderes de sí mismos 

 
Pongase en contacto con Marta A. Alquijay, Ph.D. en malquijay@dmh.lacounty.gov o (213) 738-
3517 para obtener más información y para pedir una solicitud. Sólo las personas que no han 
asistido a esta clase en el pasado son elegibles para solicitar. 


