DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DEL CONDADO DE LOS ANGELES

PLAN TRIENAL DE LA MHSA
Proceso de Planificacion Comunitaria — Hojas de Trabajo
Sesion 11

EQUIPO DE PLANIFICACION COMUNITARIA -
5 de diciembre de 2023
9:30 —12:30

REUNION PRESENCIAL




BIENVENIDAS/OS

ESTIMADOS GRUPOS DE INTERES DE MHSA,

Gracias por su continuo compromiso con el proceso de planificacidn comunitaria para el Plan
Trienal de MHSA para los afos fiscales 2024-25 y 2025-26.

Quiero compartir informacién importante sobre la reunién del Equipo de Planificacidon
Comunitaria (CPT, por sus siglas en inglés) de la préxima semana y las reuniones restantes
del CPT para completar el proceso de planificacion comunitaria para el Plan Trienal de MHSA.

PARTE 1: REUNION DE CPT — MARTES 5 DE DICIEMBRE
Este es un recordatorio amistoso de nuestra préxima sesion del CPT que se realizara solo en

persona el martes 5 de diciembre de 2023, de 9:39 a 12:30, en el Centro de Conferencias de
St. Anne, ubicado en 155 N. Occidental Blvd, Los Angeles, CA 90026.

El propdsito de esta sesidn es terminar de confirmar las recomendaciones del CPT para el
Plan Trienal de MHSA. Queremos asegurar de que sus aportaciones se hayan documentado
correctamente en la plantilla de DMH.

En la reunion del CPT del 17 de noviembre, ustedes confirmaron las recomendaciones del
CPT para las categorias del Continuo de Apoyo Comunitario (CSC, por sus siglas en inglés) y
casi terminaron de confirmar las recomendaciones para las categorias de Prevencion e
Intervencion Temprana (PEI, por sus siglas en inglés).

El 5 de diciembre, nuestro objetivo es confirmar las recomendaciones para los Servicios para
Personas sin Hogar y Recursos de Vivienda (HSHR), Educacion y Capacitacidon de la Fuerza
Laboral (WET) y las categorias restantes para PEI.

La sala y el horario de los Grupos de Trabajo son los siguientes:

HORA | LA PLANTA BAJA LA PLANTAALTA
9:30 - | Grupo de trabajo de HSHR | Grupo de trabajo de PEI
11:00 | e Categoria 2: Alcance en | e Categoria 2A: Acceso: Basado en

la calle la escuela (K-12, colegios,
e Categoria 4: Opciones universidades y escuelas de
de vivienda oficios)
e Categoria 2B: Acceso: Enlace
comunitario

11:00 - | Grupo de trabajo de HSHR | Grupo de trabajo WET
12:30 | e Categoria 3: Calidad del | ¢ Categoria 2: Residencia y

servicio pasantias
o Categoria 5: e Categoria 3: Incentivos financieros
Poblaciones

especializadas




Aqui estan los enlaces de MS Teams si desea escuchar las sesiones del grupo de trabajo:

GRUPO DE ENLACE

TRABAJO

HSHR Haga clic aqui para unirse a la reunién

9:30-12:30 ID de reunidn: 256 624 233 396 | Codigo de acceso: srmPzB
Audio: +1 323-776-6996,,545663717#
ID de la conferencia telefénica: 545 663 717#

PEI Haga clic aqui para unirse a la reunién

9:30-11:00 ID de reunion: 219 361 210 108 | Codigo de acceso:
TQcQzm
Audio: +1 323-776-6996,,521669744#
ID de conferencia telefénica: 521 669 74#

MOJADO Haga clic aqui para unirse a la reunién

11:00-12:30 ID de reunién: 219 361 210 108 | Codigo de acceso: TQcQzm
Audio: +1 323-776-6996,,521669744#
ID de conferencia telefénica: 521 669 74#

Si usted es miembro del CPT y no puede asistir a la préxima reunion, comuniquese con
nosotros antes de las 5 p.m. del lunes 4 de diciembre a las
communitystakeholder@dmbh.lacounty.gov y proporcionenos el nombre de su suplente.

PARTE 2: REUNIONES RESTANTES DEL CPT

¢ Qué sucede después de que los miembros del CPT confirman sus recomendaciones para el
Plan Trienal de MHSA?

La confirmacién de las recomendaciones del CPT concluye la fase de aportaciones de las
partes interesadas de la comunidad y pasamos a la ultima fase: la creacidn de consenso. A
continuacion se detallan los pasos clave para la ultima etapa.

FECHAS PASOS
Del 6 al 12 de | Los lideres de DMH clasificaran todas las recomendaciones del
diciembre CPT y las colocaran en tres grupos:

e VERDE: Indica que el DMH ya esta planeando implementar esta
recomendacion y puede incluirse en el Plan Trienal de MHSA.

e ROJO: Indica que las regulaciones de MHSA prohiben financiar
esta recomendacion y/o que el DMH carece de la autoridad para
implementar esta recomendacion.

e AMARILLO: Indica que la recomendacion del CPT es permisible
bajo las regulaciones de la MHSA y puede ser considerada para




fondos unicos. Sin embargo, este grupo también incluira las
propuestas de financiamiento presentadas a través del portal de
MHSA para los fondos unicos de MHSA que cumplieron con los
criterios de revisién interna.

Viernes Se les pedira a los miembros de CPT que revisen las
15 de recomendaciones y propuestas del grupo AMARILLO para sus
diciembre grupos de trabajo y proporcionar retroalimentacion. Los

comentarios seran recopilados y utilizados por el DMH para
desarrollar un borrador del plan.

Viernes El DMH presentara un borrador del plan basado en los aportes del
19 de enero 15 de diciembre. Los miembros de ECAP tendran la oportunidad de
revisar, identificar areas de consenso y proporcionar comentarios
sobre las areas de divergencia.

Viernes Se les pedira a los miembros de CPT que finalicen el consenso en
26 de enero | este dia.

Después de la reunién del 26 de enero, haremos cambios al plan propuesto y lo publicaremos
por un periodo de 30 dias en febrero.

Durante el mes de febrero, ustedes, como miembros de ECAP, tendran la oportunidad de
presentar y explicar el plan propuesto a sus electores y obtener comentarios adicionales.

En marzo, anticipamos que la Comisién de Salud Mental del Condado de Los Angeles
organizara una audiencia publica sobre el plan propuesto. Después de esa sesion, el plan
propuesto ird a la Junta de Supervisores del Condado de Los Angeles para una audiencia final
antes de que el plan propuesto se envie al estado para su aprobacion final.

Para continuar conectados entre si a medida que el plan propuesto pasa de la aprobacion a la
implementacion, hemos reservado St. Anne's para los siguientes viernes (de 9:30 a 12:30): 23
de febrero, 22 de marzo, 26 de abril, 24 de mayo y 28 de junio.

Esperamos sinceramente que continue participando activamente durante la fase de
implementacion de dos afios que comienza el 1 de julio de 2024. Su participacion y
conocimientos ayudaran a guiar la fase de implementacion, mientras que al mismo tiempo
proporcionaran informacion a medida que el contexto cambia con el tiempo.

Si tiene alguna pregunta sobre este mensaje, pdngase en contacto con nosotros en
communitystakeholder@dmh.lacounty.gov

Sinceramente

DR. DARLESH HORN, Jefe de Division
Division de Administracion de MHSA ]
Departamento de Salud Mental del Condado de Los Angeles



AGENDA

MARTES, 5 DE DICIEMBRE DEL 2023 | 9:30 -12:30

PROPOSITO Llegar a un acuerdo sobre las recomendaciones para las categorias

seleccionadas.

OBJETIVOS 1. Los participantes de los grupos de trabajo continuan revisando las
recomendaciones para categorias especificas dentro de sus grupos de
trabajo.

2. Los participantes del grupo de trabajo proporcionan informacion sobre
los criterios de clasificacion.

HORA ARTICULOS

9:00 - 9:30 Registro

9:30 - 11:00 1. Apertura de la sesion

a. Revisar la agenda y las expectativas de comunicacion
2. Ronda 1: Revisar y confirmar las recomendaciones
a. Servicios para Personas sin hogar y recursos de Vivienda, Rigo
Rodriguez, Facilitador
b. Prevencion e Intervencion Temprana (PEI), Christian Ponce,
Facilitador
11:00-11:15 3. Descanso
11:15-12:30 | 4. Ronda 2: Revisar y confirmar las recomendaciones

a. Servicios para Personas sin hogar y recursos de Vivienda, Rigo
Rodriguez, Facilitador
b. Educacion y Capacitacion de la Fuerza Laboral (WET, Christian
Ponce, Facilitador
5. Anuncios
6. Evaluacién de la reunion

7. Aplazar




COMUNICACION + AUTOCUIDADO Y APOYO

EXPECTATIVAS DE COMUNICACION

Las siguientes expectativas de comunicacion nos ayudaran a todos a construir relaciones
positivas y constructivas en el transcurso del proceso de planificacion.

1. ESTAR PRESENTE: Llegue a tiempo y haga todo lo posible para participar e
involucrarse mutuamente en el espiritu de conversacion y aprendizaje.

2. HABLA DESDE TU PROPIA EXPERIENCIA: Compartir tu perspectiva basada en tus
experiencias nos ayuda a construir una comunidad. Nos ayuda a encontrar areas
donde podemos relacionarnos y conectarnos entre nosotros. También nos ayuda a
escuchar y honrar las experiencias de los demas.

3. PRACTICA LA CONFIDENCIALIDAD: La practica de respetar y proteger la
informacion confidencial que las personas comparten contigo ayuda a generar
confianza.

4. DAR UN PASO ADELANTE, DAR UN PASO ATRAS: "Dar un paso adelante" significa
estar dispuesto a compartir tus pensamientos y experiencias con los demas para que tu
voz sea parte de la conversacion. "Dar un paso atras" significa ser consciente y
consciente de que los demas también necesitan tiempo para hablar, y que algunas
personas tardan un poco mas en componer sus pensamientos.

5. BUSCA ENTENDER Y LUEGO SER COMPRENDIDO: Haz preguntas para entender el
punto de vista de alguien antes de expresar tu punto de vista. Esto ayuda a que todos
se sientan escuchados y evitan malentendidos.

CUIDARSE A Si MISMO Y ENCONTRAR APOYO
Si durante la sesion te sientes incbmodo con el contenido o el proceso, te animamos a que te

cuides poniéndote en contacto con personas designadas que puedan ayudarte a procesar tus
pensamientos y sentimientos.



ACCESO

ACCESO

El DMH proporciona los siguientes recursos para garantizar el acceso equitativo para todos en
todas las reuniones:

1. Los intérpretes de lenguaje de sefias americano se proporcionan en persona y/o en linea.

2. El servicio de traduccién en tiempo real de acceso a la comunicacion (CART) se
proporciona en persona y/o en linea:
a. Para las sesiones presenciales, la transcripcion del servicio CART se proyecta en
una pantalla con transcripcién simultanea; y los espacios estan reservados en la(s)
mesa(s) mas cercana(s) a la pantalla.

b. Para las sesiones en linea, se puede acceder al servicio CART presionando un
enlace en el cuadro de chat; si la persona no puede acceder al cuadro de chat, el
enlace se puede obtener enviando un correo electrénico al moderador de la sesion.

3. Se ofrece interpretacion en espafiol y coreano.
a. Lainterpretacién en persona se proporciona a través de auriculares.

b. La interpretacion en linea se proporciona a través de una linea telefonica.

4. Los materiales de la reunion utilizan un tamano minimo de 12 fuentes en Arial o Times
New Roman.

5. Los materiales estan traducidos al espafiol.
6. Cuadro de chat:

a. Por lo general, Chat Box esta disponible durante la sesion para permitir la
comunicacién con fines de acceso: es decir, para agregar enlaces a los servicios de
CART, lineas telefonicas para intérpretes y otros enlaces proporcionados en tiempo
real.

b. Cuando Chat Box no esta disponible, se proporciona una direccidén de correo
electronico para que los participantes puedan enviar preguntas a los moderadores
en tiempo real para participar en la reunion y/o solicitar servicios de interpretacion
y/o CART.



SESION 1: 9:30 a 12:30

Instrucciones: Mientras revisa la lista de recomendaciones, escriba sus opiniones sobre estas
dos preguntas.

AREAS NOTAS

¢ En qué medida
esta lista de
recomendaciones
aborda las
recomendaciones
del CPT para las
categorias
abordadas hoy?

¢, Qué criterios
sugiere para
clasificar las
recomendaciones?




