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DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DEL CONDADO DE LOS ANGELES 
OPERACIONES ADMINISTRATIVAS 

ACTA DEL SUBCOMITÉ LATINO UsCC 
 

18 de abril, 2023 
2:00PM – 4:00PM 

Asistentes: 
 
 
 
 
 
 
Personal 
de DMH: 
 
Interpretes/ 
CART:   

Amanda Veliz-Macal, Angel Marín, Barbara Rabelo, Betty Mendoza, Bianca Gallegos, Brenda 
Hernandez, Clemencia Carroll, Eric Hernandez, Eugenia Cervantes, Felipe Ocampo Jr, Gabriela 
Gonzalez, Gabriela Velasquez, Hector Ramirez, Irma Velasquez, Isabel Ramirez, Jenny Rivera-Cruz, 
Jessica Valadez, Josof Sanchez, Kimberly Bautista, Luz Hernandez, Maria Arauco, Maria Limon 
Gutierrez, Maritza Lebron, Martin Almanza, Marina Morrisu, Mercedes Moreno, Paco Retana, Patricia 
Veliz-Macal, Rosario Moreno, Sara Mijares, Sthephanie Veliz-Macal, Suyapa Umanzor, Yue Hua Xu 
 

Dr. Luis Guzman 
      
 
Claudia & Losha Soriano / Lindsay Hovermale 

 
Temas de la Agenda Comentarios/Discusiones/Recomendaciones/Conclusiones 
Bienvenida/ Introducciones – 
Miembros del Subcomité 

A. Reglas de la junta, Lista de asistencia  
Cada asistente (en Microsoft TEAMS y por teléfono) se presentó. 

Repaso y Aprobación de los minutos A. Moción para aprobar las actas presentada por Maria Arauco apoyada por 

Barbara Rabelo 

Proyectos de desarrollo de 
capacidades 2023-2024   

A. Presentación de Proyectos 
i. Cuatro miembros de la comunidad presentaron propuestas de proyectos 

para 2023-2024 

ii. Chipotle Films presentó una campaña de PSA con testimonios en 
inglés y español de miembros de la comunidad que han recibido 
servicios de la red de atención de LACDMH. 
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1. La campaña presentaría las películas en varios eventos durante un 

período de 12 meses para reducir el estigma, aumentar la conciencia 

e infundir esperanza en los miembros de la comunidad latina. 

2. La campaña llegaría a todas las áreas de servicio del condado con 

participantes provenientes de las 8 áreas de servicio también. 

iii. Mundo Maya presentó la Campaña PSA por Comunidad Indígena 
1. La propuesta busca producir una serie/campaña de PSA's (anuncios 

de servicio público) en español e idiomas indígenas dirigidos a las 

comunidades inmigrantes donde los personajes que entregan el 

mensaje son rostros y voces con los que sus diásporas pueden 

identificarse, ya sea porque son conocidos, líderes, o porque se 

identifican con la imagen de origen. 

2. Los anuncios de servicio público presentan a los televidentes 

oportunidades de la vida diaria para escuchar, analizar, hablar sobre 

la salud mental o los síntomas que ellos o alguien cercano a ellos 

están experimentando. Pueden hablar con un amigo, familiar, 

médico, etc. 

iv. Generaciones en Acción presentó la propuesta del Documental 

“Bellezas de Los Ángeles” 

1. “The Beauties of Los Ángeles” es un documental de 30 minutos que 

demostrará la resiliencia y persistencia de 10 mujeres mayores 

(65+). 

2. El propósito de este documental es utilizar el concepto de historia 

oral, brindando lecciones y ejemplos a las nuevas generaciones 
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sobre cómo superar las difíciles pruebas de la vida y vivir una vida 

plena. 

3. El objetivo es invitar a la audiencia a tener conversaciones 

intergeneracionales con sus familias mientras aprenden de las 

experiencias de estos entrevistados y sobre la importancia de la 

salud mental y el bienestar. 

B. Discusión 
i. La comunidad compartió comentarios y recomendaciones sobre cómo 

mejorar las propuestas del proyecto. 

ii. Los miembros de la comunidad tenían preguntas sobre algunos de los 

proyectos.  

Fentanilo, opioides y Narcan - Amanda 
Cowan 

A. Empoderar a las comunidades durante la crisis de los opioides 
i. Saber cómo responder a una sobredosis significa que es más probable 

que actúe y salve una vida cuando llegue el momento. Aprender esta 

forma de intervención fomenta un entorno de seguridad, ya sea en un 

entorno público o laboral. 

ii. Amanda proporcionó una descripción histórica y una cronología de la 

crisis de sobredosis 

iii. California tuvo el cuarto número más alto de muertes por sobredosis de 

drogas en la nación, 4868 en 2017; Sin embargo, la tasa de mortalidad 

estatal ajustada por edad de 12,3 muertes por cada 100 000 personas 

fue más baja que la tasa general de EE. UU. (por nuestra población, 

per cápita). Estos números han seguido aumentando con alrededor de 

10,000 californianos que sufrieron una sobredosis fatal en 2021. 5731 

de ellos fueron sobredosis relacionadas con el fentanilo. 
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iv. Se compartió información sobre los opioides, los factores de riesgo 

para el uso/sobredosis de opioides y se discutió el tratamiento que 

salva vidas (naloxona). 

v. Presentó el modelo I-CARE para ayudar a las personas con 

sobredosis: 

vi. Identificar una sobredosis 
vii. Llama al 911 
viii. Administrar Narcan 
ix. Respiración de rescate (elección personal) 
x. Garantice la seguridad mientras espera el EMS 
xi. Amanda discutió la importancia de que la comunidad latina sepa cómo 

y dónde obtener Naloxona y cómo administrarla 

xii. Las escuelas tienen acceso a la naloxona a través del Departamento 

de Salud Pública; la comunidad también puede comunicarse con DPH 

para solicitarlo de forma gratuita 

DMH/Anuncios comunitarios: Temas no en la Agenda 

A. Actualizaciones del DMH 

i. Pospuesto por falta de tiempo  

B. Anuncios Comunitarios 

i. Pospuesto por falta de tiempo 

Próxima Junta:  16 de mayo, 2023, de 2:00 pm – 4:00pm 
Por: Microsoft TEAMS 
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