
 
 

Saturday, May 20, 2023 
11 AM – 3 PM 
 
El Cariso Community Regional Park 
13100 Hubbard St., Sylmar, CA 91342 
 
The Los Angeles County Department of Mental Health, Service Area 2 
Administration and its directly operated programs are excited to invite you to 
our San Fernando Valley May is Mental Health Month event: “The Valley 
Takes Action for Mental Health!” Please join us for a fun day filled with food, 
music, arts & crafts, community resources, and more! This is a FREE 
community event open to the public! 
 
Questions about the event? Please contact: 
Jennifer Hernandez at jmhernandez@dmh.lacounty.gov 
or Rose Hendricks at rhendricks@dmh.lacounty.gov 

Service Area 2 Presents 
The Valley Takes Action for 
Mental Health! 
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Sabado, 20 de Mayo de 2023 
11 AM – 3 PM 
 
El Cariso Community Regional Park 
13100 Hubbard St., Sylmar, CA 91342 
 
La administración de Área de Servicio 2 del Departamento de Salud Mental 
del Condado de Los Ángeles y sus programas operados directamente se 
complacen en invitarlo a nuestro evento del Mes de la Salud Mental: “¡El 
Valle Toma Medidas por la Salud Mental!” ¡Únase a nosotros para un día 
divertido lleno de comida, música, artes y manualidades, recursos 
comunitarios y más! ¡Este evento es para el público y GRATUITO! 
 
Para obtener más información, póngase en contacto con: 
Jennifer Hernandez at jmhernandez@dmh.lacounty.gov 
or Rose Hendricks at rhendricks@dmh.lacounty.gov 

Área de Servicio 2 presenta  
¡El Valle Toma Medidas por 
la Salud Mental  
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