DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DEL CONDADO DE LOS ANGELES

OPERACIONES ADMINISTRATIVAS
ACTA DEL SUBCOMITE LATINO UsCC

18 de enero, 2022
2:00PM — 4:00PM

Asistentes: Aaron Icedo, Belia Lopez, Betty Marin, Betty Mendoza, Bianca Gallegos, Blanca Watson, Britany Flores,
Cristina Rojas, Daniel Hallaby, Daniela Hernandez Chong Cuy, David Serrano, Dezmond James Eggers,
Gabriela Gonzalez, Gabriela Velasquez, Hector Ramirez, Imelda Padilla-Frausto, Irma Velasquez, Laura
Iniguez, Laura Kerr, Leanor Johansen, Lourdes Rabello, Maria Arauco, Maritza Lebron, Martin Aimanza,
Mercedes Moreno, Oscar Alvarez, Patricia Veliz-Macal, Ruth Wen

Personal Dr. Luis Guzman
de DMH:

Interpretes: Angelica, Alex & Lucy Ferraez Rivero

Temas de la Agenda

Comentarios/Discusiones/Recomendaciones/Conclusiones

Bienvenida/ Introducciones — Miembros
del Subcomité

. Reglas de la junta, Lista de asistencia

Cada asistente (en Microsoft TEAMS y por teléfono) se presenté.

Repaso y Aprobaciéon de los minutos

. El acta fue aprobada con correcciones con mocién de Patricia Veliz-

Macal y secundada por

Discusion de Servicios Clinicos:

La comunidad informé sentirse fisica y emocionalmente mas preparada
que al comienzo de la pandemia a pesar de que el COVID-19 continua
afectando desproporcionadamente a la comunidad latina

Fuente continua de estrés de que la comunidad latina esta en mayor
riesgo si un miembro de la familia se infecta, al igual que toda la familia.
Es estresante y desafiante para la comunidad de habla hispana saber
qué sitios de prueba y vacunacion son legitimos y cuales no.

La desinformacion y la falta de informacion han causado confusion en los

padres con respecto al COVID-19 y las tasas de infeccién, por lo que los
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padres a menudo se muestran reacios a enviar a sus hijos a la escuela.
Incluso cuando la comunidad tiene acceso a servicios de
psiquiatria/medicamentos para ayudar con

sus problemas de salud mental, los psiquiatras, en particular los
pacientes de habla hispana brindan poca informacién sobre la
medicacion y el tratamiento psiquiatricos para COVID-19 (incluyendo las
personas impactadas por la séquela de COVID)

Recopilacion de datos:

. Recopilacién actual de datos

El Dr. Guzman compartié el documento de admisién clinica actual
utilizado por el DMH y las clinicas de MH contratadas, centrandose
especificamente en la recopilacion de datos actuales especificos de la
comunidad latina. Actualmente, el DMH no rastrea ni recopila los idiomas
indigenas latinoamericanos, por lo que se desconoce la salud mental
actual de esta poblacion.

Actualmente, los datos sobre la comunidad latina no estan desagregados
por pais de origen o idioma.

Actualmente, solo se recopilan datos sobre preferencia de idioma, origen
étnico y una categoria de relleno para "Consideraciones culturales".

La copresidenta Gabriela compartié preocupaciones sobre la
implementacion de medidas de seguridad por parte del DMH para
asegurarse de proteger la recopilacion de datos demograficos
confidenciales de MH

Se compartié la preocupacion adicional de que la recopilacion de
informacion adicional debe hacerse con cuidado porque puede generar

estigma o tocar temas muy delicados.
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Multiples partes interesadas compartieron su preocupaciéon acerca de que
el DMH actualmente solo recopila datos culturales como un titulo de linea
de relleno: "Consideraciones culturales" y declararon que la diversidad de
la comunidad latina no esta capturada por las practicas actuales de
recopilacion de datos

La necesidad compartida por las partes interesadas de la comunidad de
que el DMH brinde capacitacion al personal clinico para comprender la
terminologia clinica puede tener diferentes significados segun el pais de

origen en América Latina.

B. Expansién de la recopilacion de datos

Recomendacién para que el DMH intente reclutar hablantes bilingles de
la comunidad latina en todo el condado de Los Angeles, especialmente
aquellos que hablan un dialecto o idioma indigena

Las consideraciones adicionales para la recopilacion de datos incluyen el
nivel de educacion, especificamente preguntando de una manera
culturalmente sensible para evaluar la capacidad de alfabetizacion

Las familias latinas de estado mixto de UsCC ad-hoc han trabajado en las
necesidades de MH de las familias inmigrantes en el condado de Los
Angeles, asi que considere recopilar el estado de una manera sensible
qgue no cause dafos futuros a las personas que comparten esta

informacion.

Areas de Prioridad para 2022

Distribucién equitativa de recursos y servicios
Asegurarse de que el DMH haga un seguimiento de las recomendaciones
de las partes interesadas de la comunidad

La comunidad continuara discutiendo en futuras reuniones
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Hollywood 2.0

Beca de innovacion de la MHSA para que el DMH gaste délares de
innovacion en un proyecto en la comunidad de Hollywood

El proyecto piloto se lleva a cabo en Hollywood porque hubo una cantidad
significativa de influencia en la comunidad de Hollywood, por lo que tiene
que aprovechar muchos de nuestros programas y recursos existentes,
ademas de mucha colaboracion con las organizaciones comunitarias de
la ciudad, arrendadores y propietarios de edificios

La meta del DMH de expandir el programa piloto a otros distritos de
supervision con aportes de la comunidad para adaptar el programa piloto
a otras comunidades culturalmente diversas

La copresidenta Gabriela planteo el problema de que la comunidad latina
fue excluida del proceso de aportes al desarrollar el proyecto piloto de
Hollywood 2.0

La inestabilidad de la vivienda impacta a la comunidad latina de manera
diferente a otros grupos culturales porque es menos probable que los
latinos vivan en las calles, por lo tanto, la comunidad latina a menudo no
se incluye en la financiacion y los recursos para abordar la inestabilidad
de vivienda/falta de vivienda

Solicitud de que el gasto del DMH se haga de una manera mas equitativa

Anuncios de DMH

Ninguno - Reunién terminada - 4:00 pm

Siguiente junta

15 de febrero, 2022, from 2:00 pm — 4:00pm
Virtual Venue: Microsoft TEAMS
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