LOS ANGELES COUNTY DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH
OPERACIONES ADMINISTRATIVAS
Resumen de Subcomité Latino UsCC

15 de junio, 2021
2:00PM — 4:00PM

Asistentes: Alma Briseino, Betty Marin, Betty Mendoza, Blanca Diaz, Carmen Perez, Daniela Hernandez, David Serrano, Elsy
Molina, Eugenia Cervantes, Felipe Ocampo Jr., Gabriela Velasquez, Isabel Ramirez, Irma Velasquez, Jaime
Gomez, Maria Arauco, Maria Perez-Rios, Maritza Lebron, Martin Almanza, Osvaldo Carrizosa, Paco Retana, Rick
Pulido, Rosa Rodriguez, Teresa Morales, Yolanda Becerra-Jones

Personal
de DMH: Dr. Luis Guzman, Pinki Mehta, and Connie Acosta Castaneda
Interprete: Angelica & Lucy Ferraez Rivero

Temas de la Agenda

Comentarios/Discusiones/Recomendaciones/Conclusiones

Bienvenida/ Introducciones — Miembros del A. Reglas de la junta, Lista de asistencia
Subcomité Cada asistente (en Microsoft TEAMS vy por teléfono) se presento.
Repaso y Aprobacion de los minutos A. El acta de la reunion del 18 de mayo de 2021 fue revisada y aprobada

por Paco Retana y segundo por Eugenia Cervantes.

Elecciones de Latino UsCC:

El Dr. Luis Guzman reviso los privilegios de voto de los miembros.

Para calificar para ser miembro con derecho a votar, debe haber asistido
al 50% de las reuniones en un periodo de nueve meses.

Las personas que participaron 50% esta vez durante los ultimos nueve
meses tienen la oportunidad de participar en la votacion y presentar
ideas de proyectos para el aino siguiente.

También tienen privilegios de voto para elegir o ser Copresidente.
Héctor Ramirez es actualmente el Copresidente de este subcomité junto
con Bianca Gallegos.

El mandato de Copresidente de Héctor terminara y habra una
oportunidad de tener uno o dos Copresidentes mas para apoyar a
Bianca.

El Dr. Guzman enviara una lista de los nombres de aquellos que cumplan
con los requisitos por correo electronico al grupo.

COMENTARIOS DE LOS MIEMBROS:
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¢ El Dr. Guzman le pregunto al grupo su opinidén sobre cambiar la tasa de
asistencia del 50% al 30%?

Rick Pulido sugirié una asistencia del 35%.

Eugenia Cervantes dijo que cree que el 35% de asistencia no es
suficiente.

Proyectos para sanar a la comunidad

El Dr. Luis Guzman le pidi6 al grupo ideas o sugerencias sobre nuevos
proyectos de desarrollo de capacidades para el afio fiscal 2021/2022.

El Dr. Guzman recordé a los miembros los $ 200 mil ddlares que se
pueden gastar en Proyectos de Fortalecimiento de Capacidades.

Estos proyectos propuestos deben enfocarse en reducir el estigma de
recibir servicios de salud mental en las familias latinas.

Sugerencias hechas por los miembros: clases de cocina, cine por las
noches en los parques, bibliotecas, y atletismo para los jovenes.

Paco Retana sugirié un Circulo de Sanacion para los jévenes y miembros
de la comunidad. Pueden reunirse y hablar sobre su ansiedad y
depresion debido al COVID-19.

Rick Pulido sugirié considerar un comité ad-hoc para discutir la
combinacion de algunos de los fondos de SALT, CLT y UsCC Latino para
hacer un gran evento principal posterior a la pandemia.

David Serrano sugirié un proyecto que ayudara a educar a los jovenes
sobre el abuso y la agresién sexual.

El Sr. Serrano dijo que los hombres jévenes deben aprender a respetar a
las mujeres, y lo que es mas importante entre ellos.

Betty Marin comparti6 la idea de tener una noche de poesia en diferentes
areas del condado de Los Angeles, realizando una serie de talleres sobre
Salud Mental.

La Sra. Marin también sugiri6 crear altares y tal vez un festival que se
centre en la salud mental y proporcione recursos para la comunidad
latina.

El Dr. Guzman le pidié al grupo que por favor envie cualquier idea,
sugerencia de Proyectos de Fortalecimiento de Capacidades por correo
electronico.

El Dr. Guzman estara disponible para guiar y ayudar a los miembros con
sus ideas.
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Agosto es la préoxima actualizacion de la
Medida J

La Medida J fue creada por la Junta de Supervisores, para crear una
iniciativa bajo el DMH, para ayudar a modificar los programas de salud
mental y justicia criminal para el condado.

La Medida J ayudara con los métodos de prevencién para que las
personas con problemas de salud mental obtengan ayuda y no terminen
en la carcel.

La Medida J es una alternativa al encarcelamiento y se implemento hace
2 anos.

Betty Marin dijo que pudieron compartir sus preocupaciones con respecto
a la carta enviada a los Comisionados de Salud Mental, indicando que no
hay suficiente informacion en espaniol.

La Sra. Marin también dijo que hay una necesidad de mas agencias que
brinden servicios para personas con estatus mixto y personas sin seguro
o indocumentadas.

Los parques como lugares de curacion

El Dr. Luis Guzman dijo que es hora de que las personas se reunan
nuevamente y usen los parques como lugares de curacion.

El Dr. Guzman compartio con el grupo que estan tratando de prepararse
para actividades y noches de cine en parques en el area del condado de
Los Angeles.

Los parques seran un espacio para recursos e informacion de salud
mental y un lugar para sanar.

Actualizacion de promotores

El departamento ha contratado y capacitado a varios Promotores, varios
han sido contratados para la comunidad asiatica.

El programa de Promotores avanza y ellos avanzan.

Se enviara una carta de invitacion al Dr. Sherin para que asista a la
reunion del subcomité Latino de septiembre junto con la directora Garcia
de los parques del Condado.

Reunion aplazada — 4:00pm

Proxima Junta

21 de julio, 2021 de 2:00pm — 4:00pm
Por: Microsoft TEAMS
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