DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DEL CONDADO DE LOS ANGELES
OPERACIONES ADMINISTRATIVAS
ACTA DEL SUBCOMITE Latino UsCC

16 de febrero, 2021
2:00PM - 4:00PM

Participantes: Adriana Carrillo, Alma Brisefio, Amparo Ostojic, Annette Trejo, Barbara Malinowski, Betty Marin, Bianca
Gallegos, Carmen Perez, Claudia Gonzalez Razo, Cristina Rojas, Cynthia Guzman, Dr. Daniel Nuiiez, Daniela
Hernandez Chong, Dr. Hector Martinez, Edgar Martinez, Edwin Flores, Elsy Molina, Eugenia Cervantes, Felipe
Ocampo Jr., Gabriela Velasquez, Gabriela Gonzalez, Hector Ramirez, Isabel Ramirez, Irma Cervantes, Irma
Velasquez-Flores, Johanna Flores, Jose Guevara, Karen Ugarte, Maria Arauco, Maria Perez-Rios, Maria
Orozco, Maria Zamora, Maria Zuniga, Martha Cota, Martha Osorio-Canseco, Natividad Mercedes Moreno,
Nicole Kristal, Norma Ruiz, Patricia Montana, Patricia Veliz-Macal, Samantha Casco, Shahana Osman,
Veronica, Victoria Mercel, Waldemar Orozco, Sevido, and Yolanda Hernandez

Personal de Dr. Luis Guzman and Connie Acosta Castaneda

DMH:

Interpretes: Alex & Lucy Ferraez Rivero
Temas de la Agenda Comentarios/Discusiones/Recomendaciones/Conclusiones
Bienvenida/ Introducciones — A. Reglas de la junta, Lista de asistencia
Miembros del Subcomité Cada asistente (en Microsoft TEAMS y por teléfono) se presento.

Repaso y Aprobacion de los | El acta de la reunion del 20 de abril de 2021 ha sido revisada y aprobada por Martha Cota y por Irma
minutos Velasquez.

Reunién del MHC del plan de | Descripcion general

3 afnos de la MHSA

o El subcomité quisiera agradecer a Pinki Mehta por organizar estas reuniones. Por primera vez en la
historia las reuniones se realizaron en espanol.

e Cada reunién duré alrededor de dos horas. Las reuniones se llevaron a cabo los viernes y sabados.
Esos dias fueron los mas convenientes para que la comunidad asistiera.

e El presupuesto del plan de tres afios de MSHA también se utiliza para el Programa de promotores y el
departamento de policia para ayudar a concentrarse mas en apoyar a las personas que estan en
crisis.

e Dinero proporcionado, ayuda con terapia para nifios en la escuela, vivienda para personas sin hogar,
violencia doméstica y servicios para personas mayores.
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Los latinos son la mayoria que reciben servicios de salud mental en el condado de Los Angeles, la
contribucién del plan de tres afios de la MSHA debe ser significativa para la comunidad latina.

La comunidad informd que aprecia el progreso que se esta haciendo para que el DMH sea mas
receptivo culturalmente a la comunidad latina y espera que las recomendaciones se incluyan en el
plan de 3 afios de la MHSA.

El grupo ad-hoc de inmigracion / estatus mixto presentara comentarios publicos sobre el informe
elaborado en respuesta al plan de 3 afios de la MHSA y proporcionara una copia del informe a la MHC

Coémo proporcionar comentarios publicos:

Habra una audiencia publica de MHSA el 22 de abril de 2021 a las 11:00 am.

Hay tres comisionados por cada supervisor. Los comisionados comparten con los supervisores qué
esta funcionando y qué no esta funcionando con el departamento y si estan haciendo lo que se
supone que deben hacer.

Se anima a la comunidad a participar y dar sus sugerencias y recomendaciones por correo
electrénico.

Agencias de ley y la Salud
Mental de los Latinos

Discapacidades psiquiatricas y del desarrollo:

Héctor Ramirez compartié con el grupo, que cuando se llama a la policia a una crisis para alguien con
discapacidades psiquiatricas, en lugar de ayudar la situacion la mayoria de las veces, la empeoran.
Se sugirié que las fuerzas del orden y los despachadores del 911 deberian tener una capacitacion
especial para tratar con personas con problemas de salud mental.

La comunidad tiene una confianza limitada en llamar a las fuerzas del orden durante una emergencia
de salud mental, incluso cuando las personas pueden estar en riesgo; la policia no es la respuesta
adecuada a las emergencias de salud mental.

Se sugirié que el Departamento de Salud Mental se asociara con EMT / paramédicos para responder
a situaciones de crisis de salud mental.

Necesidad de mas personal de PMRT y tiempos de respuesta mas rapidos, las personas a menudo se
quedan horas de espera para que PMRT responda; se necesita especificamente mas personal PMRT
bilingte

El estigma es alto en los circulos de aplicacion de la ley, por lo que se necesita un mejor apoyo de
salud mental y alcance para reducir el estigma, especialmente para los oficiales de policia latinos.

Un miembro de la comunidad sugiri6 invitar a alguien del Departamento del Sheriff del Condado de
Los Angeles del Departamento de Policia de Los Angeles para tener una conversacion sobre la salud
mental

Estatus migratorio: Pospuesto

Participacion de la
comunidad

A. Re-imaginando la Sanacién: Pospuesto
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Boletin de Conexiones
Culturales

¢ Bianca Gallegos dio una actualizacién sobre el Boletin de Conexiones Culturales. Los siete
subcomités de UsCC contribuyen con contenido cultural a este boletin. Se lanza cada tres meses.

e Se anima a la comunidad latina a contribuir con contenido significativo para ayudar a otros a aprender
sobre la cultura latina. Algunos ejemplos para enviar son Poemas, tradiciones de familias latinas y
algunas recetas familiares que les gustaria compartir.

Anuncios de DMH - CAF

o Héctor Ramirez dio una breve explicacion sobre el Programa CAF. Este programa ofrece una
compensacion monetaria por participar en cualquier reunion de UsCC y / o reuniones como esta.

e EI Dr. Guzman enviara la solicitud por correo electronico a quienes la soliciten y puede ayudar a
completar la solicitud si es necesario.

e Linea directa las 24 horas, los 7 dias de la semana (800) 854-7771 http://dmh.lacounty.gov/get-
help-now Por favor, comparta, Linea directa para la prevencion del suicidio.

Reunién aplazada - 4:00 pm

Préoxima Junta

18 de mayo del 2021 de 2:00 P.M. — 4:00 P.M.
Reunioén Virtual: Microsoft Teams
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