DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DEL CONDADO DE LOS ANGELES

Asistentes: Alexandra Casanova, Amparo Ostojic, Ashley Flores, Belia Lopez, Betty Marin, Betty Mendoza, Bianca Gallegos, Blanca
Diaz, Bridget Walker, Carmen Perez, Claudia Gonzalez Razo, Daniela Hernandez, Deborah Villanueva, Elsy Molina, Elvia
Ortega, Emily Serna, Eugenia Cervantes, Evelyn Arocho, Felipe Ocampo Jr., Gabriela Gonzalez, Gabriela Velasquez
Gonzalez, Jose Sanchez, Hector Ramirez, Irma Velasquez-Flores, Isabella Ramirez, Jaime Gomez, Jose Guevara, Karen
Ugarte, Maria Arauco, Maria Ojeda, Maria Perez-Rios, Maria Zamora, Maricela Mendoza Gil, Maritza Lebrén, Martha Cota,
Martha Ojeda, Martin Almanza, Michael Cook, Natividad Mercedes Moreno, Nicole Kristal, Norma Ruiz, Oscar Alvarez, Paco

OPERACIONES ADMINISTRATIVAS

ACTA DEL SUBCOMITE Latino UsCC

16 de marzo, 2021
2:00PM —4:00PM

Retana, Patricia Veliz-Macal, Rick Pulido, Yolanda Becerra-Jones and Jose

Personal Dr. Luis Guzman, Connie Acosta Castaneda, Rosario Ribleza, y Arlene Santizo
de DMH:
Interpretes: Alex & Lucy Ferraez Rivero

Temas de la Agenda

Bienvenidal/ Introducciones — Miembros
del Subcomité

A.

Reglas de la junta, Lista de asistencia
Cada asistente (en Microsoft TEAMS y por teléfono) se presento.

Repaso y Aprobacion de los minutos

El acta de la reunion del 19 de enero de 2021 ha sido revisada y aprobada por
Isabella Ramirez y Mercedes Moreno.

Presentacion Casa de la Familia

Gabriela Gonzalez hizo una breve presentacion sobre un proyecto de teatro
comunitario realizado en espanol llamado “De Sabios y Locos”. Presentado por la
Dra. Nogales.

La funcion de teatro se iba a realizar en los 8 SPA y en areas con una alta
poblacion de latinos. Pero el proyecto tuvo que cambiarse debido a la pandemia.

. La obra se cambié a una plataforma virtual a través de Facebook Live y ZOOM.

Tiene una duracion de una hora y los asistentes dieron una encuesta previa y una
encuesta después de la obra. Daniela Hernandez explicé que una de las cosas
que falta en el Condado es el apoyo de salud mental para las personas que
enfrentan el proceso de deportacion. Es muy importante que reciban servicios de
salud mental.
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D. La obra trata sobre una familia latina, abuela, mama, tio, hija e hijo, que vivieron
en los Estados Unidos durante la pandemia, cada uno con sus propios problemas
de salud mental.

E. Alfinal de la obra de teatro que abrié el Dr. Nogales con preguntas y respuestas,
la gente estaba recibiendo sus respuestas en tiempo real. También hubo un
sorteo, con grandes premios.

F. Hubo 16 presentaciones teatrales en total, 3 en vivo y 13 virtuales debido a la
pandemia. Asistencia total 7.029. Antes de las encuestas 1.625 y después de las
encuestas 1.131, Survey Monkey tenia cinco preguntas.

G. Héctor Ramirez compartio con el grupo que él y su familia habian asistido a una
presentacion. Al principio se mostré escéptico, pero le sorprendié gratamente que
disfrutara de la presentacion.

H. EI Dr. Luis Guzman compartié con el grupo que asistio a una de las primeras
presentaciones que se dieron en una iglesia en el este de Los Angeles. Se dio
cuenta de que habia muchos padres y personas mayores que asistian a esa
obra. La asistencia esa noche fue de mas de 100 personas. El Dr. Guzman
disfruté mucho de la obra.

I. Bianca Gallegos vio la obra en Facebook en vivo. Bianca compartié que pensé
que era interesante y bastante creativo como se incorporé COVID-19 a la obra.
estar redactado en espanol y en todas las demas lenguas indigenas.

Plan MHSA de 3- aiios — Pinki
Mehta

El Departamento de Salud Mental se esta preparando para publicar el plan MHSA de 3 anos
el 3-22-21, desde el dia de la publicacion hasta 30 dias, que es un periodo de comentarios
publicos de 30 dias, donde los miembros de la comunidad tienen la oportunidad de ver el
plan y proporcioné comentarios durante 30 dias hasta el 22/04/21. Luego habra una
audiencia publica.

Reuniones como esta reunién del subcomité Latino UsCC son una gran oportunidad para
que las personas se reunan en cuanto a qué servicios se necesitan en la comunidad latina.

Recomendaciones sobre oportunidades para programas y servicios futuros, que mas se
necesitan en la comunidad latina y formalizar aquellas recomendaciones que van al
Departamento de Salud Mental para que puedan ser abordadas en el plan de 3 afios de la
MHSA.
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Los miembros del subcomité intercambiaron ideas y compartieron sus ideas para proyectos
futuros que pueden ser financiados por el plan de la MHSA.

Inscripciones COVID-19 /
Comunidad Latina

A.

Los miembros del subcomité compartieron su experiencia y reacciones al recibir la vacuna
COVID-19.

La mayoria de los miembros del subcomité estan de acuerdo en que es muy importante
vacunarse, para protegerse a si mismos ya sus familiares.

Las personas con discapacidades pueden recibir la vacuna. Consulte con su médico para
saber como puede calificar.

Los copresidentes ofrecieron su ayuda para ayudar a aquellos que tienen problemas para
solicitar la vacunacion.

Los lugares donde puede recibir la vacuna son COSTCO, CVS, Walgreens y diferentes
clinicas comunitarias. White Memorial Hospital esta administrando la vacuna Johnson &
Johnson.

El supervisor Solis y otros estan proporcionando clinicas méviles para recibir la vacuna.

Las personas indocumentadas son elegibles para recibir la vacuna.

El Dr. Guzman enviara informacion sobre cémo solicitar la vacuna.

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignop

Anuncios DMH - CAF

A.

El Dr. Guzman brindé una breve explicacion sobre el Programa CAF. Este programa ofrece
una compensacion monetaria por participar en cualquier reunion de UsCC y / o reuniones
como esta.

El Dr. Guzman enviara la solicitud por correo electrénico a quienes la soliciten y puede
ayudar a completar la solicitud si es necesario.

Linea directa las 24 horas, los 7 dias de la semana (800) 854-7771
http://dmh.lacounty.gov/get-help-now Por favor, comparta, Linea directa de prevencion

del suicidio.

Reunion aplazada - 4:00 pm

Siguiente junta

18 de mayo, 2021 de las 2:00 pm — 4:00 pm
Reuniodn virtual por: Microsoft TEAMS / teléfono
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