
កមវធីទប់ ត់ រេធអត ត
ងសណួំរស ប់អកចូលរមួ

យល់ សប
ងំ សង

យល់ សប មនិយល់
សប នងិ
អត់យល់
សប

មនិយល់
សប

មនិយល់
សប
ងំ សង

យល់ សប
ងំ សង

យល់ សប មនិយល់
សប នងិ
អត់យល់
សប

មនិយល់
សប

មនិយល់
សប
ងំ សង

សូមអរគណុចំេ ះ រចំ យេពលេវ ជួយេយងែកលមកមវធរីបស់េយង។ រសងម់តិេនះគឺអ មកិ នងិស័ គចិត.

របណះប លេនះ នទំ កទ់ំនង មួយខំ នងិមនុស ដៃទេទ ត
ែដល ន បវតិ នងិបទពិេ ធន៍វប ធម៌ដូច  (ពូជ សន ៍ពូជអម រ
 េយនដ័រ ស  េដម) ។

សូមេ ជសេរស បអប់ ែដលប ញពី រមណ៍ែដលអក នចំេ ះបទពិេ ធន៍របស់អកេ កងកមវធេីនះ។

លទផល ល់ៃនវគបណះប លេនះ

ខំ ចដឹងពីស  េ គស  នងិ នភ័ិយៃន រេធអត ត។

ខំ នចំេណះដឹងេ ចនអំពីធន នវ ជីវៈ នងិមិតែដល ចរក ន
េដម ីជួយមនុស ែដល ន នភ័ិយៃន រេធអត ត។

ខំ នឆនៈបែនមេដម ីជួយ នងិជួយនរ ក ់ បសិនេបខំគតិ
ពួកេគ ចនឹង បឈមនងឹេ ះ កៃ់ន រេធអត ត។

ខំដឹងបែនមអំពីវធេីធអន គមន ៍(ខំ នេរ នអែដលខំ ចេធ ន
េដម ីជួយនរ ក់ែដល ន នភ័ិយៃន រេធអត ត) ។

ខំ នេរ នពីរេប បែថរក ខនឯង នល បេសរ េហយែសងរកជំនួយ
បសិនេបខំ តវ រ ។

សូម ប់េយង េតអកយល់ សប មេសចកីែថង ងេ ម

អកេធបទប ញ នប ញចំេណះដឹងអំពីប ប នបទ។

អកេធបទប ញគឺេ រពវប ធម៌របស់ខំ (ឧ ហរណ៍៖ ពូជ សន ៍
ពូជអម រ េភទ ស ។ ល។ ) ។

មនិ ច
អនុវត

Suicide Prevention Program Participant Questionnaire (Khmer)

Name of training_____________________________________ County Name________________________________Date_______________________
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ពត៌ ន ប ស
បសិនេបអកមិនចង់េឆយសំណួរ មួយ សូមេ ជសេរស "បដិេសធមិនេឆយ" ឬទុកឱ សំណួរឲ េ ទេទ។

ជន តិ េមរចឥ  ឬេដមកេំណត
សុី ជន តេិដមេអស ៉ ញ ឬ ទីន
េមរចេ  ឬ ហក េមរក
ៃវកំេណត ឬេ ះ ៉ សីុហកេផ ងេទ ត េមរចក ល 

ែស កស
េផ ងេទ ត: ______________________________
ជន តិ សន៍េ ចន ងមួយ
បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

ជន តេិដមែដលមនិែមន ជន តេិអស ៉ ញ

ឥ សុី / សុី ងត ង 
ប ់

េមនី 
ែខរ 
ចនិកង់តុង 
អង់េគស
សុី ជប៉ុន

ម៉ុង
កូេរ 
ចនិកុកងឺ 
ចនិេផ ងេទ ត 
រុស ី
េអស ៉ ញ បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

ឡក 
េវ ត ម 

ស េមរច
េផ ងៗ:__________________________________
បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

បស
សី
អកបរេភទ 
េភទ ចមុះ ស េទ

ែដលសួរ ឬមិនច ស់អំពីអតស ណេយនឌ័រ
អតស ណេយនឌ័រមួយេផ ងេទ ត:_______

បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

បស
សី
បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

ស ញ់េភទ បសដូច  ឬ ស ញ់េភទ សីដូច
េភទខុស
ឬេភទពីរ  
ែដលសួរ ឬមិនច ស់អំពី រត មង់ទិស ររមួេភទ
េភទច មះ
រត មង់ទិសផ វេភទមួយេផ ងេទ ត:_______

បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

េតអក ននិ រផ វេភទអ? (សូមគូស បអប់ែតមួយប៉ុេ ះ។ )

េតអក ន យបុ៉ុ ន?

បសិនេប ទ / ស េតអក នពិ រ ព បេភទ ?

(អក ចគូសេ ជសេរស បអប់េលសពីមួយ)

អុឺរុប ងេកត 

េតអេ រ ប ងំរបស់អក? (សូមគូស បអប់ែតមួយប៉ុេ ះ។ )

េប ន

មុិកសុិក / មុិចសុីកូ េមរក / ជី ណូ 
ព័រតូរកូ 
េមរក ងត ង

េផ ងៗ:____________________________

េតអកនិ យ អញឹក ប់ ងេគេ ផះ? ហក

េតអក អតីតយុទជនឬ? (សូមគូស បអប់ែតមួយប៉ុេ ះ។ )

េតអក ន តិ សន៍អ? (សូមគូស បអប់ែតមួយប៉ុេ ះ។ បសិន
អក នពហុ តិ សន ៍សូមគូស "េ ចន ងមួយ តិ សន"៍)

េតអក នអតស ណេយនឌ័របចប នអ? (អក ចគូសេ ជស
េរស បអប់េលសពីមួយ) បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

អរឺុប 
រុបហលីពីន

កូេរ
មជ ឹមបូ ៌  
េវ ត ម
េផ ងៗ:_______________________

ពិ រ ពផ វចតិ
ពិ រ ព ង យ / ពិ រ ពកង រចល័តទី

(សូមគូស បអប់ែតមួយប៉ុេ ះ។ )
កម
ចនិ

យ ុ26-59 (មនុស េពញវយ) 
យ ុ60 ំ (មនុស ស់)

េតអក នពិ រ ពែដរឬេទ?* 
ទ

បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

(សូមគូស បអប់ែតមួយប៉ុេ ះ។ )

េតអក តវ ន កេ់ភទអេ េពលេកត? (សូមគូស បអប់ែតមួយ
ប៉ុេ ះ។ )

ស េទ
បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

រលំ កេមលេឃញ 
រ បល់ំ ក 

ពិ រ ពែផកទំ កទ់ំនងេផ ងេទ ត:___________________
បេភទៃនពិ រ ពមួយេផ ងេទ ត:___________________
បដិេសធមិនេឆយសំណួរ

ទ

* ស ប់ក មងសំណួរេនះ ពិ រ ព តវ នកណំត់ រចុះេខ យែផក
ផ វចិត ឬែផកមខុ រ ង យ ែដល នរយៈេពលេលសពី 6 ែខ និងក មិត
សកម ពជីវតសំ ន់ៗ ប៉ុែនមិនែមន លទផលៃនជំងឺផ វចិតធន់ធរេ ះ
េទ។

ន ពសុខ ព ៃំរ (រមួប ល ងំ រឈឺ ប់ ៃំរ)

េ ចន ងមួយ តិ សន៍

យ ុ0-15 (កុ រ / យវុវយ)
យ ុ16-25 (យវុវយ យៃុន រ ស់បរ) 
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